Vazené kolegyne,
Vazeni kolegové,

Do rukou se Vam dostavad naSe nova programova nabidka, kterd by mela napomoci Vam a VaSim
pracovnikdim v prohlubovani odborné kvalifikace ¢i splnéni kvalifika¢nich predpokladid. Mimo béznych
programi v ramci prabézného vzdelavani v ni opét naleznete studium ke splnéni kvalifika¢nich predpo-
kladt ,,Studium pedagogiky a studium ke splnéni dalSich kvalifika¢nich predpokladi ,,Studium k vykonu
specializovanych ¢innosti — prevence socidlné patologickych jevii“. Dalsi obdobn4 studia, tj. ,,Studium pro
feditele Skol a Skolskych zatizeni“ a ,,Asistent pedagoga“, Vam budou nabidnuta ve 2. pololeti tohoto Skol-
niho roku.

V r. 2009 byla ve spolupraci s Kralovéhradeckym krajem zahdjena realizace projektu financovaného
z ESF pod zkracenym nazvem Reditel 2012, ktery ptinasi moznost modulového vzdélavani pro vedouci
pracovniky na vSech fidicich arovnich. Vzdélavani v ramci uvedeného projektu bude v tomto pololeti
ukonéeno realizaci poslednich 3 modult, tj. A/Skolsky management v praxi, D/Vedeni lidi a E/Prezentace
a spoluprdce s médii. Projekt pak vyvrcholi ve 2. pololeti zahrani¢ni stazi a zavére¢nou konferenci. Do
budoucna bychom na n€j radi navazali projektem pro pedagogy pod zkracenym nazvem UCcitel 2014 za-
méFeném na realizaci hospita¢nich exkurzi do riiznych $kol a $kolskych zafizeni v CR a vyjezdnich kurzt
s pedagogicko-psychologickym zamérenim. Projekt byl podan a momentalné jsme v o¢ekavani, zda bude
podporen. V lednu 2012 bude dale ukonéena spoluprace s NUOV na projektu Kurikulum S, v jehoz ramci
vzniklo na piidé nasi organizace Regiondini konzultacni centrum, které poskytuje véem SOS bezplatnou
podporu a pomoc pri tvorbé, realizaci a evaluaci Skolniho kurikula. Mate tedy posledni moznost vyuZit
jeho bezplatnych sluZeb, jelikoz po ukonéeni projektu jiz budou tyto sluzby zpoplatnény.
Aktualné jsme i nadéle pripraveni podpotit ZS a do budoucna i SS v oblasti DVPP v projektu Penize
Skoldm, kde jsme schopni nabidnout fadu vzdelavacich programi odpovidajicich podminkam projektu.

Vedle jiZz zminénych programi v nabidce naleznete a budete i nadale nalézat novinky, zajimavosti a
praktické zkuSenosti v oblasti legislativy, pedagogiky, psychologie a vSech dalSich oborech vzdélavani.
obsah je urcen Siroké (i nepedagogické) verejnosti. Programy tedy mizete nabidnout i rodi¢m VaSich
zak, socialnim partneriim atd.

Na zavér bych Vam i Vasim kolegynim a koleglim rada podékovala za dosavadni spolupréaci, podporu a
vstiicnost. TéSime se na setkani s Vami na naSich vzd¢lavacich akcich i mimo né a na Vase ohlasy, pfipo-
minky a ndmeéty, za které predem dékujeme.

Za kolektiv pracovnikd Skolského zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikdi Kralové-
hradeckého kraje

Mgr. Marcela Novakovav. r.
reditelka organizace
Cerven 2011
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Metodické pokyny k nabidce programu

a) Prihlasovani na vzdélavaci programy

* Navzdélavaci program je moZno se prihlasit jednou z téchto variant:

1. Nainternetové adrese http://www.cvkhk.cz, kde si vyberete prislusny vzdélavaci program z nasi nabidky a vyplnite
jednoduchy prihlasovaci formular.

2. Zaslanim zavazné pisemné prihlasky otisténé v zavéru naseho katalogu. Radné vyplnénou a potvrzenou feditel-
stvim $koly zaSlete do uzavérky (tj. 7 dni pred akci, pokud neni uvedeno jinak) na adresu pracovisté v Hradci
Kralové. Pro kazdou akci a jednotlivého ucastnika prosime vyplite vZdy samostatny formulat, pro vice ¢astnikt
pouzijte hromadnou ptihlasku.

¢ QOdeslanim prihlasky vstupujete do smluvnich vztahii s poradatelem — zdvazna prihlaS8ka ma charakter kupni smlouvy a
mimo jiné zavazuje zajemce k thradé ucastnického poplatku i pfi neti¢asti.

* Radné vyplnéna prihlaska je zasadni podminkou tiéasti na vzdélavacim programu, v opa¢ném piipadé nemohou
byt zajemctim vcas doruceny pripadné dopliujici informace, daje o ¢asovych zménach ¢i o zruSeni programu apod.
Poradatel neruci za takto vzniklé ztraty!

» Prijeti prihlasek nepotvrzujeme, vyrozumeéni obdrzi ptihlaseni zajemci pouze tehdy, je-li to v pozvance vyslovné uve-
deno, pti zmén¢ terminu, pti prekroceni kapacity nebo v pripadé€ zruSeni programu. Zarazovani do jednotlivych pro-
grami provadime podle potadi doSlych prihlasek.

b) Uhrada vzdélavacich programii
Ucast na vzdélavacim programu je podminéna zaplacenim tiéastnického poplatku (vlozného).
Poplatek je mozno uhradit :
 vhotovosti pti prezenci pred akci (1¢astnik obdrzi doklad o zaplaceni)

« prevodem na téet Skolského zarizeni pro DVPP KHK u KB Hradec Kralové, ¢. 8195410267/0100

— jako variabilni symbol uvadéjte kédové ¢islo akce

— jako specificky symbol uvadgjte datum narozeni, prevedené do 8-mi mistného ¢iselného kédu ve formatu DD-
MMRRRR (napft. datum narozeni 1. 1. 1975 =k6d 01011975)

¢ uhradou faktury vystavené na zakladé pisemné objednavky (napt. hromadné prihlasky s vyznacenim zadosti o fakturaci)

Zpisob thrady uéastnického poplatku vyznacéte na prihlasce!
¢) ZruSeni prihlasky

Prihlasku na vzdeélavaci program lze ze zavaznych diivodli zrusSit, ovSem pisemné a nejpozdéji k datu uzavérky akce
(tj. k zavéretnému datu pirijmu ptihlasek), jinak bude prihlaSenému vyuctovan acastnicky poplatek v pIné vysi. Pii véasném
zruSeni bude pripadné jiz uhrazeny ucastnicky poplatek vracen (po predloZeni dokladu o tthrad¢ a vyplnéni zZadosti o vraceni).
neucast na programu vzdy uhradé Gi¢astnického poplatku. Pro vzdélavaci zajezdy, exkurze, kurzy a nékteré naro¢né typy dalsich
program? plati podminky uvadéné v pozvankach na tento typ akci.
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d) Zahajeni akci, prezence

Prezence ucastnikli probiha obvykle 30 minut pred zahajenim akce. U prezence G¢astnik uhradi Gcastnicky poplatek
v hotovosti, anebo se prokaze dokladem o tthradé (kopii vypisu z bankovniho G¢tu, Gstfizkem sloZenky).

e) Certifikace uicasti na vzdélavacich programech

Ucastnici vzdélavacich programu obdrzi osvédéeni o absolvovani.

Prosime o dodrZovani uvedenych pravidel, terminii i dal§ich konkrétnich pokynti uvadénych v predloZené nabidce ¢i
v jinych informac¢nich materialech a pozvankach!

Orientace v ¢iselném kodovani vzdélavacich programii

Identifika¢ni kdd vzdelavaci akce je Sestimistny a ma nasledujici strukturu: A-BB-C-DD

Vyznam jednotlivych ¢isel kodu:

pozice | vyznam
*A kdd pracovisteé 1-5
BB oborova skupina 0—15
C pololeti prislusného skolniho roku 1-2
DD poradové ¢islo v rdmci pracovisté a oborové skupiny

*A —kdd pracovisté: 1— Hradec Kralové
2 —Trutnov
3 — Rychnov nad Knéznou
4—Ji¢in
5 —Néchod

Piklad:

pozice | vyznam
2 pracoviste Trutnov
03 oborova skupina Cj a literatura
1 1. pololeti skolniho roku
15 15. akce v oborové skupiné Cj a literatura

Prihlaste se na vzdélavaci program
Skolského zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje na Internetu

http://www.cvkhk.cz
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Prehled internich pracovniku

Reditelka:

Mgr. Marcela Novakova metodi¢ka DVPP, spravkyné pracovisté prac. HK

Zastupkyné reditelky:

Bc. Eva Kuncova metodicka DVPP, spravkyné pracoviste,
vedouci pedagogického oddéleni prac.JC

Pedagogické oddéleni:

Mgr. Alena Rockova metodi¢ka DVPP, spravkyné pracovisté prac. TU
Ing. Stanislava Stierandova metodicka DVPP prac. TU
Mgr. Hana Sipkova metodi¢ka DVPP, spravkyné pracovisté prac. RK
Mgr. Veronika Stépanova metodi¢ka DVPP, spravkyné pracovisté prac. NA
Mgr. Eva Volakova metodicka DVPP prac. HK

Ekonomicko-provozni oddéleni:

Sona Brzakovéa sekretariat reditelstvi, prac. HK
vedouci ekonomicko-provozniho odd¢leni

Vladislav Hefman ucetni prac. HK

Jana Svata personalistka, mzdova acetni prac. HK
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Jak se spojit se Skolskjm zaiizenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje

1CO: 62731882

Bankovni spojeni: Komer¢ni banka Hradec Kralové
ucet ¢. 8195410267/0100

Internet: http://www.cvkhk.cz/

Skolské zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Hradec Kralové

Sidlo pracovisté: Stefanikova 566, 500 11 Hradec Kralové
Telefonni ¢islo: 495 514 804 — tel. / fax, mobil: 722 569 521
E-mail: hradec@cvkhk.cz

Skolské zarizeni pro DVPP KHK se nachazi ve 2. patie pravého zadniho pavilonu ZS Stefanikova ul. na Moravském predmésti.
Od terminalu HD linkou MHD ¢&. 24 z nastupité D2, vystoupit na zastavce HVEZDA (11. zastavka od terminalu, 10. od vlak.
nadrazi), projit arealem prodejny smérem k ZS, pied schody k hlavnimu vchodu do ZS zabo¢it doprava, pokracovat stale podél
plotu smérem k SpS pro sluchové postizené, u domku ve §kolni zahradé zabodéit vraty doleva a pokracovat po chodniku ke
vchodu do pavilonu po pravé stran€. Od vchodu do pavilonu rovné ke schodiim, vyjit do 2. patra a dat se doprava. Od arealu
HVEZDA je cesty znacena 2 smérovkami (stejné jako k Metropolitni univerzité, ktera sidli o patro nize).

Kontakty na pracovniky — pracovisté Hradec Kralové

Jméno a prijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Sona Brzakova brzakova@cvkhk.cz 495514 804,777 079 315 sona.brzakova
\Vladislav Hefman herman@cvkhk.cz 495514 804 vladislav.herman
Mgr. Jaroslav Novak (ext.) novak@cvkhk.cz 495 480 589, 732409 282

Mgr. Marcela Novakova novakova@cvkhk.cz 495 514 805, 606 787 373 marcela.novakova3
Jana Svata svata@cvkhk.cz 495514 804 j.svata

Mgr. Lenka Takacova (ext.)  takacova@cvkhk.cz 721635756

Mgr. Eva Trenzova (ext.) trenzova.e@seznam.cz 736454956

Mgr. Eva Volakova volakova@cvkhk.cz 495514 804 eva.volakova?2

Skolské zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Ji¢in

Sidlo pracovisteé: Zeleznicka 460, 506 01 Ji¢in
Telefonni cislo: 722569 514
E-mail: jicin@cvkhk.cz

Pracovisté Ji¢in se nachazi v prizemi ZS Zeleznicka ul. u nemocnice. Z autobusového nadrazi smérem k Ji¢inské brané, pred
branou odbocit doprava, rovne Tylovou ulici, pres prechod u VZP do Zeleznické ulice.

Kontakt na pracovnika — pracovisté Ji¢in

Jméno a prijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Bc. Eva Kuncova kuncova@cvkhk.cz 722569 514 eva.kuncova3
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Skolské zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Nachod

Sidlo pracovisté: Bartonova 1005, 547 01 Nachod
Telefonni ¢islo: 722569 515,491 428 345 —tstredna
E-mail: nachod@cvkhk.cz

Pracovi$te se nachazi v ul. Bartoriova 1005 mezi horni a dolni nemocnici. Nejvhodnéjsi cesta pro pési je z nadrazi vlevo pres
zelezniéni trat, kolem Cedoku a za mostem doprava kolem hotelu Hron. Cesta pokracuije stale rovné kolem dolni nemocnice,
$kola se nachazi po 200m vlevo. Autem je nejvhodnéjsi na kruhovém objezdu u hotelu Slavie odbocit nahoru pies most smérem
na Dobrosov a Novy Hradek. Auto doporucujeme nechat na parkovisti u dolni nemocnice anebo nad §kolou u domu pro seniory.

Kontakt na pracovnika — pracovisté Nachod

Jméno a prijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Veronika St€panova stepanova@cvkhk.cz 491428 345,722 569 515 veronika_stepanova

Skolské zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Rychnov nad Knéznou |

Sidlo pracovisté: Javornické 1501, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Telefonni ¢islo: 722569 513
E-mail: rychnov@cvkhk.cz

Pracovisté Rychnov nad KnéZnou se nachazi v ulici Javornicka 1501, 2. vchod, pfizemi, smérem od stfedu mesta mezi SOU
Javornicka ul. (budova na kiizovatce) a ZS Rychnov n. Kn., Javornicka 1596.

Kontakty na pracovniky — pracovis$té Rychnov nad Knéznou

Jméno a prijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Hana Sipkova sipkova@cvkhk.cz 722457 124,603 354 115 ha.sipkova
Mgr. Jifi Zeman (ext.) zeman@cvkhk. cz 737307 827

Skolské zarizeni pro DVPP Kralovéhradeckého kraje — pracovisté Trutnov

Sidlo pracovisté: Horsk4 5, 541 01 Trutnov
Telefonni cislo: 722569512,720516 096
E-mail: trutnov@cvkhk.cz

Pracovi§té Trutnov se nachazi ve 4. patie (¢islo dveti 435) v budove byvalého Okresniho radu naproti autobusovému nadrazi.

Kontakty na pracovniky — pracovisté Trutnov

Jméno a prijmeni E-mail Telefon Jiny kontakt (skype)
Mgr. Alena Rockova rockova@cvkhk.cz 604 489 196,722 569 512 alcarock
Ing. Stanislava Stierandovd  stierandova@cvkhk.cz 720516 096 stierandova
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~ ..
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o
P
Mit OP Vzdélivani
EVROPSKA UNEE k¥ oro konkurenceschopnost

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM
A STATN(M ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY,

REALIZACE INDIVIDUALN{HO PROJEKTU V RAMCI OP VK - REGISTRACNI CiSLO:
CZ.1.07/1.3.00/08.0159
Rozv0oJ KOMPETENCI RIDICICH PRACOVNIKU SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI{
KRALOVEHRADECKEHO KRAJE — MODEL PROFESNIHO VZDELAVANI

REDITEL 2012

Datum zahajeni projektu: 1. 8. 2009
Datum ukonceni projektu: 31.7.2012

Vzdg€lavaci moduly — 2. kolo:

Modul A: SKOLSKY MANAGEMENT V PRAXI - 20. 9., 5. 10. a 20. 10. 2011
Lektor: Mgr. Miroslav Jiticka; garant modulu: Mgr. Alena Ro¢kova, rockova@cvkhk.cz, 604 489 196
3 celodenni seminare v celkovém rozsahu 30 hodin, 4 tuzemské staze v rozsahu 20 hodin (4 x 5 hodin)
Modul D: VEDENI LIDI - 2. kolo—3.11.,21.11.27.12. 2011
Lektor: Mgr. Miroslav Jifi¢ka; garant modulu: Mgr. Alena Roc¢kova, rockova@cvkhk.cz, 604 489 196
3 celodenni seminare v celkovém rozsahu 30 hodin, 4 tuzemské staZe v rozsahu 20 hodin (4 x 5 hodin)
Modul E: PREZENTACE A SPOLUPRACE S MEDII - 10. 1.,19. 1.2 6. 2. 2010

Lektor: Mgr. Marek Tvrdon; garant modulu: Mgr. Eva Volakova, volakova@cvkhk.cz, 495 514 804

3 celodenni seminaie v celkovém rozsahu 30 hodin, 4 tuzemské stazZe v rozsahu 20 hodin (4 x 5 hodin)
ZAHRANICNI STAZ
Predpokladany termin realizace: brezen 2012.
Prihlaseni do modulu bude mozné po vyzve, kterou zasleme mailem na prelomu roku 2011/ 2012.

Podrobné informace jsou uvedeny v dopise, ktery byl i s podminkami ptihlaseni zaslan do vSech §kol v Kralovéhradeckém
kraji mailem dne 13. 12. 2010 a je uvefejnén téz na http: //www.cvkhk.cz — odkaz Reditel 2012. Informace a piihlasku

\ Zadejte u garanta modulu. J
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REGIONALNI KONZULTACNI CENTRUM

nabizi zdarma viem SOS a OS v Kralovéhradeckém Kkraji

» moznost individualnich ¢i skupinovych konzultaci k tvorb€, realizaci a evaluaci
SVP —v prostorach RKC nebo ptimo ve $kole

 seminafe a workshopy souvisejici s kurikulem s moznosti vymény zkusenosti mezi
koordinatory SVP a pedagogy z jinych §kol — dle potieb a pozadavks pedagogické
verejnosti v prostorach RKC

» seminare a workshopy souvisejici s kurikulem na objednavku — dle individualnich
pozadavku a v misté konkrétni Skoly

» metodické materialy k tvorbé a realizaci SVP

* vydavani dodatku k osvédceni EUROPASS

Uskute¢néné programy a konzultace budou do ledna 2012 financovany z
projektu Kurikulum S

Podrobné informace k jednotlivym programum naleznete uvniti Nabidky programii.
Dalsi informace podd kontaktni osoba RKC.

Kontaktni osoba:
Ing. Stanislava Stierandov4, stierandova@cvkhk.cz, tel. 720 516 096

Vice o projektuna http://www.kurikulum.nuov.cz

N J
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NABIiZIME NASLEDUJIiCI SLUZBY

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikil v ramci aktualni
nabidky programu

e Vzdélavani pedagogickych sbort na objednavku v misté
ur¢eném objednatelem

e Kopirovani ¢ernobilé, barevné
e Laminace tiskovin
e Krouzkova vazba tiskovin

e Uverejnovani reklamy

* Pfiprava na prijimaci a maturitni zkousky
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OBOROVA SKUPINA 0

Skolsky management

pracovisté Hradec Kralové

1-00-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-00-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-00-1-03

Urceno:
Obsah:

Studium pro reditele skol a skolskych zari-
zeni

absolventtim studia v pfedchozim semestru

Pokracovani celoro¢niho studia pro ziskani zptisobilosti
pro fidici ¢innosti dle zakona ¢. 563/2004 Sb.

kolektiv lektort

30. srpen 2011, 9:00 - 17:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

23. zafi 2011, 9:00 - 17:30 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

11. tijen 2011, 9:00 - 17:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

26. fjjen 2011, 9:00 - 17:30 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

10. listopad 2011, 9:00 - 17:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

21. listopad - 3. prosinec 2011, staZe - ¢asy dle dohody
s vedoucim staze

misto dle stanovené staze

9. prosinec 2011, zavéreéné zkousky - Casy dle rozpisu
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

uhrazen na pocatku studia

Na studium se momentalné neni mozné pfihlasit. S na-
bidkou nového studia se po¢ita na jafe 2012.

Mgr. Marcela Novakova

Setkani reditelit MS

fediteléim a vedoucim ugiteliim MS )

Pravidelné setkani vedoucich pracovniki MS se zastupci
KU KHK zaméfené na aktualniinformace tykajici se pred-
$kolniho vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen.

Bc. Iveta Lukesova a Ilona Sprachalova

19. zaf{ 2011, 8:30 - 11:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

400 Ké

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Projekt Reditel 2012 - Modul A / Skolsky ma-
nagement v praxi

vedoucim pracovnikiim Skol a Skolskych zafizeni

Cyklus 3 seminaiti a 4 stazi. Moderni pojeti manage-
mentu. Rozhodovani, rozhodovaci proces. Planovani. Or-
ganizovani. Kontrolovani. Marketing. ManaZerska etika.
Firemni etika. Management rizika. Zavére¢né vzajemné
staZe na pracovistich G¢astnikd.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-04
Urceno:
Obsah;

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-05

Urceno:
Obsah:

Mgr. Miroslav Jiricka

20. zai1 2011, 9:00 - 18:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566
5. tijen 2011, 9:00 - 18:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
20. jen 2011, 9:00 - 18:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Vzd¢lavaci modul je financovan z OP VK z projektu Roz-
voj kompetenci fidicich pracovnikii kol a Skolskych zafi-
zeni Kralovéhradeckého kraje - Model profesniho vzdéla-
vani, ¢islo projektu CZ.1.07/1.3.00/08.0159.

Mgr. Alena Rockova

Setkéni fediteli SOS a OS

feditelim SOS, SOU a 0S

Diskusni seminaf. 1. blok - Aktudlni problémy s tvor-
bou, realizaci a evaluaci Skolniho kurikula. Nejcasté;jsi
problémy a jejich feSeni, vyména zkuSenosti, poznatky
z konzultaci RKC. 2. blok - Problematika socialniho part-
nerstvi, vyména zkusenosti se ziskavanim socilnich part-
nerti, formy a moZnosti spoluprace, piiklady dobré praxe.
3. blok - Diskuse nad dalsimi aktudlnimi problémy SOS,
SOUa0s.

skolni inspektor CSI, odborny pracovnik NUOV a kon-
zultant RKC

27. 24t 2011, 10:00 - 14:00 hodin

arel Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Prosime Vas o prizvani zéstupce nejvyznamnéjsiho socidl-
niho partnera Vasi $koly k ucasti na seminafi. Program je
realizovan v rdmci ¢innosti Regionélniho konzultaéniho
centra a financovan z OP VK z projektu Kurikulum S a
neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Vedeni ucetnictvi a hospodareni prispévko-
vych organizaci ve skolské praxi

cetnim $kol a Skolskych zatizen, dal$im zdjemcim
Platn4 legislativa a novinky v ucetnictvi a hodspodareni
USC a PO, jejich aplikace v praxi. Rozsah a zpGisob se-
stavovani ucetni zavérky. Jednotlivé ¢asti ucetni zavérky,
jejich obsah véetné zavaznych vzori. Obsahové vymezeni
polozZek ucetni zavérky se zaméfenim na Gcetni metody.
Obsahové vymezeni poloZek jednotlivych ¢ésti prilohy
véetné podrozvahovych tétd. Ugetni metody - zejména
zpUsoby ocenovani, oceflovaci rozdily pii uplatnéni redlné
hodnoty, opravné polozky, ocefiovani majetku, rezervy,
¢asové rozliseni, kurzové rozdily. Smérné G¢tovéa osnova,
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-00-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:

uctové tridy, skupiny, syntetické, analytické a podrozva-
hové ticty. Aktudlni Ceské téetni standardy. Piikady po-
stupd uctovani dlouhodobého majetku, zasob, kratkodo-
bého majetku, pohledavek a zévazkd, opravnych polozek,
opravek, odpisti majetku, rezerv, ¢asového rozliseni, kur-
zovych rozdilti, piispévkd a dotaci na dlouhodoby maje-
tek. Priklady postupli ictovani u podrozvahovych uéti.
Inventarizace. Nejcastéjsi chyby a problematické oblasti.
Diskuse.

bude upfesnén

fijen 2011, 9:00 - 14:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

600 K¢

Mgr. Marcela Novakova

Povinnosti zaméstnavatele pri pracovnich
urazech a nemocech z povolani

vedoucim pracovnikiim vsech typti Skol a $kolskych zaii-
zeni

Seznameni s novymi piedpisy zaméfenymi na povinnosti
zaméstnavatele pfi pracovnich irazech a nemocech z po-
volani po 1. 1. 2011. Vyvoj pravni upravy, zdkon o Grazo-
vém pojiSténi, Zakonik prace zakon ¢. 262/2006 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist, Narizeni vlady ¢. 201/2010
Sb., o zplisobu evidence trazi, hlaseni a zasilani za-
znamu o Urazu, pravni iprava platné po 1. 1. 2011. Po-
stup pfi uznavani nemoci z povolani, seznam zdravotnic-
kych zafizeni, ktera nemoc z povolani uznavaji. Pracovni
Girazy, nemoci z povolani a vefejné zdravotni pojiStén,
zakon ¢. 48/1997 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd. Na-
hrada $kody, ndhrada za ztratu na vydélku, za bolest a
ztiZeni spolecenského uplatnéni, za Gcelné vynaloZené na-
klady spojené s 1é¢enim a za vécnou Skodu, zékonik préce,
soudni judikatura, stanoviska pojistoven. Zakonné pojis-
téni odpovédnosti zaméstnavatele za Skodu pfi pracovnim
{irazu a nemoci z povolani.

Robert Kiepinsky

25. t{jen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Marcela Novakova

Manazerské techniky usnadnujici reSeni pro-
blémii a rozhodovéni

vedoucim pracovnikiim vSech typt kol a Skolskych zafi-
zeni

Prakticky zaméfeny semindf, na kterém si Gi¢astnici na
modelovych piikladech vyzkouseji moznosti vyuZiti de-
seti nejCastéji pouzivanych technik participativniho fi-
zeni, které usnadiiuji skupinové feSeni problémd a roz-
hodovani. MySlenkov4 mapa, Occamova bfitva, Analyza
SWOT, Rybi kost (Ishikawtiv diagram), Relacni diagram
(diagram vzajemnych vztaht), Brainstorming, Brainwri-
ting a metoda faleSnych skupin, Vicekriteridlni rozhodo-
vani, ABC (stanoveni priorit), Metoda kritické cesty (si-
tovy graf). Diskuse s vyménou zkusenosti.

Mgr. Miroslav Jificka
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Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-09

Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

31. ffjen 2011, 9:00 - 14:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢
Mgr. Marcela Novéakova

Projekt Reditel 2012 - Modul D / Vedeni lidi

vedoucim pracovnikiim Skol a $kolskych zafizeni

Cyklus 3 seminaii a 4 stazi. Viidcovstvi, manaZerské styly
a manaZzerské techniky vedeni lidi, techniky delegovani,
hospitacni ¢innost jako ndstroj a piileZitost vedent lidi.
Management a motivace pracovni ¢innosti. Personalni
management a rozvoj lidskych zdrojt - fizeni lidskych
zdrojt, metody a techniky cileného rozvoje zaméstnancd.
Tymové prace, fizeni tymd. Komunikace a feseni kon-
flikth. Zavére¢na vzdjemna stdZ na pracovistich acast-
nikgd.

Mgr. Miroslav Jificka

3. listopad 2011, 9:00 - 18:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

21. listopad 2011, 9:00 - 18:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

7. prosinec 2011, 9:00 - 18:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Vzdélavaci modul je financovan z OP VK z projektu Roz-
voj kompetenci fidicich pracovniki kol a $kolskych zafi-
zeni Kréalovéhradeckého kraje - Model profesniho vzdela-
vani, ¢islo projektu CZ.1.07/1.3.00/08.0159.

Mgr. Alena Rockova

Finan¢ni fizeni grantovych projekti financo-
vanychz OP VK

potencionalnim Zadatelim o podporu z OP VK, ptipadné
realizatorim projektt s podporou z OP VK

Metodicky seminat k podminkam financovani a G¢tovani
projekti v rdmci OP VK. Praktické rady k sestavovani
rozpoctu. Podminky vedeni Gcetnictvi projektu. Pravidla
uznatelnosti vydajli v nivaznosti na klicové aktivity a har-
monogram projektu. NaleZitosti ucetnich dokladd. Pre-
suny finanénich prostredkd v rdmei rozpoctu. Podstatné
zmény rozpoctu. Zaokrouhlovani. Oblast piimé podpory
versus nakupu sluzeb. Ucetni doklady versus smlouvy
s dodavatelem. Nepiimé naklady. Nesrovnalosti a poru-
Sovani rozpoctové kazng. Zpracovani finan¢ni ¢asti moni-
torovaci zpravy, prehled piiloh, postup vyplnéni v navaz-
nosti na Cerpani finan¢nich prostiedkd a rozpocet. Nej-
¢astéjsi chyby, poznatky z kontrolni ¢innosti. Diskuse a
fe$eni konkrétnich problémi tcastnikd.

pracovnici Odboru grantii a dotaci KU Kralovéhradec-
kého kraje

15. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

100 K¢

Program neni akreditovin MSMT CR. Pfipadné dotazy
k zodpovézeni na seminafi zasilejte nejpozdéji do 10. 11.
garantovi programu.

Mgr. Marcela Novakova
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1-00-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-00-1-11
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-00-1-13

Uréeno:
Obsah:

Skoleni vedoucich zaméstnancti v oblasti
BOZP

vedoucim pracovnikdm kol a Skolskych zatizeni
Seminér zabezpecujici povinné proskoleni vedoucich za-
méstnancl v oblasti BOZP dle ZP v rozsahu predepsa-
ném zakonem a s dobou platnosti osvédceni 3 roky.
Robert Kiepinsky

30. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 Ké

Program neni akreditovan MSMT CR, jelikoz se jedn4
o povinné proskoleni ur¢ené zakonem, které neni zara-
zeno do systému DVPP.

Mgr. Marcela Novakova

Aktualni zmény ve Skolské legislativé

feditelim Skol a Skolskych zafizeni

Seminér zaméreny na aktualni zmény v legislativé s vaz-
bou na oblast Skolstvi.

JUDr. Hana Polakova

prosinec 2011, 9:00 - 14:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Finanéni kontrola a fizeni rizik

fediteltim, ekonomim a ti¢etnim Skol a Skolskych zafizeni
Metodicky seminaf. Jak nastavit vnitini kontrolni systém
efektivné a v souladu s predpisy (piiklady zaznamd). Vy-
znam interniho auditu. Rizeni rizik a nastaveni systému
(piiklady z praxe, vzor smérnice). Diskuse a feSeni pii-
kladii z praxe.

bude upiesnén

prosinec 2011, 9:00 - 13:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Projekt Reditel 2012 - Modul E / Prezentace
a spoluprace s médii

vedoucim pracovnikiim §kol a Skolskych zafizeni

Cyklus 3 seminaiti a 4 stazi. Public relations a vztahy
s médii, zdsady prace s novinaii; komunikace s médii,
pro¢ je potiebujeme, jak funguji, podminky pro préci
s médii; oslovenim médii, vybér vhodného média pro
dosazeni stanoveného cile, moznosti prvniho kontaktu
s médii, pisemny a osobni kontakt s novinaii; zdsady
pro pofadani tiskovych konferenci; rozhovory s médii,
jak mluvit s novinari, véty pomaéhajici k tspéchu, mlu-
veni pfed kamerou, mluveni na diktafon, mluveni do te-
lefonu; jak napsat dobry ¢lanek pro média. Komunikaéni
strategie; vyhodnoceni dosud uZivanych forem komuni-
kace Skoly; zdméry a cile komunikacni strategie Skoly;
dlouhodobé a kratkodobé komunikacni strategie Skoly;
strategie osloveni cilovych skupin koly; volba idealni ko-
munikacni strategie pro konkrétni Skoly. ZpGsoby me-
dializace a prostiedky propagace; piiprava modernich
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;
1-00-1-14
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-00-1-15
Urceno:

Obsah;

webovych stranek Skoly; zasady pro psani tiskové zpravy;
propagacni prostiedky souvisejici spolu technickou pii-
buznosti a moznosti jejich vyuziti $kolami; propagacni
prostiedky souvisejici spolu délkou pisobeni a moznosti
jejich vyuziti Skolami (letak, brozura, prospekt, plakat);
propagacni prostiedky souvisejici s mistem plsobeni a
moznosti jejich vyuziti Skolami (mistni rozhlas, mistni
noviny, besedy); moznosti vyuziti reklamy pro $koly (re-
klama skrytd, pfim4, aktivni, pasivni); specificky $kolni
propagacni prostiedky a moZnosti jejich vyuiiti (Skolni
akademie, vyroci $koly, Skolni ro¢enka, Skolni propagacni
predméty a jejich souvislost se soundleZitosti Zaku i ro-
di¢t se Skolou). Zavérecné vzajemné staze na pracovistich
tcastniky.

Mgr. Marek Tvrdoni

10. leden 2012, 9:00 - 18:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

19. leden 2012, 9:00 - 18:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

tinor 2012, staZe - ¢asy dle dohody s vedoucim staze

- Skoly a Skolska zafizeni Kralovéhradeckého kraje

6. anor 2012, 9:00 - 18:00 hodin

arel Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Vzdelavaci modul je financovan z OP VK z projektu Roz-
voj kompetenci fidicich pracovnikii kol a Skolskych zari-
zeni Kralovéhradeckého kraje - Model profesniho vzdéla-
vani, ¢islo projektu CZ.1.07/1.3.00/08.0159.

Mgr. Eva Voldkova

Ro¢ni zi¢tovani dané z prijmi ze zavislé ¢in-
nosti a funkénich pozitki za rok 2011
feditelim, ekonomtim, Gi¢etnim 8kol a $kolskych zafizeni,
dal$im z4jemcim

Dan z piijmd z pohledu mzdové Gcetni na pielomu roku
201122012, ro¢ni vyactovani. Zmény tiskopisti k dani ze
zavislé Cinnosti.

Ing. Iva Rindové

24. leden 2012, 9:00 - 12:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢
Mgr. Marcela Novakova, Jana Svata

Spisova a archivni sluzba ve Skolské praxi

feditelim $kol a Skolskych zaiizeni, administrativnim pra-
covnikdim

Seminaf zaméfeny na metodiku vedeni spisové a ar-
chivni sluzby. Zakon ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a
spisové sluzbé a o zméné nekterych zakonti, ve znéni
pozdgjsich predpisti. Provadéci vyhlaska o podrobnos-
tech vykonu spisové sluzby - piijem, zapisovani, vyfizo-
vani, odesilani, ukladani a skartace dokumentti. Spisova
sluzba v listinné podobé. Vedeni spisové sluzby v elek-
tronické podobé v systémech elektronické spisové sluzby.
Datové schranky. Normy navazujici na problematiku spi-
sové sluzby, napt.: vyhl. ¢. 193/2009 Sb., o stanoveni po-
drobnosti provadéni autorizované konverze dokument,
usneseni vlady z r. 2008 o stanoveni vystupnich dato-
vych formatd statickych dokumentt..., vyhl. ¢. 496/2004
Sb., o elektronickych podatelnach, problematika vedeni
povinné dokumentace $kol atd. Diskuse.
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Lektor: Mgr. Martin Landsmann
Termin: ~ 26. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
Poplatek: 500 K¢
Garant: Mgr. Marcela Novakova
pracovisté Trutnov
2-00-1-01 Setkani feditelii MS
Uréeno:  Fediteltim a vedoucim ugitelim MS
Obsah:  Pravidelné setkani vedoucich pracovniki MS se zéstupci
KU KHK zamétené na aktudlni informace tykajici se pred-
$kolniho vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen.
Lektor: Bc. Iveta Luke$ova a Ilona Sprachalova
Termin:  20. zf{ 2011, 14:00 - 17:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 400 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2-00-1-02 Hospitacni ¢innost reditele skoly
Uréeno:  vedoucim pracovnikim &kol, pracovnikéim CSI
Obsah:  Prakticky zaméfeny semindf. Propojeni teoretickych po-
znatkl s navazujici reflexi praktickych zkuSenosti Gicast-
nikd. Soucasny vyznam hospitacni ¢innosti v praci fedi-
tele Skoly. Metodika hospita¢ni ¢innosti. Hospitacni po-
miicky a dokumentace. Hospitacni ¢innost a SVP. Hospi-
tacni Cinnost a vlastni hodnoceni $koly. Vedeni pohospi-
ta¢niho rozhovoru s vyuZitim koucovaciho pfistupu. Dis-
kuse.
Lektor: Mgr. Miroslav Jificka
Termin:  11. fjen 2011, 9:00 - 13:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 550 K¢
Garant: Mgr. Alena Rockova
2-00-1-03 Setkani reditelii zakladnich skol
Uréeno: ~ feditelim ZS a dalsim zajemciim
Obsah: Pracovni setkani fediteldl ZS zaméfené na aktualni pro-
blematiku tykajici se zdkladniho vzdélavani a prevence
rizikového chovani v regionu. Diskuse.
Lektor: Mgr. Odlova Svatava a Mgr. Dagmar Anschlagova
Termin:  18. Fjen 2011, 9:00 - 12:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 400 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2-00-1-04 Soucasna mladez
Uréeno: rteditelim $kol a Skolskych zarizeni
Obsah: Informace a prozitkova forma néhledu na aktudlni stav

soucasné mladeze, zakonitosti jejtho chovani a jednani
véetné moznosti tpravy. Jak motivovat nemotivovaného
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

zaka (piipadné ucitele), prakticky postup systematickych
krokd. Vztahy ve sborovné. Pravdépodobnost a moznosti
kvalitni spoluprace. Jak vygenerovat jedince, na které je
tfeba plisobit.

PhDr. Jan Svoboda

24. tijen 2011, 8:00 - 14:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

600 K¢
S sebou piineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-00-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-00-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Dvoudenni setkani reditelt ZS

feditelim ZS

1. den - dopoledni blok - Promény vyskytu a podoby tra-
di¢nich socialné patologickych jevli u déti a mladeze ve
vazbé na spolecenské zmény. Nové trendy v rizikovém
chovani mladeze. Predchazeni, diagnostika a ndméty fe-
$eni v pripadé vyskytu. 1. den - odpoledni blok - VEasné
rozpoznani profesniho a osobniho stresu, véetné syn-
dromu vyhoteni. Praktické vyuZiti a¢inné v prevenci. Jak
na zvladani obtiZnych Zivotnich etap a hledani novych vy-
chodisek. Model Zivotni rovnovahy, zpisoby harmonizace
zivota, identifikace vlastnich zdroji, rozpoznani vlastnich
hranic. 2. den - Reseni aktualnich problémi fizeni §koly.
Zhodnoceni sou¢asného stavu legislativy a podéni infor-
maci o vyvoji aktualnich problémd pfi fizeni Skoly. Oblast
pracovnépravni, $kolska a s ni souvisejici legislativa po-
tiebna pro fizeni zakladni $koly. Diskuse nad aktualnimi
problémy.

doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D. (1. den) a Mgr. Svatava
Odlové (2. den)

29.-30.zati 2011, CT od 9:00 hodin, PA do 12:00 hodin
Chata Rampusak, Nova Ves 99, BartoSovice, Orlické hory

1000 K¢

Doprava individualni. Ubytovéni a stravu v cené 650 K¢
hradi kazdy Gc¢astnik na misté. Ubytovani je objednano
vSem piihlaSenym, piipadny nezdjem sdélte do uzavérky
garantovi akce! Lze se prihlasit i pouze na jeden den (po-
platek 1. den 800 K¢, 2. den 400 K¢).

Mgr. Hana Sipkova

Setkani rediteli MS

feditelim a vedoucim ucitelim MS

Pravidelné setkani vedoucich pracovnikii MS se zéstupci
KU KHK zaméfené na aktualni informace tykajici se pied-
Skolniho vzdelavani a problematiky Skolnich jidelen.

Bc. Iveta Lukesova a Ilona Sprachalova

5. fijen 2011, 13:00 - 16:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

400 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova
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3-00-1-03 Povinnosti reditell Skol a skolskych zarizeni
voblasti BOZP
Uréeno:  vedoucim pracovnikiim Skol a Skolskych zafizeni, dalSim
zdjemciim
Obsah: Seminaf zabezpecujici povinné proskoleni vedoucich za-
méstnancl v oblasti BOZP dle ZP v rozsahu predepsa-
ném zakonem a s dobou platnosti osvédceni 3 roky.
Lektor:  Robert Kiepinsky
Termin:  19. ffjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Program neni akreditovin MSMT CR, jelikoz se jedna
o0 povinné proSkoleni uréené zakonem, které neni zara-
zeno do systému DVPP.
Garant: Mgr. Hana Sipkova
3-00-1-04 Aktudlni problémy ucetnictvivr. 2012
Uréeno:  vedoucim pracovnikiim, uéetnim vSech typi $kol a $kol-
skych zafizeni, dal$im zajemcim
Obsah: ReSeni aktualnich problémil v Gcetnictvi prispévkovych
organizaci. Inventarizace dle nové vyhlasky. Po skonéeni
seminafe moznost individualni diskuse s lektorkou.
Lektor: Ing. Daniela Burianova
Termin:  29. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 500 K¢
Poznamka:  Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Mgr. Jifi Zeman
pracovisté Jic¢in
4-00-1-01 Vybrané kapitoly z legislativy. Zakon o peda-
gogickych pracovnicich
Uréeno:  feditelim Skol a $kolskych zafizeni
Obsah: Interaktivni seminaf zaméfeny na vyklad aktudlni no-
vely Zakona o pedagogickych pracovnicich a souviseji-
cich provadécich predpist. ReSeni problematiky pracovni
doby pedagogickych pracovnikd, Ghrady ptespocetnych
hodin, kvalifikovanosti pedagogickych pracovnikii, samo-
studia.
Lektor: Mgr. Michal Trunda
Termin: zaii 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Z8 Jicin, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Akce pfesunuta z minulého pololeti, novy termin bude
prihlasenym acastnikiim oznamen.
Garant: Bc. Eva Kuncova
4-00-1-02 Setkani reditelii MS
Uréeno: fediteléim a vedoucim ugiteliim MS
Obsah:  Pravidelné setkani vedoucich pracovniki MS se zastupci
KU KHK zaméfené na aktudlni informace tykajici se pred-
$kolniho vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen.
Lektor: Bc. Iveta Luke$ova a Ilona Sprachalova
Termin:  19. a1 2011, 13:30 - 16:30 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

4-00-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

4-00-1-04
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-00-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

4-00-1-06
Urceno:

400 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

Setkani reditelii zakladnich $kol

feditelim Z$ a dal§im zajemciim

Pracovni setkani fediteldi ZS zaméfené na aktudlni pro-
blematiku tykajici se zakladniho vzd¢lavani a prevence
rizikového chovani v regionu. Diskuse.

Mgr. Svatava Odlova a Mgr. Dagmar Anschlagova
22. 74112011, 9:00 - 13:00 hodin

7.8 Jicin, Zeleznicka 460

400 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncové

Konflikty a jejich reSeni

vedoucim pracovnikidim kol a Skolskych zafizeni a dal$im
zdjemciim z fad pedagogickych pracovnikd

Komunikace pfi feseni konfliktl. Sezndmeni s osvédce-
nymi strategiemi, postupy a technikami, které pomahaji
odhalovat pric¢iny konflikti a umoZiuji predvidat a regu-
lovat jejich dalsi vyvoj. Praktické névody - piistup ke kon-
fliktim, styly feSeni konfliktd, tfi pilife zvladani konfliktd,
strategie feSeni konfliktdi, techniky zvladéani agrese ve sku-
piné, jednani s problematickymi typy lidi, jak poznat, kdy
vam lidé IZou a kdy mluvi pravdu.

Mgr. Miroslav Jificka

9. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

400K¢

Materidly pouZité na seminafi bude mozné nahrat Gcast-
nikéim na jejich USB flash disky (nebo CD). Program
s ¢ate¢nou podporou projektu Prevence rizikového cho-
vaniv oblasti DVPP 0154/PRV/PK2011.

Bc. Eva Kuncova

Jak zadat o projekt v oblasti prevence riziko-
vého chovéni

feditelim Skol a $kolskych zafizeni

Aktudlni informace z oblasti Cerpani finanénich pro-
stiedkli v Kralovéhradeckém kraji uréené $kolam a $kol-
skym zarizenim a zamétené na oblast prevence rizikového
chovani. Zpiisob vyhledavani informaci k projektim, ci-
lova skupina, zpracovani zadosti, upozornéni na tiskali a
nejcastéjsi chyby.

Mgr. Dagmar Anschlagova a Bc. Ondiej Knotek

29. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

400K¢

Bc. Eva Kuncové

Rizeni $koly z pozice zastupce ZS
zastupciim feditele ZS



Skolsky management

Obsah: Prakticky seminaf zaméfeny na pedagogické problémy Poplatek: 400 K¢
v praxi a predani zkusenosti z dlouholeté praxe. Rozbory Garant:  Mgr. Veronika Stépanova
pedagogického procesu, pedagogické porada, delegovani
pravomoci, hodnoceni a formy ocefiovani, studium a sa-
mostudium, hospitaéni a kontrolni ¢innost, vedeni hod- 5
noticiho pohovoru. Upozornéni na chyby pii vedeni tymu. 5-00-1-03 Ziskavani financnich prostredki pro MS
Etické zasady. Uréeno:  fediteliim a vedoucim pracovnikiim MS
Lektor:  PaedDr. Dagmar Podzimkova Obsah: Jak piipravit finanéni projekt pro mateiskou skolu. N4-
Termin:  26. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin leZitosti projektové zadosti. Prace s programem Benefit.
7.8 Ji¢in, Zeleznicka 460 Jak dobie naformulovat cile projektu. Stanoveni cilové
Poplatek: 500 K¢ skupiny, préace s cilovou skupinou. Popis klicovych ak-
Garant: Be. Eva Kuncova tivit, ?onitorﬁvaci indli)kétory, V}”Stl}pi projektu. Finanéni
stranka projektu - tvorba rozpoctu. Jak se orientovat ve vy-
zvach. Co obnasi proces monitorovacich zprav. Zavérecné
faze projektu.
v T Lektor: Mgr. Jana Zaludova
pracovisté Nachod Termin: 1. listopad 2011, 9:00 - 13:30 hodin
ZS8 TGM Nachod, Bartoriova 1005
s-00-101 Setkani Feditelit MS Poplatekz 500Ke
) Y . Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Uréeno:  fediteléim a vedoucim ugiteliim MS
Obsah: Pravidelné setkani vedoucich pracovnikii MS se zastupci
KU KHK zaméfené na aktualni informace tykajici se pred-
Skolniho vzdélavani a problematiky Skolnich jidelen. 5-00-1-04 Povinnosti feditelti $kol a Skolskych zarizeni
Lektor: Bc. Iveta Lukesova a Ilona Sprachalova voblasti BOZP
Termin:  20. zai1 2011, 9:00 - 12:00 hodin Uréeno:  vedoucim pracovnikiim Skol a $kolskych zafizeni, dal$im
Z8 TGM Néchod, Bartofiova 1005 zdjemciim
Poplatek: 400 K¢ Obsah:  Seminai zabezpeCujici povinné proskoleni vedoucich za-
Garant: Mgr. Veronika $tépanové m,estngincu v oblasti BOZP dle ZP vvr(zzsa}hu predepsa-
ném zakonem a s dobou platnosti osvédceni 3 roky.
5-00-1-02  Setkani reditelti zakladnich $kol Lektor: ~ Robert Krepinsky
Uréeno:  vedoucim pracovnikiim ZS a dalsim zajemciim Termin: 9. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Obsah: Pracovni setkani fediteltl ZS zaméfené na aktuélni pro- ZS TGM Néchod, Bartoriova 1005
blematiku tykajici se zdkladniho vzdélavani a prevence Poplatek: 500 K¢
rizikového chovani v regionu. Diskuse. Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR, jelikoz se jedna
Lektor: Mgr. Svatava Odlova a Mgr. Dagmar Anschlagova o povinné proSkoleni uréené zdkonem, které neni zara-
Termin: 5. fijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin zeno do systému DVPP.
78 TGM Nachod, Bartoiiova 1005 Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Doporucujeme dale:
=1-01-1-02  PracespomickouRubikon ... ... ... ..o e 5. 24
=1-01-1-09  Zacindme s asiStentem PEAAZOZA . . . .« v vttt ettt e e e e e e 5.25
=1-01-1-14  Tvorbaskolnifaduajehotiskall . ... ... ..o e 5.26
=1-01-1-15  Studiumpedagogiky A . ... ..o e 5.26
=1-01-1-16  Studium pedagogiky B-vychovatel .. ... ... ... i e 5.27
=1-01-1-17  Studium pedagogiky B - pedagogvolného €asu . .. ... ...t e 5.27
=1-01-1-36  Myty kolem Osobnostné sociélni vychovy aneb Integrace OSVdovyuky ........ ..ot 5.30
=1-01-1-37  Jakvytvorit ve Skole tandem - kurz pro pedagogy ajejichasistenty ............oiuutiiiiii i s.31
=1-01-1-39  Studium k vykonu specializovanych ¢innosti - prevence socialné patologickych jevli/ 1. semestr .............covveivenn. 5.31
=1-02-1-22  NavitevavmatefskESKole . ... ... .o u i e 5.43
=1-11-1-04  Ukoncovani vzdélavéani ve Skolach s vyuénim listem v gastronomickych oborech ............. .. ..o iiiiiiiit, 5.81
=3-02-1-01  NaAvStEVAVIMALEFSKESKOIE . . ..o vt vttt ettt et e et e et e 5.44
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pracovisté Hradec Kralové

1-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-01-1-02
Urceno:

Obsah:

Studium k vykonu specializovanych ¢innosti
- prevence socialné patologickych jevii / 4. se-
mestr

absolvent(im studia v pfedchozich semestrech
Pokracovéni studia pro ziskani zptisobilosti k vykonu spe-
cializovanych ¢innosti v oblasti prevence socidlné patolo-
gickych jevii dle zakona ¢. 563/2004 Sb., a § 9 ¢) vyhlasky
¢. 317/2005 Sb. Staze, konzultace, obhajoba zavérecné
pisemné prace a sloZeni zavére¢né zkousky pred zkuSebni
komisi.

Mgr. Michaela Vesela, MUDr. Jela Hrnéiarova, Mgr. Hana
Kvasni¢kova, Ivo Skrdlant, PhDr. Kristyna Kondrové,
MUDr. Lubomir Hada$ a dalsi vedouci zafizeni

15. zar{ 2011, staz 9:30 - 12:00, vyuka 13:00 - 16:00 ho-
din

LNN Nechanice + areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova
566

20. zaf{ 2011, 1. blok 8:30 - 12:00 hodin, 2. blok 13:00 -
16:00

PPP Hradec Kralové + SKTPSP Hradec Kralové, Kavci
placek 121/1

7. tijen 2011, staz 9:30 - 13:00 hodin

ZS a MS Na Slovance, Bediichovska 1/1960, Praha § -
Liben

5.—6. prosinec 2011, zkousky 9:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

uhrazen na pocatku studia

Termin odevzdani zavérecné prace, indexu a listu obha-
joby 7. 11. 2011. Sraz na stdZ v LNN Nechanice 15. 9.
2011 a Z8 a MS Na Slovance v Praze 7. 10. 2011 v 9:20
hodin.

Bc. Eva Kuncova

Prace s pomtickou Rubikon

ugitelim 2. stupné ZS, gymnézii, tiidnim ugiteléim, meto-
diktim prevence a vychovnym poradctim

Cyklus 2 seminaiti zaméfeny na seznameni se zaklady po-
uziti Rubikonu jako pomiicky pro motivaci Zaki a jejich
vychovu k etickému jednani, se kterou Ize pracovat v ho-
din4ch Etické vychovy, v rdmci samostatného predmétu
Rubikon nebo v ramci téidnich hodin. Skloubit Ize i zapo-
jent vice vyucujicich v administrativé a vstupech do pro-
stfedi Rubikonu pfi feSeni riznych situaci, které vzniknou
ve virtualni realit¢ i v realném prostiedi, a tim posilovat
mezipredmétové vztahy. Prace s pomtickou poméhd pre-
dev§im tfidnim uciteltim, $kolnim metodikiim prevence,
vychovnym poradctim k lep$imu poznani zZakd a znalosti
mohou vyuZit pii béZné praci s Zaky a pfi feSeni situaci, se

24

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-01-1-03
Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:

kterymi prichazeji do styku ve Skolnim prostfedi.

Prehled témat: 1. Uvod do Rubikonu - ovladani, moz-
nosti. 2. Sezndmeni s Zakovskym prostredim - AVATAR
(vizualni reprezentace zéka ve virtualni realit€), prostiedi,
vyzkousent jejich vyuZiti, aktivni prace na pocitaci a sa-
mostatné vyzkouSeni zdkladni ¢innosti v Zakovském pro-
stfedi virtulni reality. 3. Sezndmeni s moZnostmi admi-
nistrace systému: a) Hodnoceni zaka - zadavani znamek,
poznamek a pochval. b) Rizeni systému Rubikon - kde
ziskat informace o ¢innostech zaki a stavu jejich Avatard,
jak zasilat zpravy Zaktim v rdmci prostiedi, kde najit a jak
spustit etické scénare. c) Nastaveni a ovlivnéni prostiedi.
4. Metodika pouZiti Rubikonu - sezndmeni s moznymi
zplsoby feseni béznych situaci vyskytujicich se ve Skole
i v prostiedi virtualni reality pomoci systému Rubikon,
s variantami zadavani hodnoceni zakd; rozliSovani mezi
zakovskymi aktivitami hodnocenymi odménou a pochva-
lou; doporuceni, jak zafadit Rubikon do $kolniho pro-
stredi, v jakém roéniku zacit, jak zatadit do rozvrhu, do
SVP... 5. Ukézka etického scénare Nazev obce - vyzkou-
$eni metod v roli Zakd a nasledna analyza modelové ho-
diny. 6. Procvicovani ovladani administrace a prostiedi.
7. Zkusenosti z praxe - seznameni se zkusenostmi Skol,
ve kterych probihalo ovéfovani pomiicky Rubikon. Zata-
zeni Rubikonu do vyuky, podpora vedeni $koly, rozdéleni
ukolil v pedagogickém sboru, komunikace s Zaky, cetnost
préace s Zaky na PC, odménovani, prace s zaky, které Rubi-
kon nebavi nebo jej bojkotuji, motivace kolegli pro pouZiti
Rubikonu, ¢eho se vyvarovat, co se v praxi neosvédcilo. 8.
Praktické procvicovani feSeni situaci z Rubikonu pomoci
administrace a metodickych pokyn.

Mgr. Ladislav Groh a David Jung, BBS

21.-22. 741 2011, 9:00 - 15:00 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

1000 K¢

Utastnici obdrzi tisténé materidly k jednotlivym modu-
ltm a pfistup k metodickym materidléim na webu systému
Rubikon.

Bc. Eva Kuncova

Asistent pedagoga

absolventim studia v predchozim semestru

Ukonceni kvalifika¢niho studia, které umozni vykon pro-
fese asistenta pedagoga podle § 16, zakona ¢. 561/2004
Sb., a 563/2004 Sb., testovou zkouskou a obhajobou z4-
vérecné prace.

PaedDr. Jana Hartmanova, Mgr. Marcela Novéakova, Mgr.
Alena Rockova

26. zai1 2011, 9:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

uhrazen na po¢atku studia
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Poznamka:

Garant:

1-01-1-04
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

REPRIiZA

1-01-1-05
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-1-07
Urceno:

Ukonceni praxe, odevzdani zdznamu o praxi a zavére¢né
pracedo 2.9.2011.

Bc. Eva Kuncova

Asertivita a efektivni komunikace
pedagogickym pracovnikiim véech typl $kol a Skolskych
zaffzeni

Prakticky seminaf zaméfeny na komunikacni dovednosti.
Chyby v komunikaci, komunikace v naro¢nych a konflikt-
nich situacich (agrese, uzkost, manipulace), konstruk-
tivni hadka, zaklady asertivity (zpétna vazba, rozpoznani
a zvladani manipulativniho jednani, odmitnuti, kritika).
Diskuse s vyménou zkuSenosti.

MUDr. Vladislava Sumberova

4. tfjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ké

S sebou pfineste prezivky.

Mgr. Marcela Novakova

Uméni relaxace

ucitelim MS aZS

Sezndmeni s poznatky jak efektivné a béhem kratké doby
relaxovat, navodit stav rovnovahy a klidu. Praktické vy-
zkousSeni jednoduchych a rychlych technik, které lze vyu-
Zit pro sebe i své Zaky beéhem vyuky ke zlepSeni koncent-
race, zvySeni piilivu energie i zklidnéni.

Mgr. Véra Veitova

11. fijen 2011, 12:00 - 17:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 Ke

S sebou prineste prezivky a podlozku.

Mgr. Eva Volakova

Prvopocateéni éteni, psani a po¢itani
uéiteltim 1. a 2. roéniku ZS, specilnich skol, asistenttim
pedagoga

Prakticky seminaf zaméfeny na problematiku nejcastéj-
Sich problémi elementarni pedagogické prace s détmi.
Vznik a priciny vyukovych obtizi ve ¢teni, psani a poci-
tani v 1. a 2. ro¢niku ZS. Nejcastéjsi chyby pri feseni
elementarnich obtiZi. MoZnosti a metodika népravy zjis-
ténych vyukovych problémd. Metodika prace s problémo-
vymi détmi.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

12. tfjen 2011, 13:30 - 17:00 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢
S sebou pfineste prezivky.
Mgr. Jaroslav Novak

Jak pracovat s Barvami zivota v MS I
fediteliim, ucitelim MS a dal$im z4jemciim

25

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Prohloubeni znalosti k metod¢ slouZici ke zjiStovani
vnitini evaluace MS, profilu pracovnikii MS a §kolni zra-
losti u predskolaki. Metoda Barvy Zivota je zaloZena na
spojeni barvové slovnich asociaci a probihd formou sni-
mani jednotlivych déti u pocitace. Zmapovani pohledu
déti na celkové klima a vztahy v MS. Silné a slabé stranky
prostiedi MS. Kdo, jaké ¢innosti a jaké prostredi podpo-
ruji vyvoj déti, co piisobi opacné, ¢emu a komu se déti
radéji vyhnou.

Mgr. Véra Veitova

12. fijen 2011, 9:00 - 14:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

S00K¢

Absolvovani 1. ¢asti neni podminkou Gcasti. Program
neni akreditovin MSMT CR.

Mgr. Eva Volakova

Rodic - partner k dialogu

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Vymezeni nejcastéjsich témat komunikace s rodici. Zpa-
soby interpretace - Skolni zralost, odklad Skolni dochazky,
rozvoj znalosti a dovednosti predSkolakd, rizikové cho-
vani déti, souvisejici legislativa, vySetfeni v PPP, odborna
pomoc, socialné nepiizplisobivy rodi¢. Didaktickd hra
Bingo - jak postupovat pfi jednani s rodici a jak je navést
na spravnou cestu. Evaluace, diskuse, shrnuti, kazuistika.
Mgr. Alena Vikova

13. tijen 2011, 9:00 - 14:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 Ké
S sebou piineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

Zaciname s asistentem pedagoga

fediteltim $kol a Skolskych zafizen, ucitelim Z$
Poskytnuti odborného poradenstvi $kolam, které by rady
zaméstnaly nebo kratce zaméstnavaji asistenta pedagoga
pro déti se socidlnim znevyhodnénim. Piiklady dobré
praxe - jak vybrat uchazece, jak jiz od pocatku nastavit
podminky ve $kole tak, aby byla $kola, asistent i déti spo-
kojené a asistent mohl plnohodnotné plnit svou funkei.
Predani informaci o specifické roli asistenta a 0 moznych
specifickych aspektech prace s romskymi zZéky. Témata:
Vybér uchazece a zacatek spolupréce. Tipy na spolupraci
ucitele a jeho asistenta. Specifika prace asistenta peda-
goga pro socialné znevyhodnéné déti. Spoluprace asis-
tenta pedagoga s romskou komunitou. Jak komunikovat
s rodinou romského Zéka, mozné piiciny konfliktd, spe-
cifika majority v komunikaci s romskou minoritou, jak
integrovat romského Zaka do etnicky smiSené tfidy, jak
vést zaky z fad majority k toleranci. Vyhody a nevyhody
zavedeni funkce AP na Skole, diskuse k feSeni konkrétnich
piipadti z praxe.

Mgr. Helena Balabanova

17. tijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
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Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-12
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-13
Urceno:

800 K¢

Akce je realizovana ve spolupraci s Nova Skola, o.p.s.,
kterd je drzitelem akreditace MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Komunikace ve $kole - osobnost zZaka a ucitele

ucitelim 2. stupné ZS a SS

Divéra a direkce ve Skole, podiizenost a nadizenost,
osobnost ucitele a zZéka, jak zZék vnima ucitele, chyby
v jednani ucitele. Zplsoby vedeni podle typologie ¢lo-
véka, tempo, dynamika, intolerance, nizky sebenahled,
nekritiCnost, nedostate¢né respektovani pohlavi ditéte,
chybéjici zpétna vazba, korekce chovani. Osvétovy tlak
narodice, aktivizace otcti, chyby ve spolupréci s rodinou.
PhDr. Lidmila Pekarova

20. ffjen 2011, 15:30 - 18:30 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 Ké
Mgr. Eva Volakova

Soucasny pohled na autismus

ucitelim MS, ZS a dal§im zajemctim

Poskytnuti zakladnich informaci o sou¢asnych pohledech
biomediciny na problematiku autismu, jeho vyskytu ve
svété a v CR. Moznosti a limity biologické 1é¢by. Sezna-
ment s definici a kritérii pro diagndzu poruch autistického
spektra, spolupréce s rodici déti s PAS.

prof. RNDr. Anna Strunecka

21. tfjen 2011, 9:00 - 14:30 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

550Ke
Mgr. Eva Volakova

Jazyk a fec - jazykova chvilka v praxi

uéiteltim MS a 1. stupné ZS

Seznameni s ndméty a inspiracemi pro jazykové chvilky.
Jednoduché sluchové hry. Dechova cviceni, vyuZitf poma-
cek. Gymnastika mluvidel - cviky pro rozvijeni motoriky
mluvidel, priipravna cviceni k artikulaci jednotlivych hla-
sek, zvukomalebn slova. Rytmizace slov, fikadel, rozpo-
¢itadel. Hry se zpévem. Vypravéni, reprodukce a drama-
tizace pohadky. Praktickd ukazka a doporucené pouZiti
naméti v praxi. Ukazka prace s rodici a détmi - DVD.
Vlastimila Kazdova

21. tfjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ke

Na programu bude mozné zakoupit publikace Hrajeme si
spolu aneb spole¢nd vychova feci déti a rodict: V. Kazdova
(210 K¢), Cviky pro rozvijeni motoriky mluvidel: PaedDr.
K. Svobodova (120 K¢).

Bc. Eva Kuncova

Cesticka do Skoly
ugitelim MS a 1. tiidy ZS

26

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-01-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-01-1-15
Urceno:

Obsah:

Prakticky seminaf zaméfeny na uspé$ny prechod ditéte
z MS do Z8. Zralost ditéte pro $kolu. Vedeni zpisu do
1. tiidy. Rozvoj grafomotoriky. Nécvik prvopocatecniho
¢teni a psani v predskolnim véku a v pocatecni etapé
$kolni dochéazky. Metody ¢teni a psani, comenia script.
Nadané dité a dit€ s opozdénym vyvojem. Komunikacni
dovednosti ve vztahu ditéte k rodictim. Efektivni spolu-
prace s rodici. Diagnostika vztahti v kolektivu MS a 1.
roéniku ZS. Hry posilujici rozvoj osobnosti ditéte k tispés-
nému vstupu do $kolniho Zivota.

Mgr. Tomés Koten

26. tijen 2011, 9:00 - 16:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

600 K¢
Mgr. Jaroslav Novak

Tvorba Skolni radu a jeho tskali

uciteliim viech typti Skol

Interaktivni seminéf zaméfeny na zésady tvorby Skolniho
fadu podle platné Skolské legislativy. Informace o no-
vych zkuSenostech z pedagogické praxe a o moznosti
jejich aplikace do ustanoveni Skolniho fadu. Metodické
rady pro zpracovani $kolniho fadu. Pojem obecné zavaz-
ného normativné pravniho aktu, interni normativni akty.
Ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb. upravujici néleZitosti
$kolniho f4du a provadécich piedpisit MSMT. Zpraco-
vani Skolniho radu ve smyslu zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
jeho forma a obsah. Modelovy $kolni fad a jeho nejddle-
uskute¢iuje, zajiténi bezpecnosti a ochrany zdravi zZaka
a studentdi, prava a povinnosti nezletilych Zakd a jejich
zdkonnych zastupcl, prava a povinnosti zletilych Zakad,
prdva a povinnosti pedagogickych pracovnikd, ochrana
majetku $koly, ochrana zak pred socialné patologickymi
jevy a projevy diskriminace, pravidla hodnoceni zakd a
studentd. Diskuse s vyménou zkusenosti.

JUDr. Jana Mahdali¢kova, Ph.D.

3. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Studium pedagogiky A

ucitelim odbornych predméti SS, ucitelim praktického
vyucovani a odbornych praxi, u€iteliim uméleckych od-
bornych predmétii v ZUS, SOS a konzervatofich, ucite-
ldm jazykovych Skol s pravem statni jazykové zkousky bez
pedagogického vzdélani

Dvousemestrové kvalifikacni studium podle § 22, odst.
1, pism. a) zdkona ¢. 563/2004 Sb., a § 3 vyhlasky ¢.
31772005 Sb. Obsahuje 2 zakladni moduly - z&klady pe-
dagogiky a didaktiky a zaklady psychologie. Je zakonceno
obhajobou z&vérecné pisemné prace a ustni zkouskou
pred komisi v zaii 2012. Celkové ¢asova dotace je 120
hodin.
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Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-16
Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Mgr. Robert Capek, Ph.D., PhDr. Jana Dolezalova,
Ph.D., PhDr. Marie Farkov4, Mgr. Irena Loudova, PhDr.
PaedDr. Eva PindeSova, Mgr. Barbora Syrtickova, doc.
PhDr. Pavel Vacek, Ph.D. a Mgr. Michaela Vesela

7. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

11. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

22. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

9. prosinec 2011, 9:00 - 14:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

16. prosinec 2011, 9:00 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

9.leden 2012, 9:00 - 16:30 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

18. leden 2012, 9:00 - 14:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

27. leden 2012, 9:00 - 14:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

8 800K¢

Zména termind vyhrazena. Terminy na dalsi semestr bu-
dou uvedeny v Gnoru 2012. PfihlaSeni tcastnici obdrzi
podrobné informace.

Mgr. Alena Rockova

Studium pedagogiky B - vychovatel
absolventiim VOS nepedagogického sméru dle § 16 odst.
1 pism. d) zékona ¢. 563/2004 Sb., ktefi chtéji vykonavat
funkci vychovatele, ale nemaji pedagogické vzdélani
Dvousemestrové kvalifikatni studium podle § 22, odst.
1, pism. b) zdkona ¢. 563/2004 Sb., a § 3 vyhlasky .
317/2005 Sb. Obsahuje 3 zakladni moduly - zaklady pe-
dagogiky, zaklady psychologie a specilni profesni modul.
Je zakonéeno obhajobou zdvérecné pisemné prace a Gistni
zkouskou pred komisi v zaf 2012. Celkova ¢asova dotace
je 80 hodin.

PhDr. Jana DoleZalova, Mgr. Irena Loudova, doc. PhDr.
Pavel Vacek, Ph.D., PhDr. Marie Farkova, PhDr. PaedDr.
Eva PindeSova, Mgr. Barbora Syrtickova a Mgr. Michaela
Vesela

7. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

11. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

22. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

9. prosinec 2011, 9:00 - 14:30 hodin

aredl ZS Stefanikova ul., Hradec Kralové

16. prosinec 2011, 9:00 - 16:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

9.leden 2012, 9:00 - 16:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

18. leden 2012, 9:00 - 14:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

27. leden 2012, 9:00 - 14:30 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

7500 Ke
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Poznamka:

Garant;
1-01-1-17

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-01-1-18

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-01-1-19

Urceno:
Obsah;

Zména termindi vyhrazena. Terminy na dal$i semestr bu-
dou uvedeny v tnoru 2012. PrihlaSeni ucastnici obdrzi
podrobné informace.

Mgr. Alena Rockova

Studium pedagogiky B - pedagog volného
casu

absolventiim se stfednim vzdélanim s maturitni zkous-
kou dle § 17 pism. d) a f) zakona ¢. 563/2004 Sb., ktefi
chtéji vykonéavat funkci pedagoga volného ¢asu a nemaji
pedagogické vzdélani

Dvousemestrové kvalifikacni studium podle § 22, odst.
1, pism. b) zékona ¢. 563/2004 Sb. a § 3 vyhlasky €.
31772005 Sb. Obsahuje 3 zakladni moduly - z&klady pe-
dagogiky, zaklady psychologie a specialni profesni modul.
Je zakonceno obhajobou zdvérecné pisemné prace a Gistni
zkouskou pred komisi v zaii 2012. Celkova ¢asova dotace
je 80 hodin.

PhDr. Jana Dolezalovd, Ph.D., PhDr. Marie Farkova,
PhDr. PaedDr. Eva Pinde$ova, doc. PhDr. Pavel Vacek,
Ph.D., Mgr. Barbora Syrtickova a Mgr. Michaela Vesela

7. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

11. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

22. listopad 2011, 9:00 - 16:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

16. prosinec 2011, 9:00 - 16:30 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

9. leden 2012, 9:00 - 16:30 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

7500 K¢

Zména termind vyhrazena. Terminy na dalsi semestr bu-
dou uvedeny v tnoru 2012. PrihlaSeni ucastnici obdrzi
podrobné informace.

Mgr. Alena Rockova

Vybér psychomotorickych her pro zklidnéni,
soustiedéni a relaxaci

ucitelim MS, 1. stupné ZS a vychovateliim SD

Prakticky seminét zaméfeny na psychomotorické hry pro
praci s hyperaktivnimi détmi, které maji potiZe v soustie-
déni a zklidnéni. Teoreticky Gvod do tématu. Praktické
vyzkoudent her a jejich zasobnik. Pravidla pro vybér. Jak
mohou pomoci TV, hry a zabavn4 cvi€eni v kladném ovliv-
néni vyvoje osobnosti, v uéeni a chovani pomoci psycho-
motorickych her.

Mgr. Michaela PospiSilova

7. listopad 2011, 9:00 - 14:30 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou pfineste vhodnou obuv a obleceni a piipadné
flashdisk na materialy.

Mgr. Alena Rockova

Efektivni komunikace s rodici

wcitelim ZS a S8

Sezndmeni se zakladnimi principy a metodami efek-
tivni komunikace s rodici, s kvalifikovanymi postupy jed-
nani a s mozZnostmi, jak je prospé$né a ucelné vyuzivat.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-01-1-20

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-1-21

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-01-1-22
Urceno:

Uéinna obrana proti manipulativnim postuptim. Meto-
dika a prakticky nacvik vedeni rozhovoru s rodi¢em sub-
misivnim i agresivnim. Metody ovéfené pedagogickou
praxi vychazeji z konkrétnich situaci.

PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

7. listopad 2011, 13:30 - 17:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢
Mgr. Jaroslav Novak

Tréninkovy program na odstranéni grafomo-
torickych obtizi I

absolventiim tréninkového programu

Prakticky seminaf rozsitujici znalosti z Tréninkového pro-
gramu na odstranéni grafomotorickych obtiZi - supervize.
Zaméreni na rozvoj a rozsifeni profesionalnich doved-
nosti pedagoga v uvedené oblasti. Procvi¢eni a zopako-
vani jednotlivych krokli pravidelnych cvikd. DuleZitost
uceni v tvofivém a bezpe¢ném prostiedi, uptesnéni cvikl
a zafazeni novinek. Grafomotorické vySetieni déti pred
vstupem do 1. roéniku ZS, metodika a aplikace do praxe.
Ambidextrie. Rozbor donesenych praci kreseb i pisma,
videokazet z kurzl. Vzajemné predavani zkuSenosti a dis-
kuse. Novinky v oblasti trojhrannych pomtcek.

PaedDr. Yveta Heyrovska

8. listopad 2011, 12:30 - 17:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
650 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Hrové prvky v primarni prevenci rizikového
chovani déti

ucitelim a vedoucim pracovnikiim ZS, vychovateliim
Skolskych zafizeni

Prakticky seminai zaméfeny na specifickou primarni pre-
venci rizikového chovani déti (drogy, Sikana, rizikové cho-
vani v dopravé, poruchy pifjmu potravy, syndrom tyra-
ného ditéte, rasismus, xenofobie, kradeze, vandalismus)
formou hrovych prvkd a kreativnich ¢innosti. Ukazky ak-
tivit k rozsifeni vlastnich SVP a k zafazeni do vlastni
praxe.

Mgr. Zdenék Petrzela

9. listopad 2011, 13:30 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ké

S sebou prineste piezivky.

Mgr. Jaroslav Novak

Skupinova komunikace

ucitelim MS, specialnich §kol a dalsim zdjemctim v Kré-
lovéhradeckém kraji, ktefi se zabyvaji problematikou in-
tegrace déti s SVP

28

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-23

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-24
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Dvoudenni seminai zaméfeny na vzdélavani déti se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potiebami ve specidlnich tfidach
MS. Kazdodenni ritudly a jejich realizace, obsahova na-
pli, ncvik verbalni i neverbalni komunikace, dovednosti,
rozvoj sluchového, zrakového a hmatového vnimani, roz-
voj rozumovych schopnosti. Program: 1. den - Skupinova
komunikace, sezndmeni s problematikou integrace. Pro-
hlidka MS Lan, Rychnov nad Knéznou. Shlédnuti video-
zdznamu prace s détmi a jeho rozbor. Spole¢ny diskusni
vecer s programem zaméfenym na zku$enosti a problémy
souvisejici s praci s détmi s SVP. 2. den - Ukéazka prace
s détmi v MS. Vystava didaktickych pomticek pro préci
s détmi s SVP a pomiicek pro jednotlivé terapie.

Mgr. Pavlina Zahradnikova a Bc. Zaneta Jandikova

10. - 11. listopad 2011, zah4jeni ve 13:00 hodin

MS La, Ceskych bratfi 1387, Rychnov nad Knéznou

bez poplatku

Doprava individudlni. Ucastnici seminaie obdrzi me-
todickou pfirucku, jejimZz obsahem budou naméty
pro realizaci skupinové komunikace, pomiicky, prak-
tické rady a poznatky. Ubytovani v Rychnové nad
KnéZnou a strava zajiStény. Hrazeno z projektu EU
CZ.1.07/1.2.01/03.0013 Spolu a spolecné.

Bc. Eva Kuncova

Navstéva gymnazia a hospitace ve vyuce
citelim SS

Prohlidka $koly, zakladni informace o SVP a provozu
Skoly, néslechy ve dvou za sebou jdoucich vyucovacich
hodinach dle vybéru tcastnikd - predpoklad naslechl
v hodinach biologie, chemie, némeckého jazyka, ruského
jazyka, matematiky a vytvarné vychovy. Nasledny rozbor,
diskuse s vyucujicimi, shrnuti.

RNDr. Jana Dobrorukova a ucitelé jednotlivych predméti
16. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

Gymnézium Dviir Kralové nad Labem, nam. Odboje 304

S00K¢

Sraz v 8:50 hodin pfed gymnéaziem. Doprava a stravovani
individualni.
Mgr. Veronika Stépanova

Vzdélavani déti se sluchovou vadou

ucitelim skol pro zaky s SVP, MS, ZS, asistentiim peda-
goga a vychovatelim Skolskych zarizeni

Jak pracovat s ditétem se sluchovou vadou - vhled do pro-
blematiky, vychova, specifické potfeby. Dité neslySici, ne-
doslychavé, ohluchlé, s Kochlearnim implantatem. Déti
slysicich, neslysicich rodi¢d. Kultura neslysicich, zvyky,
tradice. Moznosti a metody vzd€lavani déti se sluchovou
vadou - oralni metody, totdlni komunikace, bilingvalni
vzdélavani. Pomdcky (technické, nazorné), éteni, zasady
a specifika komunikace. Znakovy jazyk jako jazyk pfi-
rozeny, srovnani s mluvenym jazykem, teorie, praktické
ukazky. Videoukézka. Diskuse.

Mgr. Tereza Skakalova

22. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
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Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-01-1-25
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-26
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-27

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

550Ke
S sebou prineste prezivky.
Bc. Eva Kuncova

Tvorba $kolnich pomiicek na 1. stupni ZS
uéiteltim 1. stupné ZS

Seminat s pracovni dilnou. Skolni pomiicka a jeji role
ve vyuce a v rozvoji pozitivniho klimatu pfi vyucovani.
Sdileni osobnich zkuenosti. Lze zapojit tvorbu a vyuzi-
vani pomucek do viech etap vyucovaciho procesu? Jaké
pomucky si mohou Zaci vytvofit ve vyucovacim procesu
sami? K ¢emu a jak je mozné tyto pomicky vyuzit? Kon-
krétni priklady pomdcek (manipulacni pomticky, vyukové
plakaty, piehledy, tvorby algoritmi v CJ nebo M).

Mgr. Helena Turkové

23. listopad 2011, 9:00 - 12:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Alternativni a suportivni zptisoby vyucovani
ucitelim 2. stupné ZS a SS

Seminai zaméfeny na posouzeni kladii a zdpord klasic-
kych a alternativnich vyucovacich metod, dileZitost pri
budovani tfidniho klimatu. Alternativni zpiisoby vyuky -
projektové vyucovani, kooperativni ucent, prace s textem,
vzdjemné uceni Zakd, povinné a nepovinné ukoly, kru-
hovy systém, komunitni kruh a dalsi. Vyukové metody
alternativnich $kol - daltonské, waldorfské aj. Hodnoceni
alternativnich metod. Vedent tfidy pfi alternativnich zpQ-
sobech vyuky - odmény, kézen, motivace, rozliSeni podle
véku zakd a typu Skoly. Diskuse.

Mgr. Robert Capek, Ph.D.

24, listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou prineste prezivky.

Mgr. Eva Volakova

Poruchy komunikace a vztahii v rodiné
ucitelim ZS

Teoreticko-prakticky seminaf zaméfeny na nejcastéjsi
formy poruch komunikace v rodiné a jejich vlivu na dys-
funkéni komunikaci ditéte ve Skole. Na modelovych pii-
padech z praxe bude popsdna dynamika vzniku komuni-
kaénich pasti a jejich disledkd. Prakticka cviceni, kterd
vybavi pedagogy postupy v feSeni naro¢nych vychovnych
situact s témito détmi ¢i v jednani s rodici.

Mgr. Oldfich Solta

28. listopad 2011, 9:00 - 13:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

400 K¢

S sebou prineste pieziivky. Program s ¢ate¢nou podpo-
rou projektu Prevence rizikového chovéni v oblasti DVPP
0154/PRV/PK2011.

Mgr. Eva Volakova
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1-01-1-28
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

1-01-1-29

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-30

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-31
Urceno:

Asertivita a efektivni komunikace I1

absolventim 1. ¢asti seminare

Pokracovaci seminaf zaméfeny na komunikacni doved-
nosti a jejich prakticky nacvik. Chyby v komunikaci, ko-
munikace v ndro¢nych a konfliktnich situacich (agrese,
tizkost, manipulace), konstruktivni hadka, zaklady aser-
tivity (zpétnd vazba, rozpoznani a zvladani manipulativ-
niho jednani, odmitnuti, kritika). Diskuse s vyménou zku-
Senosti.

MUDr. Vladislava Sumberova

28. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
Mgr. Marcela Novakova

Psychohygiena v pedagogické profesi

ucitelim Z$, SS a vychovatelim skolskych zafizeni
Problematika psychohygieny ucitele - teoretické seznd-
meni s novymi poznatky z oblasti psychohygieny, v prak-
tické €asti prozitkové metody, prace se skupinou, prak-
ticky nacvik konkrétnich situaci s cilem vyuZit informace
pro sebe sama i pro vlastni vychovné vzdélavaci praxi.
PhDr. Eva Svarcova, Ph.D.

12. prosinec 2011, 13:30 - 17:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢
Mgr. Jaroslav Novak

Socialni davky a podminky jejich poskytovani

socialnim pracovnikiim ve $kolach a Skolskych zafize-
nich, uéitelim $kol pro Zaky s SVP, vychovnym porad-
ciim, metodikim prevence, ucitellim odbornych pred-
métd se socialné-pravnim zaméfenim a dal$im zajemctim
Seminaf poskytujici prehled socialnich davek poskyto-
vanych stitem a podminek jejich pfiznéni a vyplaceni.
Davky pomoci v hmotné nouzi (zakon ¢. 111/2006 Sb.),
prispévek na péci (zakon ¢. 108/2006 Sb.), mimoiadné
vyhody (zkon ¢. 182/1991 Sb.)...

Mgr. Jan Vrbicky

13. prosinec 2011, 13:00 - 16:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

300Ke
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Marcela Novakova

Zaklady socialni patologie
specialnim pedagogiim, metodikiim prevence rizikového
chovani, vychovnym poradclim a socialnim pracovnikiim



Pedagogika, psychologie, specialni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-01-1-32

Urceno:
Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-33
Urceno:
Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Hranice normy, normality, projevy lidi a odliSnost rea-
govani. Mechanismus vzniku a vyvoje psychickych od-
chylek, dédicnost, genetické vlohy, vlivy prostiedi. Cha-
rakteristika zatéZovych situaci, které mohou vést k na-
rudeni psychické rovnovahy. Projektivni faktory zvladani
zatéZovych situaci, identifikace, racionalizace, rezignace,
projekce. Poruchy jednotlivych psychickych funkci aneb
Jak ovliviiuji poruchy psychickych funkci chovéni a jed-
néni ¢lovéka. Poruchy a onemocnéni centralniho nervo-
vého systému (projevy a vznik nékterych onemocnéni -
epilepsie, demence, projevy v socialni oblasti). Vybrané
dusevni a behavioralni poruchy (schizofrenie, autismus,
afektivni poruchy, neurotické a tzkostné poruchy, projevy
v socialni oblasti, ..). Zneuzivani, zavislost na psychoak-
tivnich latkach alkoholového a nealkoholového typu, pro-
jevy drogovych zéavislosti, psychické poruchy, gambling,
delikventni chovéani, agrese a skupinova agrese, sekty,
extrémismus, prostituce, bezdomovectvi. Zasady jednani
s psychicky odliSnymi osobami. Diskuse.

PhDr. Jan Sochtrek

14. prosinec 2011, 9:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

400 Ké

Program s ¢ate¢nou podporou projektu Prevence riziko-
vého chovani v oblasti DVPP 0154/PRV/PK2011.

Mgr. Marcela Novakova

Stres a jeho zvladani - pohled 1ékare a terape-
uta

ugitelim Z$, SS a dalsim zajemctim

Seminéf umozni Gi¢astnikiim posoudit pomoci kognitivni
mapy stresu véechny roviny stresové reakce (stresor - pro-
jevy - zplisoby zvladani - zmény). Na tomto zakladé budou
prezentovany souvislosti mezi stresovou situaci a zdravot-
nimi déisledky (psychosomatickd onemocnéni). Disledky
stresu ve vSech rovinach systému, bio-psycho-socilni
model. Soucasti seminafe budou ukadzky vhodnych strate-
gii zvladani stresu.

doc. MUDr. Alena Voseckova

4. leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 Ké
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

Cesty ke tvorivé Skole

uéiteltim 2. stupné ZS a SS

Prakticky seminai. Moderni aktivizujici metody ovéfené
pedagogickou praxi, predevs§im pak metody dramatické
vychovy, jejichZ spolecnym cilem je zména tradi¢ni Skoly
ve $kolu tvofivou, aktivni, zajimavou, ve $kolu - dilnu lid-
skosti.

PaedDr. Marie Pavlovska, Ph.D.

10. leden 2012, 13:30 - 17:00 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

30

Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-34
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-01-1-35
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-01-1-36

Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

S sebou prineste prezivky.
Mgr. Jaroslav Novak

Tiidni klima

uciteliim 2. stupné ZS a SS

Jak utvéret tiidni klima, jak jej zji$tovat a jak s nim praco-
vat. Co je tfidni klima? Jak podporovat vhodné klima? Jak
zameérng pasobit na slozky klimatu? Méfeni, anylyza a in-
terpretace vysledkd. Sociometrie a jeji vyuziti. Suportivni
edukace na podporu klimatu. Shrnuti problematiky, pii-
klady z praxe. Seminéf bude veden aktivné-komunikacni
formou s vyuzitim diskuse, kazuistky a analyzy ziskanych
vysledkii a tymové prace. Ucastnici si vyzkousi méfeni
klimatu a interpretaci ziskanych vysledka.

Mgr. Robert Capek, Ph.D.

12. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
S sebou piineste preziivky.
Mgr. Eva Volakova

Pedagogika Montessori v teorii a praxi
pedagogickym pracovnikdm vech typt $kol a Skolskych
zatizeni

Seminéf zaméfeny na vyvoj pedagogiky Montessori u nés
a ve svétg, jeji principy, vychodiska a didaktické metody.
Specifika vyuZiti metody Montessori v riznych trovnich
vzdélavani a typech Skol. Piiklady z doméci a zahrani¢ni
praxe. MozZnosti aplikace systému nebo jen prvkd. Sou-
¢asné problémy z hlediska legislativy a materialniho zajis-
téni. Odborna literatura k danému tématu. Diskuse.

prof. PhDr. Karel Rydl, CSc.

12.leden 2012, 9:00 - 14:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Myty kolem Osobnostné socialni vychovy
aneb Integrace OSV do vyuky

ucitelim ZS a S8

Prakticky seminai zaméfeny na praktické ukazky moz-
nosti a zplsobl integrace priifezového tématu OSV do
riznych predmétd. ZkuSenosti z praxe a nékolik myti
o tom, co je OSV a co se v ni odehrava. Specifika uciva
PT OSV a srovnéni s u¢ivem jiného typu. Analyza uka-
zek zdafilych a méné zdafilych pokusi o integraci PT
0OSV do riznych predméti. Principy efektivni intergrace
a prakticka zkouska aplikace do vlastni piipravy na vyuku
riznych predmétd. Diskuse s vyménou zkuSenosti.

doc. PhDr. Josef Valenta

20. leden 2012, 9:30 - 16:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

600 K¢
Mgr. Marcela Novakova



Pedagogika, psychologie, specialni pedagogika, zdravy Zivotni styl

1-01-1-37

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-01-1-38

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-01-1-39

Urceno:

Jak vytvorit ve Skole tandem - kurz pro peda-
gogy a jejich asistenty

uéiteltim 1. a 2. stupné ZS, asistenttim pedagoga

Prvni z cyklu 2 seminaiti pro ucitele a jejich asistenta
pedagoga (idealné ve dvojici, ale neni podminkou). Pre-
hled témat: 1. Efektivni spoluprace ucitele a asistenta pe-
dagoga, sebepoznani a vzajemné poznani, sebehodno-
ceni dosavadni pedagogické prace a spoluprace, strate-
gické cile vzajemné spoluprace (Ceho chceme dosahnout
a jak), rozdéleni kompetenci, napli prace asistenta, ko-
munikacni techniky, predchazeni konfliktim, efektivni
feSeni konfliktd, konflikt jako proces, jeho faze a vyvoj,
néstroje pro jeho zvladnuti, zaklady team-teaching, roz-
déleni ukolt v hoding, jak efektivné vyuzit pritomnosti a
dovednosti kolegy pfi vyuce a piipravé na ni, feSeni kon-
krétnich pripadii z praxe. 2. Vyména zkuenosti - piiklady
dobré praxe. Modelova hodina. Néapli prace v praxi, sou-
Casné postaveni asistentli pedagoga, jejich kompetence,
role ve trid¢ a ve Skole, ukazky spoluprace uitele a asis-
tenta pedagoga z vybranych $kol, vyména ndzord asistent
a ucitel, zapojeni asistenta do vyuky, doucovéni, vyména
zkugenosti. Diskuse.

Mgr. Helena Balabanova a Mgr. Jaroslava Budikova

23.leden 2012, 9:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

1400 K¢

Navazujici seminaf je planovan v dalsim pololeti. Ugast-
nici obdrzi osvédCeni po absolvovani obou seminait.
Akce je realizovana ve spolupraci s Nova $kola, o.p.s.,
ktera je drzitelem akreditace MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Vybrané aspekty vlivu médii na psychicky vy-
voj déti a dospivajicich

pedagoglim vSech typt kol a Skolskych zatizeni

Vliv médii na proces socializace ditéte. Pestrost svéta mé-
dif a jeho vlivy na déti a mladez - audiovizuélni média
(TV, DVD, film), ti§ténd média (knihy, komiksy, ¢aso-
pisy), nova média s kombinaci prvki (internet, mobilni
telefony, iPod, MP3 atd.). Déti a mladez jako pijemci mé-
dii, doba stravend konzumaci médif dle jejich struktury.
Pohled déti a mladeZe na média, preferované druhy mé-
dii. Pristup déti a mladeZze k médiim - vybavenost pokojli
médii, vlastnictvi osobnich médii. Déti a mladez v hle-
déacku novinatt a médii. Diskuse s vyménou zkusenosti.
PhDr. VAclav Moravec

23.leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Studium k vykonu specializovanych ¢innosti
- prevence socialné patologickych jevii / 1. se-
mestr

absolventliim magisterského studijniho programu jakého-
koliv ucitelského oboru nebo absolventlim magisterského

31

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

studia neucitelského zaméieni, doplnéného o studium pe-
dagogiky podle § 22 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 563/2004
Sb., ktefi jsou nebo se piipravuji na pozici Skolniho meto-
dika prevence

Zahgjeni ctyfsemestrového studia pro ziskani zplisobi-
losti k vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti pre-
vence socialng patologickych jevii dle zakona ¢. 563/2004
Sb.,a§ 9c) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. v celkové délce 250
hodin (200 hodin vyuky, samostudia a 50 hodin odbor-
nych stazi). Obsahuje 9 zékladnich modulti - Poraden-
ské systémy a primarni prevence ve $kolstvi, Legislativni
ramec pro praci Skolntho metodika prevence, Primérni
prevence v podminkach $koly a jeji zatazeni do Skolnich
poradenskych sluzeb, Specifika role Skolniho metodika
prevence v systému prace $koly, Systém primarni pre-
vence ve $kolstvi, Skolni tfida, jeji vedeni a diagnostika,
Rodina a komunikace s rodi¢i (osobami odpovédnymi za
vychovu), Socidlné nezadouci jevy, Monitorovani a evalu-
ace primarni prevence.

V ramci prvniho roku studia vypracuiji frekventanti ro¢-
nikovou praci, kterd bude zaméfena na specifiku tvorby
$kolniho programu prevence socialné nezadoucich jevi.
Celé studium bude zakonceno obhajobou zdvérecné pi-
semné prace a sloZenim zavérec¢né zkousky pred zkuSebni
komisi.

Mgr. Michaela Vesela, PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., PhDr.
Jan Svoboda, MUDr. Lubomir Hada$, Mgr. Jifi Sixta,
Mgr. Martina Kekulova, Mgr. Bietislav Brejcha a dalsi
zkudeni lektofi

27.leden 2012, 9:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

17000 K¢

Piedbézné terminy pokracovani studia v dal§im pololeti -
7.2,17.2.,28.3.,12. 4., 26. 4,23. 5., 24. 5., 14. 6.,
13.9.,18.10,22. 11.a 6. 12. 2012. Odevzdani roénikové
préce do 30. 1. 2013. PredbéZny termin odevzdéani zave-
recné prace 7. 11. 2013, zdvérecné zkousky leden - unor
2014. S sebou noste obuv na piezuti.

Bc. Eva Kuncova

pracovisté Trutnov

2-01-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Metody dramatické vychovy ve vyuce 111
uciteliim 1. stupné ZS

Volné navazujici seminaf zaméfeny na metody drama-
tické vychovy. Literarni piibehy ze Zivota déti realizované
metodami dramatické vychovy, procviéeni v rdmci prak-
tickych her a cviceni. Priipravné hry a cviCeni jsou soucésti
seminare. VyuZiti metod DV pi praci s literarnim textem.
Vyuziti témat, ktera se dotykaji béZnych problému soucas-
ného Zivota déti. Vhodna inspirace k realizaci priifezovych
témat.

Mgr. Jana Johnova

18. tijen 2011, 9:00 - 14:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 Ke



Pedagogika, psychologie, specialni pedagogika, zdravy Zivotni styl

Poznamka:
Garant:

2-01-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

2-01-1-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-04
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Efektivni komunikace

pedagogickym pracovnikiim véech typt $kol a Skolskych
zarizeni

Upozornéni na vyznam komunikace. Efektivni komuni-
kace jako zékladni dovednost na vSech pracovnich po-
zicich. Poznani svého komunikacniho stylu, komunikac-
niho stylu partnerti v profesionalnim i osobnim Zivoté.
Védomé pouzivani techniky aktivniho naslouchani, poro-
zuméni svym emocim, zvladani emotivné vyhrocené si-
tuace, rozpoznavani a piekonavani manipulativniho jed-
nani partnerd. Uméni pochvélit druhé a pfijmout po-
chvalu od druhych. Rizné zptsoby feseni konfliktd.

Bc. Jan Halasz

19. tijen 2011, 8:30 - 15:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

700 K¢
Ing. Stanislava Stierandova

Problémy pri vychové a vzdélavani zaki ZS
ucitelim ZS, asistentiim pedagoga a vychovatelim skol-
skych zafizeni

Problémy, které se vyskytuji pfi vychové a vzdélavéani zaka
od 7 do 15 let. Jaké postoje prosazovat u rodic¢d. Pedago-
gicka diagndza a radostna nalada pfi poznavani nového.
Citové, pracovni a sexudlni prozivani v komplexu. Jak do-
kazat u ditéte, aby se rado ucilo. Potieby déti a Skolni
osnovy. Potadi Skola, rodina, zajmy, nebo jinak? Vyvojové
obdobi nejvétsi socidlni uzkosti. Kapesné a jeho odli§nost
od kasicky s usporami. Zakonitosti détského pokoje.
PhDr. Lidmila Pekatova

26. fijen 2011, 9:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Jak se zdravé prosadit. Asertivita

wéitelim M8, ZS, S$ a vychovateliim $kolskych zafizeni
Rozsifeni prehledu jednotlivych komunikaénich strategii
a taktik, zasady zdravého sebeprosazeni. Doplnéni infor-
maci o nové poznatky. Historie asertivity a jeji zafazeni
v kontextu modernich komunikacnich teorii. Hlavni za-
sady asertivniho jednani, prakticky nacvik. Jak jednani
¢lovéka souvisi s ostatnimi faktory komunikace? Moz-
nosti asertivniho jednani v praci ucitele. Prakticka cviceni.
Diskuse s cilem najit moznosti konkrétniho uplatnéni jed-
notlivych zésad v praci ucitele a vlastniho vhodnéjsiho
komunika¢niho postoje a modelu.

PhDr. Iva Kostélova

1. listopad 2011, 8:30 - 13:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

S00Ke

32

Poznamka:
Garant:

2-01-1-05

Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

2-01-1-07
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

2-01-1-08
Urceno:

S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Détska agresivita

ucitelim ZS a SS

Vyznam agresivity v naem Zivot€, vliv vychovného stylu,
agresivita obranna a Gto¢na, uzkost a agresivita, agre-
sivita a napodoba. Verbalni agresivita, agresivita v pro-
stfedi Skoly. Préace s agresivnimi détmi ve Skole, sebere-
flexe vlastni agresivity, nedostatek agresivity, prace s agre-
sivnimi emocemi, zvladani agresivity. Predikce agresivity,
spoustéce agresivity. Nasili versus agresivita.

PhDr. Iva Kostalova

1. listopad 2011, 13:15 - 17:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Jak odstranovat grafomotorické obtize u déti
vMS azakiavZ$

uciteltim MS, 1. stupné Z$ a specilnich kol

Seminaf zaméfeny na metodu, kterd se zabyva koordi-
naci lateralni ruky ditéte jako prevenci poruch psani. Pod-
stata problému jak z medicinského, tak pedagogického
pohledu. Vysvétleni zakladti metodiky teoretického pro-
gramu zaméfeného na odstranéni grafomotorickych ob-
tizi déti v MS iv ZS a predvedeni ukézek nacviku.
PaedDr. Yveta Heyrovska

9. listopad 2011, 9:00 - 13:30 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

650 K¢

S sebou pfineste prezivky. Soucasti programu bude
ukézka produktd firmy Stabilo.

Ing. Stanislava Stierandova

Zprava ze specialné pedagogického vySetreni
uciteltim MS a 1. stupné Z$

Seminaf zaméfeny na pievedeni zaverti a doporuceniz vy-
Setfeni zaka pedagogicko-psychologickou poradnou do
kazdodenni pedagogické praxe. Sezndmenti se specidlné
pedagogickou terminologii, rozbor konkrétni zpravy, na-
vaznost [VP na zprévu, dotazy a diskuse.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

11. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢
S sebou prineste preziivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Hry pro rozvoj emocni inteligence
ucitelim MS, 1. stupné ZS a dal$im zdjemctim
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

2-01-1-10
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Praktické ndméty pro hry a strategie rozvijejici schop-
nost ovladat vlastni emoce, empatie a socialni dovednosti.
Nové ndpady na hry pro rozvoj ovladani hnévu, vztahové
potiZe s vrstevniky, uméni a dovednosti ziskavat pratele,
jak nauit fesit problémy, sebemotivace, sobéstacnost, jak
organizovat sviij Cas, jak Celit netispéchu, vhodné vyuZiti
negativnich a mravnich emoci.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

21. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

550Ke
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandové

Uéim (se) rad

ugiteliim 1. stupné ZS

Vymezeni pojmu didakticka hra, jeji efektivni zarazeni do
vyuky, ukazky konkrétnich her vyzkousenych v praxi a
vedou k ziskavani, osvojovani a procvicovani novych po-
znatkil. Ukazka pomiicek, které se daji pfi téchto hrach
vyuzit. Prvni tyden ve Skole - seznamovaci a poznévaci
hry. Hry na zpestfeni vjuky a vhodné mozZnosti motivace
v priibéhu 1. a 2. tifdy v Ceském jazyce, matematice, pr-
vouce a ve vychovach. Projektové dny, tydny na rizné
ndméty a jejich vzdjemné prolindni do vSech predmétt
(indiani, podzim, pohadky, kralovstvi, naSe mésto, cestu-
jeme po svété, v ZOO, dést, navstéva u skiitkd, atd.). Hry
v TV. V priibéhu seminare jsou pouZité predev§im aktivni
metody, kdy si UCastnici sami vyzkousi nabizené hry a
praci ve skupinach.

Mgr. Jarmila JokeSova

22. listopad 2011, 13:00 - 17:30 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 8§16

500 K¢
Mgr. Alena Rockova

Svét barev

pedagogickym pracovnikiim véech typl $kol a Skolskych
zaifzeni

Prozitkovy seminéf zaméfeny na seznament s tim, jak na
nas plisobi barevné prostedi, jednotlivé barvy. Souvislosti
mezi vlastni pozitivni i negativni ndladou i dlouhodobym
naladénim a preferovanou barvou v jejich okoli. Kratko-
doby i dlouhodoby vliv nékterych konkrétnich barev na
télesné projevy (krevni tlak, puls...). V pribéhu se bude
kreslit a vlastni kresby analyzovat ve vztahu ke svému
osobnimu vyvoji i aktualnimu osobnimu naladéni.

PhDr. Vaclav Mrstik

11. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢
S sebou prineste sadu pastelek a prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova
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pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-01-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-1-04
Urceno:

Krizové situace ve Skolnim prostredi

ucitelim ZS, SS, metodikiim prevence a vichovnym po-
radciim

Redlné situace ze Skolni praxe tcastnikdi seminare a na-
vrhy moZnych reSeni, varianty vedeni dialogu ke kon-
krétnimu zavéru. Témata: Mezilidské vztahy ve Skole a
prevence konfliktti. Nastin moznych krizovych situaci ve
skolnim prostiedi. Sikana, néstroje na jeji odhaleni, ana-
lyza Sikany v konkrétnim kolektivu tfidy, ukazka prak-
tického navodu. Agresivita ucitelli vii¢i Zakiim, agresivita
74kt vici ucitelim. Komunikace s agresivnim zakem a
rodi¢em. Vedeni konstruktivniho dialogu s agresivnim za-
kem a rodicem.

PhDr. Jan Svoboda

fijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢

Mgr. Hana Sipkova

Proc dité zlobi

uéitelim MS, 1. stupné ZS a vychovatelim SD

Priciny problémi v chovani ditéte - vliv rodinné vychovy,
citové stradani ditéte a zasady citového uspokojeni, vliv
$kolniho a mimogkolniho prostiedi. Typy osobnosti di-
téte podle Dr. Raida. Vliv Zivotospravy na chovani ditéte.
Pticiny a projevy lehké mozkové dysfunkce, ADHD. Ori-
entacni test. Jak predchazet vychovnym problémdm - in-
formovanost rodicii a pedagogt, ochota respektovat nové
poznatky, vyrovnana osobnost vychovatele s objektivnim
vniménim ditéte.

Mgr. Stanislava Emmerlingové

6. ffien 2011, 9:00 - 15:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢

Mgr. Hana Sipkova

Rizikové dité predskolniho véku

ucitelim MS a 1. tiidy ZS

Jaké znalosti a dovednosti by mélo mit dité piedSkolniho
véku. Jak komunikovat a spolupracovat s rodici v piipadé
nezralého ditéte. Cviceni a hry pro rozvoj znalosti a do-
vednosti predskolaka.

Mgr. Alena Vlkova

14. rijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Hana Sipkova

Jak na napéti a stres u déti pastelkou
ucitelim MS, ZS, tiidnim ugiteliim, vychovateliim SD,
pedagoglim volného ¢asu a dal$im zdjemciim
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-01-1-05
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

3-01-1-06

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant;

Jednoduché techniky prace s pastelkou, které pomohou
détem ucit se zachazet se svymi emocemi, predchazet
a vypoustét negativni (zlobu, hnév, agresivitu) a naopak
zesilovat a podporovat pozitivni emoce (radost, $tésti, po-
moc druhému). Kresba jako neverbalni zplsob barevné
komunikace s vnéj§im svétem, rozvoj a potieba kreativ-
niho vyjadieni sebe sama, moZnosti nalezeni cesty k ditéti
jinak, nez slovem. Vyuziti techniky intuitivni kresby, posu-
novaci obrazek a dalsi individualni i skupinové techniky.
Lenka Tauchmanové

21. tijen 2011, 13:00 - 17:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Rozvoj grafomotoriky aneb Pro¢ nevyuzit $a-
tek?

ugitelim MS$, 1. stupné ZS a vychovateliim $kolskych za-
fizeni

Pracovni dilna. Pro¢ se nespokojovat s izolovanym rozvi-
jenim grafomotoriky u déti v predSkolnim obdobi? Pro¢
podnécovat smysluplné a funkéni grafomotorické projevy
déti? Jak rozvijet projevy gramotnosti v ranném obdobi?
Jaknavazatv 1. roéniku Z$ na grafomotorické dovednosti
déti z predchoziho obdobi?

PhDr. Jana Dolezalova

1. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

S00K¢

S sebou prineste velké papiry, pastely, Satky. Doprovod-
nou akci seminare bude nabidka ucebnic SPL Prace.

Mgr. Hana Sipkova

Vzdélavaci kineziologie aneb Mozek a jeho
naschvaly - Jak zvysit psychickou vykonnost
pri uceni a pri praci

pedagoglim, rodi¢lim a vSem, ktefi chtéji zlepsit svou psy-
chickou vykonnost

Co blokuje vykonnost naseho mozku a jak se téchto blokti
zbavit. Prace s Denissonovou metodou (vzdélavaci kine-
ziologie), ktera se vyuziva k diagnostice svalového testu a
ktera dokaZe opravit neoptimalni ¢innost mozku pii uceni
i v pracovnim procesu. Sezndmeni se stimulaci mozku
k dosazeni urcitého cile a jeho vytestovanim. Zjistovani,
kterd dimenze mozkové Cinnosti blokuje psychickou vy-
konnost. Ukazka nékterych edu-kinestetickych cvikii a
s jejich vyuziti pro zlepSeni psychické vykonnosti v riiz-
nych oblastech uceni a pracovnich aktivit.

Mgr. Stanislava Emmerlingova

5. listopad 2011, 9:00 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

900 K¢

S sebou pfineste 1ahev neochucené neperlivé vody a po-
hodIné obleceni, které neomezuje pohyb. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Mgr. Hana Sipkova
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3-01-1-07
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-01-1-08
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznidmka:

Garant:

3-01-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Kresba jako nastroj poznani ditéte

uciteltim MS, 1. stupné ZS, specialnich $kol a dalsim za-
jemclim

Popis vyvoje détské kresby a srovnani s jednotlivymi vé-
kovymi normami. Vyvoj znakii v détské kresbé s ohledem
na Skolni zralost. Znaky psychickych poruch détského vy-
voje v kresbé. Jak identifikovat dalsi piiznaky nepohody,
deprese, agrese, deprivace v détské kresbé. Détska kresba
a dospél4 kresba. Projektivni techniky. MoZnosti porozu-
méni détem pies graficky projev.

Mgr. Petra Vondrové, Ph.D.

7. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

S00K¢

Program neni akreditovan MSMT CR a jeho absolvovéni
neopraviiuje k provadéni rozbord détské kresby.

Mgr. Hana Sipkova

Eticka vychova I

ucitelim MS, ZS, pedagogotim volného ¢asu, vychova-
telim $kolskych zafizeni, u¢itelim-metodikdm prevence,
asistentiim pedagoga a vychovnym poradciim

Sezndmenti se zakladnimi tématy etické vychovy tak, jak
vychazeji z RVP ZV, jako napf. komunikace, distojnost
lidské osoby, sebeticta, pozitivni hodnoceni druhych, tvo-
fivost a iniciativa, vyjadfeni citd, empatie, asertivita, re-
alné a zobrazené vzory, spoluprace, pomoc, pratelstvi,
komplexni prosocidlnost. Mezilidské vztahy v rodiné i na
pracovisti, vzajemn4 tcta, distojnost lidské osoby, roz-
voj sebevédomi, sebeovladani a mordlni tisudek. Préace
s komunikaci verbalni i neverbalni, s komunikaci citd,
s empatii a asertivitou, s reAlnymi vzory.

Mgr. Miluse Mensikova

11. listopad 2011, 9:00 - 16:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

400 K¢

Program je ¢4stecné finanéné podporen Krélovéhradec-
kym krajem v ramci Projektu podpory etického vzdélavani
Kralovéhradeckého kraje pro obdobi 2009 - 2011.

Mgr. Hana Sipkova

Vliv rodiny na proces vzdélavani a socializace
vprostiedi MS a ZS

ucitelim MS$, ZS, vychovateliim $kolskych zafizeni, me-
todikiim prevence, vychovnym poradctim, asistentim pe-
dagoga a pedagogtim volného ¢asu

Rodinny systém a systémova dynamika - teoretické z4-
klady. Ptiklady plsobeni nerovnovahy v rodinném sys-
tému na chovani ditéte. Specifika doby a specifické po-
tieby déti i ucitelli. Jednoduché techniky pro vyuZiti
k praci s détmi i sami se sebou. Setkani rodinnych sys-
tému ditéte i ucitele - prostor pro praktickou ukazku prace
s konkrétnimi piiklady z praxe - aktivni vklad zii¢astng-
nych.

PhDr. Jonas Habr
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

28. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

400 K¢

Program s ¢ate¢nou podporou projektu Prevence riziko-
vého chovani v oblasti DVPP 0154/PRV/PK2011.

Mgr. Hana Sipkova

3-01-1-10 Sborovna a vztahy v ni

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-01-1-11
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-1-12
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

3-01-1-13

Urceno:

ucitelim ZS a SS

PfibliZeni jevti a aspektu, jejichZ znalost a nahled na jejich
zakonitost mize velmi pfispét ke zvladani zatéze, kterou
interakee v ucitelskych kolektivech pfinasi. Role ve sku-
piné, pravidla komunikace, dynamika vzniku komunika¢-
nich pasti a jejich dasledkd. ProZitek a pochopeni sebe
sama jako cesta k pochopeni druhych.

PhDr. Jan Svoboda

prosinec 2011, 9:00 - 14:00 hodin

Javornické 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢

Mgr. Hana Sipkova

Reseni konfliktnich situaci ve tidé
uéiteltim 1. stupné ZS

Zakladni principy stanoveni pravidel mezi pedagogem a
zaky, vnitini pravidla kolektivu, pribéh tvorby, diskuse
nad nimi a stanoveni sankci za jejich nedodrzeni. Re-
$eni konfliktd v kazdodenni praci pedagogt s praktickymi
piiklady. Prakticky nacvik efektivni prace s konfliktem,
stavéni modelovych situaci a zvladani dovednosti, které
pomahaji prekonéavat bariéry vznikajici v kolektivu.

Mgr. Lenka Hovorkova

7. prosinec 2011, 12:00 - 16:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

500 K¢
Mgr. Hana Sipkova

Vychovné poradenstvi - piiklady dobré praxe
vychovnym poradciim

Setkani vychovnych poradcl zaméfené na aktudlni in-
formace z regionu, vyvoj trhu prace. Problematika vy-
chovného poradenstvi na jednotlivych $kolach v regionu.
Priklady dobré praxe, diskuse s vyménou zkusenosti z vy-
chovného poradenstvi. Informace o vzdélavacich progra-
mech pro VP v ramci DVPP a diskuse nad poptavkou.
Mgr. Nadézda Martincovéa

9. prosinec 2011, 8:30 - 12:00 hodin
UP Rychnov nad KnéZnou, Stemberkova 1433

bez poplatku
Mgr. Hana Sipkova

Jak navodit zklidnéni a harmonizaci pomoci
pastelek

ugitelim MS, ZS, tifdnim ucitelim, vychovatelim SD,
pedagoglim volného ¢asu a dal§im zajemciim
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Jednoduché techniky préace s pastelkou, které pomohou
détem ucit se zachazet se svymi emocemi, zesilovat a
podporovat pozitivni emoce (radost, $tésti, pomoc dru-
hémuy). Kresba jako neverbalni zptisob barevné komuni-
kace s vngj§im svétem, rozvoj a potieba kreativniho vy-
jadreni sebe sama, moZnosti nalezeni cesty k ditéti jinak
neZ slovem. Vyuziti techniky intuitivni kresby, posunovaci
obrazek a dalsi individualni i skupinové techniky.

Lenka Tauchmanova

20. leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Mgr. Hana Sipkova
3-01-1-14 Emocni potieby pedagoga
Uréeno:  uciteliim MS, ZS a vychovateltim kolskych zai{zeni
Obsah:  ProZitkovy seminaf zaméfeny na emocni potieby peda-
goga a diilezitost jejich nasyceni pro pedagogickou praci.
Sdileni pozitivnich i negativnich zku$enosti a proZitkd
7 pedagogické praxe. Pochopeni pro déti ze socialné zne-
vyhodnéného prostredi. Prevence syndromu vyhoteni a
poskytnuti technik pro posileni vlastni psychické rovno-
vahy.
Lektor: PhDr. Jona$ Habr
Termin:  27. leden 2012, 12:30 - 18:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 600 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
pracovisté Jic¢in
4-01-1-01 Individualni vzdélavaci plan integrovaného
zaka
Uréeno: uCiteltim ZS
Obsah: Integrace, individualné vzd€lavaci plan. Legislativa.
Vhodnost integrace a jeji piiprava. Osobnost zika, ucitele
a asistenta, spoluprace s rodici, jejich postaveni v procesu
integrace. Vyznam IVP. Tvorba IVP v tymu. Vlastni prace
s kazuistikou, praktické zpracovani IVP.
Lektor: Mgr. Iva Doudova
Termin:  10. ffjen 2011, 12:30 - 16:30 hodin
Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncové
4-01-1-02 Slovni hodnoceniv ZS
Uréeno: uciteltim 1. stupné ZS
Obsah:  Prakticky diskusni seminat zaméfeny na predani infor-

maci a zkuSenosti se slovnim hodnocenim od 1. do 4. tiidy
ZS. Kritéria, ukazky, formulace a pouzitd hodnotici jazy-
kové spojeni. Spolupréce s rodici. Vysvétleni nejasnosti,
odpovédi na dotazy.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

4-01-1-03
Urceno:

Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-01-1-04
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-01-1-05
Urceno:

Mgr. Jitka Jirova a Mgr. Sonia Stuchlikova

17. fijen 2011, 12:30 - 16:30 hodin
Masarykova ZS Stard Paka, Revolu¢ni 355

500Ke
Doprava individualni.
Bc. Eva Kuncova

Arteterapie pri praci s détmi

ucitelim MS, ZS, specidlnim pedagogtim, vychovateliim
Skolskych zafizeni, arteterapeutiim, socidlnim pracovni-
kdim, psychologtim a pedagoglim volného ¢asu

Cyklus 3 seminaft. Metodika arteterapie a jednotlivé
vytvarné techniky (akvarely, hlina, kolaZe, masky, man-
daly..), dramaterapie, relaxacni techniky, prace s télem
(tanec, terapie télem) i muzikoterapie. Techniky k pro-
buzeni kreativity détf i dospélych. Techniky, které pracuji
na bézi propojeni hemisfér a napomahaji pfi problémech
s uenim a odstranéni stresu. Hlavni diraz se klade na
proces tvorby, ktery je povazovan za ozdravny.

Mgr. Magda Olivova

19. fijen 2011, 8:30 - 14:30 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

9. listopad 2011, 8:30 - 14:30 hodin

ZS Jicin, Zeleznicka 460

23. listopad 2011, 8:30 - 14:30 hodin

Z8$ Jicin, Zeleznicka 460

2000 Ké

S sebou pineste vhodné obleceni, velké papiry (A1, A3),
dalsi pomiicky budou upfesnény. Program neni akredito-
van MSMT CR.

Bc. Eva Kuncova

Jazyk a rec - jazykova chvilka v praxi

uéitelim MS a 1. stupné ZS

Sezndmeni s ndméty a inspiracemi pro jazykové chvilky.
Jednoduché sluchové hry. Dechova cvi¢eni, vyuziti poma-
cek. Gymnastika mluvidel - cviky pro rozvijeni motoriky
mluvidel, pripravna cviCeni k artikulaci jednotlivych hla-
sek, zvukomalebn slova. Rytmizace slov, fikadel, rozpo-
¢itadel. Hry se zpévem. Vypravéni, reprodukce a drama-
tizace pohadky. Praktickd ukazka a doporucené pouZiti
naméti v praxi. Ukazka prace s rodici a détmi - DVD.
Vlastimila Kazdovéa

20. fjjen 2011, 10:00 - 14:00 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

450 K¢

Na programu bude mozné zakoupit publikace Hrajeme si
spolu aneb spole¢na vychova feci déti a rodict: V. Kazdova
(210 K¢), Cviky pro rozvijeni motoriky mluvidel: PaedDr.
K. Svobodova (120 K¢).

Bc. Eva Kuncova

Vyukovy program Figurkova Skolicka
uéiteltim MS a 1. stupné Z$

36

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-01-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Seminaf zaméfeny na sezndmeni s vyukovym progra-
mem, ktery je zaméfen na rozvoj intelektu, intelektuélnich
schopnosti a dovednosti déti ve véku 5 az 8 let s jakymiko-
liv duSevnimi dispozicemi. Metodika programu je opiena
o Sachovnici a Sachové figurky jako prostoru pro tvorbu
riznorodych uloh (pocitdni, geometrické vnimani, ori-
entace v prostoru, abstraktni mysleni, vnimani pohybu,
cviceni paméti...) a rozvoj tvorivé logiky. Program byl vy-
tvofen specialnimi pedagogy a psychology, k didaktické
podpore slouzi cvicebnice, $achova stavebnice, latkové
$achovnice, pocitacova hra, zpévnik s CD a magnetické
$achy. Vystupem absolvovaného programu je ziskani cer-
tifikatu Lektor metodiky Figurkova Skolicka.

Ucastnici v ramci poplatku obdrzi piirucku pro ugitele
a instruktory - FIGURKOVA SKOLICKA (64 stran rad
a navodu pro praci v hodinich), Vyukovy program Figur-
kova Skolicka na DVD a audio CD s pisnickami k metodice
Figurkova $kolicka.

Ing. Petra Roikova a Mgr. Dorota Sachové

1. listopad 2011, 9:30 - 13:30 hodin

7S Ji¢in, Zeleznicka 460

750 K¢

Uéastnici v ramci poplatku obdrzi prirucku pro ugitele
a instruktory - FIGURKOVA SKOLICKA (64 stran rad
a navodt pro praci v hodinach), Vyukovy program Figur-
kova 8kolicka na DVD a audio CD s pisni¢kami k metodice
Figurkova $kolicka. Drzitelem akreditace je spole¢nost Fi-
gurka, 0. p. s. Podrobné informace o vyukovém programu
na http://skolicka.figurka.net.

Bc. Eva Kuncova

Rozvoj grafomotoriky prostrednictvim ryt-
mickych cviceni

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Rozvoj grafomotoriky prostrednictvim rytmickych cviki -
télesnych, kresebnych, cviky jednotaznosti pohybu ruky.
Prostfedky k rozvoji grafomotoriky. Celostni pristup
k osvojeni forem jazyka.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

8. listopad 2011, 12:30 - 16:30 hodin
78 Ji¢in, Zeleznicka 460

500 K¢

Bc. Eva Kuncova

Vybér psychomotorickych her pro zklidnéni,
soustredeéni a relaxaci

ucitelim MS, 1. stupné ZS a vychovatelim SD

Prakticky seminaf zaméfeny na praci s hyperaktivnimi
détmi, které maji potiZe se soustiedénim a zklidnénim,
pro déti s LMD, SPU. Jak mohou pomoci TV, hry a
zdbavna cviceni v kladném ovlivnéni vyvoje osobnosti,
v uceni a chovani pomoci psychomotorickych her. Vy-
zkousSen{ aktivit.

Mgr. Iva Liiftnerova

15. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

500 K¢

S sebou prineste pohodlné obleceni a podlozku.

Bc. Eva Kuncova
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4-01-1-08
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

NOVINKA

4-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

4-01-1-10
Uréeno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Jak na détské emoce pastelkou

ucitelim MS, ZS, tifdnim ugiteliim, vychovatelim SD a
pedagogiim volného Casu

Jednoduché techniky prace s pastelkou, které pomohou
détem ucit se zachazet se svymi emocemi, predchazet
a vypoustét negativni (zlobu, hnév, agresivitu) a naopak
zesilovat a podporovat pozitivni emoce (radost, $tésti, po-
moc druhému). Kresba jako neverbalni zplsob barevné
komunikace s vnéj§im svétem, rozvoj a potieba kreativ-
niho vyjadieni sebe sama, moznosti nalezent cesty k ditéti
jinak, neZ slovem. VyuZiti techniky intuitivni kresby, posu-
novaci obrazek a dalsi individualni i skupinové techniky.
Lenka Tauchmanova

28. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

450 Ké

Program neni akreditovan MSMT CR.

Bc. Eva Kuncové

Specifické vyvojové poruchy uceni a chovani
ugitelim ZS a asistentiim pro zéky s SVP

Cyklus 2 seminaiti zaméfeny na prohloubeni znalost{ za-
méfenych na druhy specifickych vyvojovych poruch uéeni
achovéni, jejich etiologie, vyskyt a projevy. Prechod ditéte
ze Z8 na SS, vjvojové specifika, motivace. Individuln
vzdélavaci program, podklady pro jeho vytvoreni, moz-
nosti klasifikace, konkrétni metody a formy préce se Zaky
s SVPUCH. Metodicky pokyn MSMT CR. Odborna lite-
ratura.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

10. leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin

ZS Ji¢in, Zeleznicka 460

11. leden 2012, 9:00 - 15:00 hodin

Z8$ Jicin, Zeleznicka 460

1200 K¢

Bc. Eva Kuncova

Projekéni testy

ucitelim 2. stupné ZS, vychovnym poradciim, metodi-
kdim prevence a dal$im zdjemciim

Prozitkovy semindf zaméfeny na sezndmeni se zaklad-
nimi projekénimi testy (test stromu, Wartegglv test,
Lushertv barevny test, test rodiny, podobné kresebné
testy) a s tim, co vypovidaji o osobnosti a jak se promi-
taji do kreseb, pisemného projevu, gest, oblecent.... Zis-
kéni rychlé orientace. Mapovani situace v roding, Skole,
rozeznavani problémiti, porozuméni sobé a svému okoli.
Mgr. Magda Olivova

25.leden 2012, 8:30 - 14:30 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

600 K¢

S sebou prineste pohodIné obleceni, blok a pastelky.

Bc. Eva Kuncova
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pracovisté Nachod

5-01-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-01-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

5-01-1-03

Urceno:

Focusing

pedagogickym pracovnikiim v§ech typd $kol a Skolskych
zaffzeni

Ctyrdenni zazitkovy kurz zaméteny na metodu, ktera po-
maha pracovat s vlastnimi pocity, vlastnimu sebepfijeti a
zlepSuje vztahy k blizkym lidem. Préace s tisnivymi pocity,
tizkosti, zklamanim, vyuziti metody focusing v kazdoden-
nim Zivot¢, prevence syndromu vyhotent.

PhDr. Karel Kopfiva, CSc.

22. zafi 2011, 19:00 - 22:00 hodin

Mlyn Vaclavice

23. 2411 2011, 8:30 - 12:00, 14:00 - 18:00 hodin

Mlyn Véclavice

24. 74112011, 8:30 - 12:00, 14:00 - 17:00 hodin

Mlyn Véclavice

25. 4t 2011, 8:30 - 11:30 hodin

Mlyn Vaclavice

1650Ke

Doprava individualni. Ubytovani Ize zajistit na matracich
v télocvicng, vlastni spaci pytel. V cené neni zahrnuto
stravovani. Jidlo lze pfipravit individualné v kuchyni ve
mlyné nebo vyuZit stravovani v Sonovské restauraci (au-
tem, pésky). Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Veronika Stépanova

Uéim (se) rad

uéiteltim 1. stupné ZS

Vymezeni pojmu didaktick4 hra, jeji efektivni zatazeni do
vyuky, ukazky konkrétnich her vyzkousenych v praxi a
détmi oblibenych, které navozuji pifjemné klima tfidy a
vedou k ziskavani, osvojovani a procviCovani novych po-
znatkd. Ukazka pomicek, které se daji pfi téchto hrach
vyuzit. Prvni tyden ve Skole - seznamovaci a poznavact
hry. Hry na zpestfeni vyuky a vhodné moznosti motivace
v pribéhu 1. a 2. t¥idy v ¢eském jazyce, matematice, pr-
vouce a ve vychovach. Projektové dny, tydny na rizné
nédméty a jejich vzéjemné prolinani do viech predméti
(indiani, podzim, pohadky, kralovstvi, nage mésto, cestu-
jeme po svété, v ZOO, dést, navstéva u skiitkd, atd.). Hry
v TV. V priibéhu seminafe jsou pouZité predevsim aktivni
metody, kdy si ucastnici sami vyzkousi nabizené hry a
préci ve skupinach.

Mgr. Jarmila JokeSova

27. 7412011, 9:00 - 13:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

500K¢

Magr. Veronika St&panova

Vliv alternativnich vytvarnych technik na
zaky s mentalnim postiZenim
uciteliim specialnich Skol
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-01-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-01-1-06

Urceno:

VSeobecny nahled do estetické vychovy a alternativnich
technik z pohledu vékovych a vyvojovych zvlastnosti men-
talné postizeného ditéte. Alternativni techniky a jejich vliv
na vyvoj v predskolnim obdobi, v mladsim $kolnim a star-
$im Skolnim véku ditéte (sebevédomi, motorika, komuni-
ka¢ni schopnosti, poznavaci schopnosti, vnimani, pozor-
nost, pamét, predstavy, mysleni, motivace, regulace, ci-
tové prozivani, socializace), predstavivost a fantazie, hra
s barvou, pohled na vytvarné uméni. Workshop.

PhDr. Vlasta Sed4

11. fijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005

550 K¢
Mgr. Veronika Stépanova

Integrace zakii se specidlnimi potrebami
vMS,ZS

ucitelim MS a ZS

Integrace Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
béznych skol (pojem integrace, jaké klady naroky na uci-
tele, jaké déti se integruji, pocty déti ve tiid¢..), legislativni
otazky souvisejici s integraci (co ucitel mize, musi a ne-
smi, jaka jsou prava a povinnosti dal§ich zicastnénych
osob - rodicli, zakd, vedeni). Podminky a pribéh inte-
grace u zaku s riznych zdravotnim postizenim (ilustrace
na modelovych piipadech z praxe castnikt). Individu-
alni vzdélavaci plan a jeho tvorba.

Mgr. Pavel Zikl, Ph.D.

20. ifjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005

500 K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Pedagogicka evaluace jako vychodisko indivi-
dualni prace se zakem

uéitelim MS, 1. stupné Z$ a specialnich kol

Dvoudenni kurz zaméfeny na zdkladni pojmy a metody
pedagogické evaluace, komplexni pistup k evaluaci. Eva-
luace zakladnich psychickych funkei - motorika, zrakova
asluchova percepce, feci, koncentrace pozornosti. Evalu-
ace rodiny a styld rodinné vychovy. Uéebni styly. Portfélio
zZaka. Individualni vzdélavaci plany a tvorba a realizace
vyukovych programl.

doc. PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.

24. tfjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

25. tfjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

7S TGM Nachod, Bartotiova 1005

1200K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Reseni vychovnych problémii u déti s autis-
mem [ |
ucitellim specialnich $kol a dal$im zajemctim

38

Obsah:
Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-01-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-01-1-08

Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Pri¢iny vychovnych problém u déti s poruchami autistic-
kého spektra, prevence problémd, diagnostika, moznosti
népravy, volnocasové aktivity (pohybové ¢innosti).

Ing. Miroslava Jelinkova, CSc.

2. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

550K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Moznosti zdokonaleni pripravy uéitele na vy-

uku

ucitelim ZS

Problematika pfipravy ucitele na vyuku v kazdodenni
praxi. Sezndmeni s ndméty a moZnostmi k zpestreni a
zefektivnéni vlastni vyuky s ohledem na vékovou skupinu
zaka. Sebereflexe v préci ucitele. Pozadavky na osobnost
ucitele. Vlastnosti uspé$ného ucitele. Podminky tspéchu
ucitele. Priciny, proc se nékdy vyuka nedatf, faktory ovliv-
fivjici vyuku, jak zvysit pomér Cinnosti ucitele a Zaka
v zakav prospéch. Problematika fazi ucebniho procesu,
faktory, které ji ovliviluji, mozné modely vyuky. Piistupy
ucitel k jednotlivym fazim tiifazového ucebni a uéebnim
metoddm v nich uZitych. Program je piinosny i pro zaci-
najici ucitele.

Mgr. Jana Zaludova

3. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

500 K¢
Mgr. Veronika Stépanova

Kurz logopedické prevence - asistent logo-
peda

uéitelim MS a 1. stupné Z$

Cyklus 3 seminaiG s navazujici stdzi v SPC Néchod
zakonceny obhajobou zavére¢né prace a ustni zavérec-
nou zkouskou. 1. Vyvoj fei - vyvojova obdobi, vyznam
feci, podnétnost prostredi, reflexni oblouk, roviny jazyka,
slovni zasoba, verbalni a neverbalni komunikace, sys-
tém logopedické péce v CR, patologie fecového vyvoje -
dyslalie, opozdény vyvoj feci, dysfazie, koktavost, mutis-
mus, dalsi postiZeni feci, symptomatické poruchy feci,
diagnostické nastroje. 2. Predchazeni porucham feci -
rozvoj jemné a hrubé motoriky, hry na télo, sluchova a
zrakova percepce, pamétové schopnosti, grafomotorika,
rozvoj slovni zasoby. 3. Skupinovéa a individudlni prace
s détmi - praktické navody a cviceni zaméiené na prevenci
vad feci a celkovou podporu rozvoje osobnosti ditéte, hry
pro rozvoj mluvidel, dechov a artikula¢ni cviceni, didak-
tické hry k rozvijeni slovni zasoby, pomiicky, literatura.
Nacerpané védomosti a poznatky, které 1ze vyuzit v piimé
préci s détmi.

Mgr. Iva Doudové, Yveta NemeSova a Mgr. Eva Souckova
28. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

29. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

30. listopad 2011, 9:00 - 17:00 hodin
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Poplatek:
Garant:

5-01-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

5-01-1-10

Urceno:
Obsah:

Doporucujeme dale:

= 1-02-1-06
= 1-02-1-17
= 1-02-1-19
= 1-02-1-20
= 1-11-1-05
= 2-00-1-04

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005 s modelovou skupinou a vyuZivani videotréninku inter-
prosinec 2011, 9:00 - 12:00 hodin, staz v terminu dle do- akci. Prozitkova ¢ast zaméfena na praci s vlastnimi emo-
hody cemi jako cesty k pochopeni vztahu mezi pedagogem a
SPC Néchod, Smifického ul. zakem. Prace s vybranou kazuistikou Zaka.
prosinec 2011, 9:00 - 12:00 hodin, zavérecné zkouska Lektor: Mgr. Daniel Dvorak
Z3 TGM Nachod, Bartoiiova 1005 Termin: 1. leden 2012, 9:00 - 15:30 hodin
1650Ke Z8 TGM Néchod, Bartotiova 1005
Mgr. Veronika Stépanova Poplatek: 400 K¢
Poznamka: Program s ¢ateCnou podporou projektu Prevence riziko-
Jak cvicit s détmi s poruchou autistického vého chovaplv obvla§t1 DYPP 0154/PRV/PK2011.
: Garant:  Mgr. Veronika Stépanova
spektra
ucitellim specialnich kol a dal$im zajemctim
Vyznam cviCeni pro déti s PAS, jaké problémy se poji s cvi- s5-01-1-11  Zaklady time managementu pro pedagogické
¢enim pro déti s PAS, jak pouZit strukturované uceni pii pracovniky
cviceni, ukazkova cvicebni jednotka. Naméty a diskuse. Uréeno:  ucitelim Z$ 2 S$
Mgr. Dana Cejpkové Obsah:  Prakticky seminéf zaméfeny na techniky efektivniho hos-
10. leden 2012, 9:00 - 15:00 hodin podafeni s ¢asem. Vyuzivani ¢asu - situace typické pro
78 TGM Nachod, Bartoriova 1005 pedagogické pracovniky, vyména zkuSenosti, piiklady
550K¢ z praxe. Piiznaky a disledky Spatného fizeni ¢asu. Zlo-
$ sebou prineste pohoding odév a obuv na cviceni dgji Casu, jak zabranit Casovym ztratdm a omezit ztra-
. A ) tové mechanismy, role rituald, zvykd a zlozvykd. Techniky
Mgr. Veronika Stépanové organizovani ¢asu. Jak zvladnout krizovou situaci. Prak-
tickd ¢ast - tvorba samostatnych casovych projektii pod
vedenim lektora.
v v, . e g . . s Lektor: Mgr. Miroslav Jiticka
ffi;’n“i‘““'kacm techniky pi prici s dospivaji Termin: 16 leden 2012, 8:30 - 15:00 hodin
o e ZS TGM Nachod, Bartoiiova 1005
ucitellim 2. stupné ZS a SS Poplatek: 500 K&
Prakticky seminaf zaméfeny na komunikaci s dospivaji- oplatek: ¢ o
cimi. Poznatky z vyvojové a socialni psychologie. Vyme- Garant:  Mgr. Veronika Stépanova
zeni redlnych cild vlastni komunikace. MoZnosti prace
Dit¢é s autismem v predSkolnim a mlad$im SkolnimvEKU . ... ... i i e $.40
Vyvoj ditéte predSkolntho VKU . . . . ..o o e 5.42
Kdyz sidétivzajemne ubliZUji . . .. ..o e ettt e e 5.42
Hrynarozvoj SIUCHU . . . ..ottt e e e e e 5.42
Nové metody prace uGitele Na SOS . . . ...\ttt ettt e e e e 5.81
SouCasnAMIAAEZ . . . ..o vttt e 5.21

39



OBOROVA SKUPINA 2

Materska skola

pracovisté Hradec Kralové

1-02-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-02-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-02-1-03
Urceno:
Obsah:

Cviceni s micky

ugitelim MS

Prakticky seminai seznamujici s relaxaénim programem
Mickov4 automasaz v MS, jehoz obsahem jsou cviceni
provadéna molitanovym mickem. Cviceni je zaméfené na
védomé uvolnéni, harmonizaci dechu a zklidnéni, je do-
provazeno hudbou. Cviky jsou sestaveny od hlavy pies
ruku k chodidliim, déti sedi na podloZce a jsou v klid-
ném prostiedi. Cvi¢eni pomaha détem s respira¢nimi pro-
blémy, alergii, oslabenou imunitou, pomaha zmirnit psy-
chické napéti pri zatéZi a podporuje sebediivéru ditéte.
Program byl schvalen Komisi Ministerstva zdravotnictvi
jako pedagogicko-psychologicka relaxaéni metoda.
PaedDr. Jarmila Kopkanova a Bc. Hana Kulhankova

16. 24 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou pfineste prezivky, pohodlny odév, podlozky na
cviceni, molitanové micky. Poplatek zahrnuje metodickou
publikaci. Akce pfesunuta z minulého pololeti.

Bc. Eva Kuncova

Jak se cvici pisnicky a basnicky

ugitelim MS

Néméty dynamickych a hravych cviéeni s prvky jogy pro
podporu hrubé a jemné motoriky, spravného drzeni téla,
zpevnéni nozni klenby, koordinaci pravé a levé mozkové
hemisféry. Joga prsti pro rozvoj grafomotorickych doved-
nosti. Pisnicky s pfibéhem pro vyjadieni pocitt a na upev-
néni spravné dechové funkce. Cviky navozuji uvolnéni a
zklidnéni, radostnou naladu, vedou k posileni socialnich
dovednosti a k prekonani détskych neurdz.

Marie Homolkova

30. z4fi 2011, 9:30 - 13:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢

S sebou pfineste vhodné obleceni, preziivky a podlozky.
Mgr. Eva Volakova

Projekt Mensa pro Skolky I1

ucitelim MS - absolventiim tivodniho seminaie

Dvoudilny navazujici seminai rozsifeny o prezentaci sou-
boru ovéfenych pracovnich listi a vyukovych materiald
pro pouzivani metody v MS. Informace k pouzivani me-
tody Mensa NTC Learning s détmi v rdmci realizace vlast-
niho $kolniho programu MS. Specifické informace o préci

40

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-02-1-05
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-06

Urceno:

s détmi s SVP a s détmi nadanymi v predSkolnim véku.
Sezndmeni s nejnovej$imi vystupy z neurologickych vy-
zkum a systémem uceni pro zvySeni efektivity uceni a
kapacity détské paméti.

PhDr. Jitka Fortikova, Ph.D.

4. fijen 2011, 9:00 - 16:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

13. tijen 2011, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

1600 K¢

Semina je pfipravovan ve spolupraci s organizaci Mensa
CR, kter4 je i drzitelem akreditace.

Mgr. Hana Sipkova

Jak si inovovat a vylepsit sviij Skolni vzdéla-
vaci program

ucitelim MS

Pracovni dilna zaméfena na inovaci souc¢asnych Skolnich
a tfidnich vzdélavacich programii ve vztahu ke zkuSenos-
tem, které za dobu jejich realizace kazda MS uéinila, a ve
vztahu k pozadavkiim RVP PV. Porovnéani souladu SVP
s RVP PV, Vychodiska tvorby SVP a podminky piedskol-
niho vzdélavani (legislativni, pedagogicko-psychologicka
vychodiska). Struktura SVP aneb Co by mél SVP obsa-
hovat (analyza jednotlivych ¢asti SVP, priklady z praxe).
Diskuse s vyménou zkuSenosti.

Mgr. Véra Krejéova, Ph.D.

6. fijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

areal Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

600 K¢

S sebou prineste RVP PV a sviij SVP, piipadné TVP.

Mgr. Marcela Novakova

Metody aktivniho ucenivM$

uéitelim MS

Prakticky seminaf zaméfeny na prozitkové aktivity v MS,
které rozvijeji mysleni déti. Diskusni a komunikaéni tech-
niky, simulaéni techniky a hrani roli, techniky objevovani
a feSeni problémti vhodné i pro nejmensi déti. Zasady a
nejcastéjsi chyby. Praktické vyzkouSent aktivit.

Mgr. Jana Zaludova

10. ffjen 2011, 12:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova ul. 566

400 K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Dité s autismem v predSkolnim a mladsim
$kolnim véku

uciteltim MS a 1. stupné Z$



Materska skola

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-02-1-07
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-02-1-08
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-02-1-09

Urceno:
Obsah:

Charakteristika autismu. Druhy autismu. Projevy au-
tismu u ditéte predSkolniho a mladsiho Skolniho véku.
Moznosti vzdélavani; individualni a skupinova integrace.
Specialné pedagogickd podpora. Metody prace - TE-
ACCH program, alternativni komunikace. Diskuse, vy-
ména zkuSenosti.

Mgr. Lenka Nakladalova

20. ffjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
Mgr. Marcela Novakova

Waldorfska pedagogika v MS

ucitelim MS

Seznémeni se zakladnimi principy waldorfské pedago-
giky predskolniho véku. Pohled na dit¢ v prvnim sedmi-
leti z hlediska pedagogiky Rudolfa Steinera. Ukazkovy
workshop na téma Prace s ov¢i vinou, vyroba malé pa-
nenky pro jarni obdobi. Prednaska s diskusi na téma Po-
tiebuji déti pohadky?

Mgr. Taia Smolkova

24. tijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

550K¢
Mgr. Eva Volakova

Co se fika, na to si hned hrajeme

ugitelim MS

Prakticky seminai' dramatické vychovy nabizejici rizné
spolecné rytmické ritualy a dal$i motivacni metody a tech-
niky, které pomohou udrZet rytmus spolecnych ¢innosti
v MS. Praktické hry a ¢innosti usporadané do propoje-
nych blokd, respektujici potieby predskolniho ditéte - po-
tfebu pohybu, akce, bezpeci a divéry. Jak pri praci s détmi
okamZité spojovat slovo s akci a maximalné vyuZivat zob-
razujici techniky.

Mgr. Hanka Svejdova

27. tfjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin

aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

700 K¢
S sebou pfineste prezdvky.
Mgr. Eva Volakova

Materialy pro rozvoj fecovych schopnosti a
dovednosti

ucitelim MS

Teoreticky Gvod k poblematice rozvoje feci; ndméty her;
nabidka materialG k rozvijeni a zpresfiovani slovni za-
soby, k vytvareni pojmd, k poznavani a slovnimu vyjad-
feni vztahQ, mnoZstvi a miry, k samostatnému mluvnimu
projevu a ke hie se slovy a jazykem u déti v piedSkolnim
véku a na zacatku Skolni dochazky. Napt. Co k sobé pati,
z jakého materidlu jsou predméty vyrobeny, pojmy - vice-
slabi¢na slova, zdrobnéliny, stupiiovani piidavnych jmen,
mira mnoZstvi a velikosti, celek a ¢asti celku, umisténi
pfedmétu na plose, mnoZstvi a jeho vzdjemné porovna-
vani. Naméty k ¢innostem s obrazky.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-10

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-02-1-11
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Mgr. Michaela Voldfichova

1. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
500 K¢

Nabidka materialt k zakoupent.

Mgr. Alena Rockova

Pohybové ¢innosti pro predskolni vzdélavani
ucitelim MS )
Zaklady pro vytvareni pohybového programu v MS. Prak-
tické piiklady ¢innosti a her vhodnych pro piedskolni déti
a vztahujici se k pohybovému, osobnostnimu rozvoji di-
téte i k ciliim vzdglavani, které vychazi z RVP.

doc. PhDr. Hana Dvoiakova, CSc.

2. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou prineste pohodlné oble¢eni, obuv a podlozku na
cviceni.

Bc. Eva Kuncové

Hudba - vyznamny stimul vyvoje ditéte v MS
ucitelim MS

Prozitkovy seminaf. Sezndmeni se specifiky HV u déti
v piedSkolnim véku a moznosti stimulace détského vy-
voje. Vyzkougeni riiznych hudebnich technik, vyuZiti jed-
notlivych hudebnich elementti (rytmus, melodie, harmo-
nie, ticho) a jejich vliv na organismus ditéte. Hra na hu-
debni nastroje vyuzitelné pii praci s détmiv MS. Zakladni
metodické a organizacni poznatky o ptipravé a dynamice
hudebni lekce. Praktické ukazky - naladéni se, vyuziti na-
strojd, rytmickeé hry, pohybové hry, relaxace.

Mgr. Lenka Poctova

4. listopad 2011, 9:30 - 14:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550K¢

S sebou prineste prezivky.

Mgr. Eva Volakova

Tanecky v materské Skole

ucitelim MS

Prakticky seminaf. Naméty, praktické zpracovani a vy-
zkouseni taneckli pro riizné vékové skupiny déti v matei-
ské Skole. Prace s rytmem, zdkladni kroky, vybér hudby.
Konecn4 verze tance. Jak vybrat vhodny tanec podle né-
ro¢nosti rytmu, krokd, sloZeni tiidy. Tane¢ni improvizace.
Mgr. Blanka Matyskova a Jana Michalickovéa

7. listopad 2011, 8:30 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

S00K¢

S sebou piineste obuv a odév vhodné k pohybu.

Mgr. Alena Rockova



Materska skola

1-02-1-13
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

REPRIiZA

1-02-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-15

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-02-1-16

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Détska kresba

ucitelim MS

Vyuziti détské kresby v pedagogické diagnostice. Vyvoj
kresby ve vztahu k vyvojovému obdobi ditéte. Kvalita
jemné motoriky. Re¢ a vyznam barev ve vztahu k psychic-
kému prozivani ditéte. Kresby déti s poruchami chovani.
Vliv kresby na zmirnéni napéti ditéte. Priklady interpre-
tace détské kresby.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

15. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
Program nen akreditovan MSMT.
Mgr. Eva Volakova

Kouzelna flétnav MS

ugitelim MS

Uplatnéni hry na flétnu v hudebnich ¢innostech i bézném
reZimu matefské Skoly. Hra na flétnu jako doprovod zpévu
ijako solovy nastroj. Naméty k vyuziti, praktické ukazky.
Pisné a melodie k vyuZiti v pfedvanocnim Case i k rtiz-
nym dal$im piileZitostem. Sezndmeni s metodikou hry na
flétnu a jeji aplikace u predskolnich déti.

Hana Stastn4

16. listopad 2011, 12:30 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou prineste preziivky a zobcovou flétnu.

Mgr. Alena Rockova

Pisnicky, pohyb a hudba

ucitelim MS a dal$im zajemctim

Prakticky seminai zaméfeny na hrétky s pisnickami. 1.
Hudebni dilna s tane¢nimi prvky zaméfenymi na predva-
no¢ni obdobi. 2. Hratky s lidovou a détskou pisni v ryt-
mizaci a pohybu. Naméty je mozné vyuzit k vano¢nim
besidkam.

Lenka Novakova

21. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢

S sebou prineste pohodIné obleceni a prezivky.
Bc. Eva Kuncova

Radost z pohybu - zabavné posilovani a stre-
¢ink pro malé déti

ucitelim MS

Prakticky seminai zaméfeny na téma Pro¢ a jak spravné
zaiazovat posilovani a stre¢ink do naplné prace v MS.
Zpeviiovani formou her jako jedna z cest zdravého po-
silovani. Hry k rozvoji silovych schopnosti a flexibility.
Tvorba kladnych pohybovych zaZitkd u déti s dirazem na
zdravotni hledisko a rozvoj radosti z pohybu.

PaedDr. Hana Toufarova
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Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-17

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-02-1-18

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-02-1-19
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

1-02-1-20
Urceno:

1. prosinec 2011, 9:00 - 14:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

550K¢
S sebou prineste obuv a obleeni na sport.
Mgr. Eva Volakova

Vyvoj ditéte predskolniho véku

uéitelim MS a 1. stupné ZS

Faze vyvoje predSkolniho ditéte, prehled dilé¢ich funkei vy-
voje (hruba a jemné motorika, grafomotorika, mysleni a
fe¢, sluchové a zrakové vnimani, prostorova a pravo-leva
orientace, predciselné predstavy). Naméty pro posileni
silnych stranek ditéte i pro stimulaci oslabenych funkei.
Podklady mohou byt vyuzZity kromé kazdodenni prace
s ditétem i pro vytvareni individualniho programu rozvoje
predSkolniho ditéte, sledovani Skolni zralosti a ispéSnosti
v poc¢ate¢ni Skolni dochazce.

Mgr. Jitina Bednérova

6. prosinec 2011, 9:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

700K¢

Mgr. Eva Volakova

Piedskolaci v pohybu - cvi¢ime jako kocka,
pes, had

ucitelim MS

Prakticky seminai zaméfeny na vSestrannou pohybovou
piipravu déti predSkolniho véku. Nacvik spravného pro-
vedeni priipravnych cvikd. Lezeni a plazeni - jak pomoci
naradia na¢ini docilit u déti spravného provedent, zjedno-
duseni ¢i ztiZeni cviceni. Motivace - Cvi¢ime jako zvifatka.
Metodika spravného proveden. Praktické ukéazky.

Hana Volfova

9. prosinec 2011, 9:00 - 14:00 hodin

télocvicna SS, ZS, MS Hradec Kralové, Stefanikova 549
600 K¢

S sebou piineste obuv a obleceni na sport.

Mgr. Eva Volakova

Kdyz si déti vzajemné ubliZuji

ucitelim MS a 1. stupné ZS

Charakteristika, podminky a pticiny vzniku Sikany, osob-
nost Sikanujiciho a obéti, formy agrese vMS ana 1. stupni
78, postoje rodicti, aktérti. Varovné signaly Sikany, znaky
Sikanovani, feSeni a pedagogicka opatfeni. Prevence §i-
kany, metodicky pokyn MSMT CR k prevenci a feseni
$ikanovani.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

2.leden 2012, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

Mgr. Eva Voldkova

Hry na rozvoj sluchu
uciteltim MS a 1. stupné Z$



Materska skola

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-02-1-21

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

REPRIZA

Zakladni podminky pro kvalitni rozvoj feci a sluchu di-
téte od nejrangjSiho véku. MoZnosti rozvoje feci a sluchu
v predskolnim a mlad$im Skolnim véku. Praktické ukazky
¢innosti a her k rozvoji sluchu.

PaedDr. Dana Kutalkova

13.leden 2012, 9:00 - 15:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

600 K¢
Mgr. Alena Rockova

Rozvojovy program pro nezralé dité

ugitelim MS

Seminéi s pracovni dilnou zaméteny na pé€i o nezralé dité
vMS. Spolupréce rodiny a MS, MS a ZS. Komplexni péce
o dité - pomoc odbornikii v pééi o predskolni dité (pe-
diatr, logoped, psycholog, specialni pedagog). Aktudlni
informace o Uspé$nosti a netspésnosti déti v 1. ro¢niku
78, piiciny netspésného startu ditéte v ZS. Skolni zra-
lost a odklad $kolni dochdzky. Rizikové faktory ve vyvoji
ditéte: vyvoj feci, Groven rozvoje grafomotoriky, LMD, hy-
peraktivita a hypoaktivita, poznavaci schopnosti a funkce,
mySlenkové operace, tvofivost, psychika, socialni zralost.
Reedukacni cvicent - rozvoj zrakového vniméni, pohybo-
vych funkci, fonematické orientace, feci a slovni zasoby,
matematickych schopnosti, emocnich predpokladi.

Mgr. Svatava Vyhlidalova

16. leden 2012, 9:00 - 14:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Eva Volakova

1-02-1-22  Navstéva v materské skole
Uréeno: ~ fediteliim a ucitelim MS
Obsah:  Navstéva 4tfidni MS, kterd je po celkove rekonstrukei.
Prohlidka zarizeni tfid i prostor SJ, zahrady a hiiste,
ukazka vybaveni, ucelnost. Diskuse zaméfena na zkuse-
nosti spojené s rekonstrukei Skoly, spolupraci se zfizova-
telem, rodici, ziskdvani finanénich prostredkd, vytvareni
podminek pro praci. Diskuse.
Lektor: Vera Skrbkova a kolektiv pracovnikd
Termin: 24. leden 2012, 8:30 - 13:30 hodin
MS$ Valdice, okres Ji¢in
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Doprava individudlni. Informace o MS na
http://www.msvaldiceweb.ic.cz.
Garant: Bc. Eva Kuncové
pracovisté Trutnov
2-02-1-01 Budeme mit Skolaka
Uréeno:  uciteliim MS a dalsim zajemctim
Obsah: Otazka nezralosti predskolaka pro vstup do Skoly. Jak

spravné vysvétlit problém rodiné. Vyvojové vyhody a ne-
vyhody divek a chlapcti. Kdo nepatif do Skoly a co ma
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-02-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

POKRACOVANI

2-02-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

umét zraly Skolak. Zmény povahy ditéte pfi nevhodném
zatazeni. Jak predejit poSkozeni ditéte.
PhDr. Lidmila Pekarova

26. fijen 2011, 13:00 - 16:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

550K¢

S sebou pfineste prezivky. Vhodné i pro ucitele 1. tiidy
Z8.

Ing. Stanislava Stierandova

Maly étenar

ucitelim MS a dal$im zajemciim

Seminaf seznamujici s funkénimi technikami, které ve-
dou k rozvoji a kultivaci détského Ctenarstvi. Praktické
ovéfeni technik prace s textem a prikladi dobré praxe.
Motivace k zdmérnému pfiblizovani imagindrniho svéta
piibéhd a svétd knizni tvorby malym ¢tenaiim. Pomoc
vnimat a rozkryvat myslenky ukryté v réiznych Zanrech
detské literatury.

Mgr. Helena Turkova

2. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500Ke

S sebou pfineste piezivky a knihu nebo ¢asopis, se kte-
rymi pracujete nebo byste radi pracovali s détmi. Vhodne
ipro ucitele 1. tiidy ZS.

Ing. Stanislava Stierandova

Hudebné pohybové cinnosti v MS 1II. Od
podzimu do jara

ucitelim MS

Ukazka prace s pisni - moZnosti prace s pisnémi, hudebné
pohybové ztvarnéni, nacvik pisni, zpév s kytarou, poslech.
Zasobnicek pisni a basni k nejriiznéjsim pileZitostem ce-
Iého roku v MS a jejich prakticky nacvik. Ukazka vlastni
tvorby jednoduchych melodif - motiva¢ni pisné a melodi-
zace fikadel, vyplnéni organizacnich chvil.

Danuse Vitova

10. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

MS Trutnov, Upska 559

450 K¢

S sebou prineste preziivky a pohodIné obleceni.
Ing. Stanislava Stierandova

Praktické rady pro ucitelky MS

ucitelim MS

Sebereflexe pedagogickych pracovniki MS je zakladem
pro pochopeni a uchopeni problematiky chovani déti, vy-
tvéaii dispozici k hledani a nalezeni adekvatni formy ko-
rekce. Sebezkusenostni seminaf' nabizi prozitkovou for-
mou informace a také zkuSenost se stigmatem rodiny a
mozZnosti korekce.

PhDr. Jan Svoboda

16. listopad 2011, 8:00 - 12:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816



Materska skola

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

2-02-1-05
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

2-02-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

500 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Co s rikadly?

ucitelim MS

Nabidka metod k podpote rozvoje hudebniho nadani
u déti v MS. Ukézky vhodné k proziti rytmu (chiize, za-
pojeni celého téla atd.). Kresba, malba jako prostiedek
k pocitovému vyjadrent slySené hudby. Vyjadieni nélady
mimikou - klaun a zachyceni nalady (vesela, smutn4, sko-
taciva). Rytmické improvizace.

Stépanka Hrubecka

1. prosinec 2011, 8:00 - 12:00 hodin

ZUS Trutnov, Krakonogovo nam. 73

450 K¢
S sebou pfineste preziivky.
Ing. Stanislava Stierandové

Hry v piipravé k matematice v predSkolnim
véku

ugitelim MS

Rozvijeni predCiselnych predstav pomoci her. Tridéni,
usporadéani, postupné vytvaeni pojmu cisla a Ciselné
fady. Vyuziti basnicek, fikanek, hddanek. Postupné roz-
vijeni funkéniho a kombinatorického mysleni prostied-
nictvim her. Orientace v prostoru - vztahy v poloze ob-
jektt (nad, pod, vedle, vpravo, vlevo), vztahy ve velikosti
objektli (mensi, vétsi, tenky, tlusty, vysoky, nizky apod).
Orientace v ¢ase (drive, pozd€ji, dnes, vcera, zitra atd.).
Rozvoj geometrickych predstav, kolaze, stavby z krychli a
stavebnic, ¢teni obrazkd. Vztah rovina - prostor.

RNDr. RiZena Blazkova

11. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

400 Ké
Mgr. Alena Rockova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-02-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

Navstéva v matei'ské Skole

fediteltim a ucitelim MS

Seznameni s praci v heterogennich tfidach, prohlidka
zarizeni, Skolni zahrady, ukazka cviCeni déti s overbaly.
Diskuse na téma Spoluprace s rodiéi, spoluprace s MS
vramci mésta, spolupréce se zfizovatelem.

Jana Chvojkova a kolektiv

25. ifjen 2011, 8:30 - 12:30 hodin

Mate'skd Skola Slunicko, Rychnov n. Kn., Javornicka
1379

500 K¢

Mgr. Jifi Zeman

44

3-02-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-02-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

3-02-1-04
Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-02-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Jednoducha cviceni pro déti predSkolniho
véku

citelim MS, vychovateliim skolskych zafizeni a pedago-
glim volného ¢asu

Cyklus 2 na sebe navazujicich prozitkovych seminari.
Nécvik sady cvikd, které ovliviluji spravné drZent téla,
dobré dychani, pomohou détem neklidnym, s nedozralou
jemnou a hrubou motorikou. Rozvoj pohybovych doved-
nosti pomoci jogovych a relaxacnich cviCeni. Sezndmeni
s jednoduchymi zakladnimi cviky détské jogy s pouzitim
fikadel, struktura hodiny jogy v MS véetné zapojeni dal-
$ich aktivit, napf. rozvoj grafomotoriky.

Mgr. Iva Doudova

3. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

24. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

900 K¢

S sebou piineste pohodIné cvicebni obleceni a podlozky.
Mgr. Hana Sipkova

Angli¢tina v materské Skole

ucitelim MS

Vyuka angliéting v MS organizovana formou krouzku
vramci odpolednich ¢innosti. Ukazka prace s détmi. Roz-
bor a metodicky popis jednotlivych ¢innosti. Klady a za-
pory, ndméty na hry, dramatizace, fikanky, pisnicky.

Mgr. Jana Schierlova

30. listopad 2011, 11:30 - 15:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

500K¢

Mgr. Hana Sipkova

Vyvoj détské reci

ucitelim MS

Vyvoj détské reci, podminky pro dobry rozvoj, prevence.
Stadia vyvoje feci, Giskali, co mizeme pro dité udélat, me-
todické navody.

Mgr. Iva Doudova

5. prosinec 2011, 8:30 - 12:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

500K¢

Mgr. Hana Sipkov

Uloha MS ve vyvoji ditéte

ucitelim MS

Nedosycenost zakladnich socialnich potieb u ditéte, jeji
projevy, zplsoby vedeni a moZnosti prevence ze strany
pedagogickych pracovnikd. Kofeny zavislosti, jejich pre-
vence a iloha matefské Skoly v tomto procesu. Zplsoby
dotekéi v MS - doteky podptirné, nematef'ské a vyznam
téchto dotekii. Role MS pii komunikaci s verbalné agre-
sivnim rodi¢em. Techniky k sebereflexi.

PhDr. Jan Svoboda



Materska skola

Termin: leden 2012, 9:00 - 16:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
pracovisté Jic¢in
4-02-1-01 Na pomoc uciteliim materskych skol. Priklad
dobré praxe
Uréeno:  ucitelim MS a dalsim zajemciim
Obsah: Prakticky semint zaméfeny na piipravu spole¢nych vy-
letd pro rodiCe s détmi. Pro¢ poradat spolecné vylety -
vytvafeni pozitivniho vztahu k mistu bydlisté a ziskani
blizstho vztahu ucitelek s détmi i rodici. Struktura vyletu,
naméty a jeho priprava - propagace, vedeni, prezentace
na vefejnosti, zpétna vazba od déti i rodi¢li, moznosti zis-
kani dotaci a zplisoby spoluprace s riznymi organizacemi
- KCT, SOKOL, cestovni kancelate. Ukazkovy vylet do
okoli.
Lektor: Miroslava Grohova
Termin: 4. ifjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Bélohradsk4 MS, Lazné Bélohrad, T. G. Masaryka 300
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Doprava individualni. S sebou prineste pohodIné obleceni
aobuv do terénu.
Garant: Bc. Eva Kuncova
4-02-1-02 Pravni védomi ucitelky MS
Uréeno: ugiteliim MS
Obsah: Seznimeni se zdkladnimi pravnimi predpisy - rozbor vy-
hlasky ¢. 14/2005 Sb., vybrané ¢asti zékona ¢. 561/2004
Sb., zakona ¢. 563/2004 Sb., zakona ¢. 262/2006 Sb.,
zdkona ¢. 128/2000 Sb., vztahujici se k problematice pe-
dagogické prace. Postaveni ucitelky ve vztahu k ditéti, ro-
dici, zaméstnavateli, zfizovateli, vefejnosti a jeho aplikace
do praxe u¢itelky MS. Diskuse.
Lektor: Mgr. Svatava Odlova a Bc. Iveta LukeSova
Termin:  14. ffjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Z8 Jicin, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
4-02-1-03 Komunikace s détmi
Uréeno:  uciteliim MS a dalsim zajemctim
Obsah: Efektivni komunikace s détmi jako prostedek pro osob-

nostni a sociélni rozvoj déti v MS. Uvod do praktické
komunikace, sezndmeni s vybranou verbélni a nonver-
balni komunikaci, vztahovou a vécnou komunikaci jako
prostiedkem pro osobnostni a socidlni rozvoj déti v MS.
Vybrana cviceni komunikativnich dovednosti a reflexe.
Piiklady komunikaénich situaci, chyby v komunikaci a
rozbor.
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Lektor: Mgr. Ivana Sircova
Termin: ~ 31. ffjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Z8 Jicin, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
4-02-1-04 Pisnicky, pohyb a hudba
Uréeno:  uciteliim MS a dalsim zajemctim
Obsah: Prakticky seminai zaméreny na hratky s pisnickami. 1.
Hudebni dilna s tane¢nimi prvky zaméfenymi na piedva-
nocni obdobi. 2. Hratky s lidovou a détskou pisni v ryt-
mizaci a pohybu. Naméty je mozné vyuzit k vano¢nim
besidkam.
Lektor: Lenka Novakova
Termin: 4. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
MS Ji¢in, Pod KoZeluhy 171
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou piineste pohodIné obleceni a prezivky.
Garant: Bc. Eva Kuncova
4-02-1-05 Metody aktivniho uéeni v M$
Uréeno:  ucitelim MS )
Obsah:  Prakticky seminat zaméfeny na proZitkové aktivity v MS,
které rozvijeji mysleni déti. Diskusni techniky, simula¢ni
techniky a hrani roli, techniky objevovani a feSeni pro-
blémd vhodné i pro nejmensi déti. Zasady a nejcastéjsi
chyby. Praktické vyzkouseni aktivit a zarazeni do bézné
prace s détmi.
Lektor: Mgr. Jana Zaludova
Termin: 24, listopad 2011, 9:30 - 13:30 hodin
7S Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-02-1-01 Vytvarné ¢innosti pro nejmensi déti
Uréeno:  ucitelim MS
Obsah:  Prakticka dilna seznamujici s vytvarnymi ¢innostmi vhod-
nymi pro déti od 3 let - krouceni, trhani, muchléni, hry
s barvami, tvarem a vytvarnou fantazii. Naméty nena-
ro¢né na ¢as a material.
Lektor: PaedDr. Hana Vaviinova
Termin: 13. f{jen 2011, 9:00 - 12:00 hodin
SVC Bajo Ceska Skalice, Husovo nam. 3
Poplatek: 400 K¢
Poznamka: S sebou pfineste pracovni odév a preziivky.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova
5-02-1-02 Jak na détské emoce pastelkou
Uréeno:  uciteliim MS a dalsim zéjemctim



Materska skola

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

Doporucujeme dale:

= 1-01-1-07
= 1-01-1-12
= 1-01-1-13
= 1-04-1-07
= 4-01-1-04
= 5-00-1-03

Jednoduché techniky préce s pastelkou, které pomohou 5-02-1-03 Jak se budi pisnicky
détem ucit se zachazet se svymi emocemi, predchazet Uréeno:  uéiteliim MS a dalsim zajemctim
a vypoustét negativni (zlobu, hnév, agresivitu) a naopak Obsah: Prakticky seminaf zaméfeny na rozvijeni hudebnich
zesilovat a podporovat pozitivni emoce (radost, $tésti, po- schopnosti a dovednosti zikii ve spojeni s riznoro-
moc druhému). Kresba jako neverbalni zpiisob barevne dymi technikami préace s pisni a s jednotlivymi elementy
komunikace s vnéj§im svétem, rozvoj a potieba kreativ- hudby (rytmus-melodie-harmonie-barva). Zapojeni mo-
niho vyjadieni sebe sama, moZnosti nalezeni cesty k ditéti tivujicich prvkii (fkanky, hadanky, pribéhy, pohadky).
jinak, nez slovem. VyuZiti techniky intuitivni kresby, posu- Kreativni metody a techniky vyuzivajici nonverbalni ko-
novaci obrazek a dalsi individualni i skupinové techniky. munikace, relaxaéni techniky. Prace s Orffovskym instru-
Lenka Tauchmanova mentafem. Zakladni hudebni pojmy. Hudebni hry jako
21. listopad 2011, 9:00 - 16:00 hodin nediln soucast détské tvorivosti a spontannosti. Spojeni
78 TGM Nachod, Bartoriova 1005 hudby s vytvarnymi, dramatickymi a pohybovymi techni-
550 K& kami v souladu s ramcovym vzdélavacim programem.
S sebou prineste pastelky. Program neni akreditovan Lektor: ~ Mgr. Jana Fikarovd
MSMT CR. Termin:  24. listopad 2011, 10:00 - 14:00 hodin
Mgr. Veronika stépénOVé ZS TGM NéChOd, Bartoriova 1005
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou piineste 1-2 z nastrojii Orffova instrumentére.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Jakpracovat s Barvami Zivota vIMS Il . ... .ottt 5.25
Jazykated-jazykova chvilka vpraxi . .. ..ot e 5.26
CestiCRa O SKOIY .« o v v vttt et e e e e e e e e 5.26
Prace s pohadkou privyuce angliCting . . . .. ..o .ven ettt e 5.52
Jazykatec - jazykovachvilka vpraxi . . .....oon oo 5.36

Ziskéavani finanénich prostiedkd pro MS
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OBOROVA SKUPINA 3

Cesky jazyk a literatura

pracovisté Hradec Kralové

1-03-1-01
Urceno:
Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

REPRIiZA

1-03-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-03-1-03
Urceno:
Obsah:

Comenia Script

ucitelim MS, ZS a dalsim zajemciim

Sezndmeni s novym typem pisma a jeho zptisobem vyuky.
Uvod do problematiky, okolnosti a diivody vzniku pisma,
kratky vstup do historického pozadi evropského a pismai-
stvi souvisejictho s tvary Comenia Scriptu. Podoba pisma
- bez klicek a vinovek, v psaci podobé podobné tomu,
které najdou déti v knizkach. Vhodnost pisma pro levaky
- moZnost volby tahu a jeho sméru pfi psani bez nutnosti
spojeni.

Radana Lencova

5. tfjen 2011, 12:30 - 15:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Bc. Eva Kuncova

Hrajeme si s basnickami

ugiteliim 1. stupné ZS

Prakticky seminaf. Metody a naméty, jak zprostiedkovat
moderni poezii Zakiim tak, aby se stala nedilnou a ptiroze-
nou soucasti jejich Zivota a podnécovala jejich smyslovou
citlivost, fantazii, hravost a tvofivost. Konkrétni ukazky
aktivit vedoucich k pfirozené kreativité, praci s vlastnimi
humornymi npady a slovnimi hratkami. Osvojeni tech-
nik, které pozitivn€ plsobi na klima ve tfid¢ a pfispivaji
ke spontanni komunikaci. Dramatizace, pantomima, vy-
tvarné zpracovani ver$d. Vyznam riiznych interpretacnich
metod. VyuzZiti basné k rozvinuti diskuse.

Mgr. Blanka Rozehnalova, Ph.D.

6. ffjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
500Ke

Mgr. Eva Volakova

Esteticka vychova v hodinach ceského jazyka
ucitelim ¢eského jazyka 2. stupné ZS a SS

Seznameni s moznostmi, jak do hodin ¢eského jazyka a
literatury vhodné implantovat téma hudby a vytvarné vy-
chovy. Navozeni atmosféry a motivace pomoci hudebni
ukazky, vyuZiti zhudebnéné poezie a netradi¢nich hu-
debnich textd. Rozbor textu pisné po strance literarné-
teoretické, umelecké a jazykové. Prace s videoklipem a
s obrazovym materidlem. Vyuziti uméleckych artefaktti ve
slohu.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-05
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

Mgr. Jarmila Sulovska

7. 1jen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
500 K¢

Mgr. Eva Volakova

Cinnostni aktivity v hodinach CJ pro 6. - 7.
rocnik ZS

uéiteliim ¢eského jazyka v 6. a 7. roéniku ZS

Cyklus 2 seminéiti demonstrujici aplikaci metody ¢in-
nostniho uceni pfi osvojovani mluvnického, slohového a
literarniho uciva v hodinch ¢eského jazyka v 6. a 7. roc-
niku Z8. 1. Mluvnice a sloh - prace s obrazkovou osnovou
ve slohové vychové, dopis a jeho podoby, rozmanité zpd-
soby uréovani mluvnickych kategorii, rizné typy diktat,
zpUsoby vyuZivani piislovi, réeni a pfirovnani, procvico-
vani uciva o vlastnich jménech, piivod téchto nazvd, prace
s mapou. 2. Literatura - podstata ¢tenai'ské gramotnosti,
metody na rozvoj ¢teni s porozuménim, prostredky roz-
voje zajmu o ¢teni, podoby ¢tenai'ského deniku, otazky a
tikoly k navozovéani mysleni pfi préci s textem, piiklady
vyuZzivani riznych zdrojti informaci a autentickych textt,
variace tabulek pfi poznavanti literarnich zanru.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D. a Mgr. Irena Loudova

9. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
30. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
700 Ké

Mgr. Eva Volakova

Déti étou a védi o éem

uciteltim 1. stupné ZS a asistenttim pedagoga

Prakticky seminaf seznamujici s metodami a G¢innymi
prostredky, které vedou déti pfi ¢teni textu k jeho porozu-
méni a dal§imu vyuZiti. Postupy a metody, které¢ podné-
cuji premysleni a rozvijeji zajem déti o Cetbu. Predstavené
a vyzkousené ukazky z pedagogické praxe tykajici se di-
lezitych literarnich zanrG a rliznych zpisobl vyuZiti pii-
slusnych texti v priibéZné praci s détmi ve ¢teni a literarni
vychove.

PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.

15. listopad 2011, 13:30 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
S sebou prineste preziivky.
Mgr. Jaroslav Novak



Cesky§ jazyk a literatura

1-03-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-08
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-03-1-09

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

Napady na komunikacni ¢innosti v hodinach
Cestiny

ucitelim éeského jazyka ZS

Prtipravna stylistické cviceni. Hry, které vedou k dobrému
vyjadiovani v Ustni i pisemné formé a rozvoji slovni za-
soby zakil. Objevovani novych pfitazlivych témat a ukazky
vhodnych pomiicek.

PaedDr. Simona PiSlova

21. listopad 2011, 9:00 - 12:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
Mgr. Eva Volakova

Prace s chybou

ucitelim éeského jazyka ZS

Praktickd dilna zaméfend na neobvyklé metody prace
s chybou. Chybny text, umyslna chyba ucitele, oprava
chyb, chyba jako vtip, tahaky, mnemotechnické pomuicky,
ucici text.

PaedDr. Simona PiSlova

21. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Aktivizaéné v éeském jazyce

ucitelim ceského jazyka 1. stupné ZS

Seminér zaméreny na aktivizacni vyukové metody vyu-
zitelné v Ceském jazyce, kde budou na nékolika vybra-
nych ocekavanych vystupech RVP demonstrovany prak-
tické ukazky, jak rozvijet komunikacni kompetence u Zaka
(tvotivé vypravovani, popis, dopis, tvoriva gramatika, mo-
tivace v Ceském jazyce - vidy pijde o praktické naméty
pouzitelné v praxi). Ukazky miniprojektl a projekti vyu-
zitelnych v CJ, prace s prifezovymi tématy.

Mgr. Véclav ViSka, Ph.D.

28. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ké
Mgr. Marcela Novakova

Vyuéujeme slohu na 2. stupni Z$

ucitelim éeského jazyka 2. stupné ZS

Prakticky seminat predstavujici zajimavé zplisoby a po-
stupy, jak tvofivé, zajimavé i zdbavné vyucovat slohu.
Motivujici a aktivizujici hry. Problematika tviirétho psani
a uméni vypravét. Metody tvofivé dramatiky v hodinach
slohu jako motivace tvofivé ¢innosti Zakd. Pfiprava a reali-
zace jedné ukazkové vyucovaci hodiny. Metodika Gspésné
prace s Zaky.

PaedDr. Marie Pavlovska, Ph.D.

8. prosinec 2011, 13:30 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
S sebou pfineste prezdivky.
Mgr. Jaroslav Novak
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1-03-1-10
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

Sloh viemi smysly - hmat a ¢ich

ucitelim ceského jazyka 2. stupné ZS a SS

Prolnuti ¢eského jazyka a literatury do vzdélavacich ob-
lasti Clovék a zdravi, Clovék a priroda, Multikulturni
vychova. Sezndmeni s postupy vyuziti smysli pfi vyuce
slohu. Aktivity pro zpestieni hodin slohu a ziskavani ko-
munikativnich kompetenci. Hmat a ¢ich - vyuZiti pro uvol-
néni atmosféry ve tiid€ a motivaci. VyuZiti pfi popisu, cha-
rakteristice, vypravovani, zprave, liceni apod. Zohlednéni
pozadavku na humanizaci vyucovani a individudlni po-
tieby zakd riznych vékovych kategorii. Seminaf vychazi
z teze J. A. Komenského, aby Z4ci nejdiive poznavali sku-
te¢nost kolem sebe pomoci smysld a nasledné si ji uloZili
do paméti.

Mgr. Jarmila Sulovska

12. prosinec 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 Ke
Mgr. Eva Volakova

pracovisté Trutnov

2-03-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-03-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Komiks na 1. stupni Z8

uciteltim 1. stupné ZS

Zmapovani vyvoje détského komiksu v ceské i svétové li-
terature. Predstaveni techniky zpracovéni literarni latky
do podoby komiksu. Prce s obrazem pfi eliminaci tex-
tové slozky. Rozvoj ¢tenaiské gramotnosti Zakd, posileni
dovednosti porozumét uméleckému zpracovani latky pro-
stfednictvim obrazové slozky. Sezndmeni s moZnostmi
interpretace komiksu. Repertodr otdzek, tkolt a her roz-
vijejicich kreativitu déti pii samostatné textové i vytvarné
tvorbg.

Mgr. Petra Bubenickova

4. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500Ke

Utastnici obdrzi ukézky komiksu vyuzitelné v piimé vy-
uce literatury na 1. stupni ZS. S sebou pfineste preztivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Cteme pro zabavu

ucitelim 1. stupné ZS

Prehled Zanrové struktury détské literatury. Predstaveni
autord a dél, kter jsou vhodna pro Cetbu déti této vékové
skupiny. Nabidka piehledu novinkovych titult détské li-
teratury pro inovaci doporucené (povinné) Cetby. V prak-
tické ¢asti seznadmeni s ukazkami novych text soudobych
autord.

Mgr. Petra Bubenickova

25. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816



Cesky§ jazyk a literatura

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

2-03-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-03-1-04

Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

500 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Cteme pro Zivot

uéiteltim 2. stupné ZS

Seminéf zaméfeny na cestu textu od obecného porozu-
méni, pres vyhledani obsazenych informaci az k vytvo-
feni vlastni interpretace. Posouzeni obsahu textu a vlastni
pojeti urceni spravnych formalnich hledisek vychoziho
textu. Co vSe se v ném skryva a jak mizZe byt spravna
interpretace jakychkoliv informaci ndpomocna v béZném
Zivoté kazdého z nés.

Mgr. Miroslava Huskova

15. prosinec 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Komunikace a tvofivé psani v literarni vy-

chove

uéiteltim 2. stupné ZS

Metody, které rozvijeji stylistické dovednosti Zakd, tvirci
jednani, ale i socialni spolupraci, mezilidské vztahy. Prak-
tické ukazky prace zakt doplni ndméty podporujici indi-
vidudlni Cetbu, estetickou vychovu a hlavné zlepSuji vztah
kliterarni vychové.

Mgr. Blanka Rozehnalové, Ph.D.

4.leden 2012, 10:00 - 13:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

450K¢
S sebou pfineste prezdvky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-03-1-01
Urceno:
Obsah:

Ctenarska gramotnost v praxi

uciteliim 1. stupné ZS

Ctenarska gramotnost - pro¢ je aktualnim tématem sou-
Casnosti. Informacni gramotnost x ¢tenai'ska gramotnost
x Cteni s porozumeénim, ¢teni x psani. Zpétnd vazba - vy-
znam ve Cteni a psani, praktické pouziti hodnoticiho a
popisného jazyka ve zpétné vazbé. Praktické sezndmeni
s metodami a ¢innostmi podporujicimi u Zakd Cteni a
psani. Prace s textem a tabulkou .N.S.E.R.T., volba a po-
uZiti znacek, vyuziti prvki superlearningu, klicovych slov
vtextu a (ipravy textu pro zaky, myslenkova mapa jako né-
stroj pro tvorbu osnovy pfi psani zaka, myslenkova mapa
jako prostiedek zaznamu textu. Cteni a psani mimo ho-
diny ¢eského jazyka, techniky promény textu, pravidla pro
¢teni a psani ve Skole, Cteni a psani a jejich sdileni se spo-
luzaky a jinymi lidmi. Pro¢ ¢ist a pro koho? Pro¢ psat a
pro koho? Co zaky odrazuje od ¢teni? Jaké musi pieko-
navat prekazky? Jak mizeme pomoci Zakim pfi hledani
divodii pro¢ ¢ist?
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Lektor: Mgr. Helena Turkova
Termin:  10. ffjen 2011, 8:30 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 800 K¢
Poznamka: S sebou prineste knihu (Casopis) pro déti, se kterou radi
pracujete.
Garant: Mgr. Hana Sipkova
3-03-1-02 Prace s chybou vhodinach CJ
Uréeno:  ucitelim ZS
Obsah: Praktickd dilna zaméfend na neobvyklé metody prace
s chybou vhodinéch ceského jazyka. Opravy chyb, chybny
text, humor, ktery chyba zptsobi. Chyba ve frazeologii a
détské literature.
Lektor: PaedDr. Simona Pislova
Termin: 31. ffjen 2011, 12:30 - 16:30 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 500 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
3-03-1-03 Rozvoj ¢tenarské gramotnosti pomoci poha-
dek
Uréeno:  uciteltim 1. a 2. tidy ZS
Obsah: Sezndmeni s naméty na rozvoj Ctenarské gramotnosti
pomoci pohadek. Principy genetické a klasické metody
¢ten, jejich porovnani a vyuZiti v pribéhu vytvareni Cte-
néarskych dovednosti u déti v 1. a 2. tfidé ZS. Praktické
ukazky vyuziti pohédek v pribéhu celého vyucovaciho
dne. Névody na tvorbu jednodennich projektii zamére-
nych na rozvoj ¢tenarské gramotnosti.
Lektor: Mgr. Jarmila Skodova
Termin: 6. prosinec 2011, 12:00 - 16:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 450 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkovéa
pracovisté Jic¢in
4-03-1-01 Komunikace a tvorivé psani v literarni vy-
chové
Uréeno:  uciteltim 2. stupné ZS
Obsah: Seminaf zaméfeny na tvofivou praci v literarni vychové
a propojeni se slohovym vycvikem. Naméty k rozvoji Cte-
naiské gramotnosti. Prace s uméleckymi texty - jak text
evokuje pedstavy, obrazotvornost zakii a motivuje ke svo-
bodnému, volnému a tviiréimu psani. Jak vyuZit umélecky
text k vlastnimu posouzeni déti, k vyjadient jejich pocitti a
nézort pfi Cetbé, k rozvoji stylistickych dovednosti i tviir-
¢im projeviim.
Lektor: Mgr. Blanka Rozehnalova, Ph.D.
Termin:  10. fijen 2011, 10:00 - 14:00 hodin
7S Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncové



Cesky§ jazyk a literatura

403-1-02 Aktivizaéni metody pro rozvoj étenarské gra- 5-03-1-02  Komiks na 1. stupni ZS
motnosti Uréeno:  uciteltim 1. stupné ZS
Uréeno:  ucitelim Z$ Obsah:  Zmapovani vyvoje détského komiksu v ¢eské i svétové li-
Obsah: Prakticky interaktivni semindf zaméfeny na vyucovaci teratufe. Predstaveni techniky zpracovani literarni latky
metody’ které Svy'm charakterem Zvyéuji ¢tenarskou gra- do podoby komiksu. Prace s obrazem pf‘l eliminaci tex-
motnost, rozviji schopnosti analyzovat text, vyjadiovat tové slozky. Rozvoj ctenaiske gramotnosti Zaki, posileni
myslenku a tvofit psany text. Vie pod taktovkou tiif4- dovednosti porozumét umeleckému zpracovani latky pro-
zového modelu u¢eni - EUR. stfednictvim obrazové slozky. Sezndmeni s moZnostmi
Lektor:  Mgr. Jana Zaludové ir}.te.rlp’retace kqn}iksu: [}egertoér otézqk, akolf} a her roz-
Termin: 12, Fjen 2011, 9:00- 15:00 hodin ‘t,vlJ:[J';)CgCh kreativitu déti pfi samostatné textové i vytvarné
Z8 Jicin, Zeleznické 460 ' I
Poplatek: 800 K¢ Lektor: Mgr. Petra Bubenickova
Garant:  Be. Eva Kuncové Termin:  30. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin
+ b 7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Ucastnici obdrzi ukézky komiksu vyuZitelné v pfimé vy-
pracoviété Nachod uce literatury na 1. stupni ZS.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova
-03-1- inv ¢ ého i ¢ | sasLony || zs
B0 gﬁgﬁ'g;‘:ﬁ‘;’sazyka hravé [seion] 503103 Pohadky jinjch etnik a narodi v Getbé déti
Obsah: Néméty na hry a nejriznéjsi aktivity v hodinach CJ v ZS. )
A-Z kviz - obdoba televizni soutéZe tematicky zaméfena Uréeno:  uciteltm 1. stupné ZS
na CJ. Projekty - propojeni mluvnice, slohu a literatury, Obsah:  Seznameni s romskou, africkou a ¢inskou lidovou pohad-
skupinova prace se zadanymi tikoly na téma Divadlo, baje kou. Pfiblizeni kultury vybranych etnik a narodt v souvis-
a povésti. Pohadka - hry k procvi¢eni znalosti pohadek, losti s jejich lidovou tvorbou. Piedstaveni novych meto-
vjuka charakteristiky na pohadkovych postavéch. Poezie dickych postupii posilujicich ctenai'skou kompetenci déti.
- nacvik r}'lmu a rytmu pomoci her. Hry S pismenky - Soucasti seminare bude praktlcké uké%ka préce s tako-
obohacovant slovni zasoby, préce se slovnikem ¢eského vym typem textil ve vyuce na 1. stupni ZS.
jazyka. VyuzZiti dramatické vychovy - dramatizace literar- Lektor: Mgr. Petra Bubenickova
niho textu. Soucasna literatura - vznik publikace na za- Termin: 30. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin
kladé éasE)piseckého materidlu a internetu - skupinova Z8 TGM Néchod, Bartoriova 1005
pracezaki. Poplatek: 500 K
Lektor: - Mgr. Kvétoslava Jecnd Poznamka:  Ucastnici ziskaji kopie text(i od erudovanych tviircd, resp.
Termin:  25. ffjen 2011, 9:00 - 16:00 hodin prekladatelti, véetng motivaénich otazek, kol a kreativ-
ZS TGM Néchod, Bartoriova 1005 nich her, které budou uzptisobeny skupindm Zaki z 1.
Poplatek: 600 K¢ tiidy, ze 2. a 3. tiidy, ze 4. a 5. tiidy ZS.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Doporucujeme dale:
=1-01-1-06  PrvopocatecniCteni, psania poCitdnd . ... ... ..o u i e 5.25
=2-02-1-02  MalyClenal . ... .o 5.43
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OBOROVA SKUPINA 4

Cizi jazyky a literatura

pracovisté Hradec Kralové

1-04-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-04-1-03

Urceno:
Obsah:

Kurz ruského jazyka pro zacatecniky (A0)

ucitelim MS a ZS

Celoro¢ni kurz ruského jazyka, kde budou tcastnici ve-
deni ke komunikativni sloZce jazyka, k orientaci na sou-
¢asnou Zivou rustinu a postupnému rozsifovani slovni
zasoby (aktivni i pasivni). Dlraz bude kladen na rozvi-
jeni dovednosti poslechu s porozuménim i na grafickou
stranku jazyka (tiSténou i psanou). Vyuka bude probi-
hat pomoci pracovnich listd. Po absolvovani kurzu mtize
castnik vykonat autoevaluacni test prokazujici ziskanou
uroveri Al.

Mgr. Milena Radkova

29. zar{ 2011, kazdou stiedu 17:00 - 18:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

3300K¢
Jana Svata

Action in Interaction

ugitelim anglického jazyka 2. stupné Z$

Postupy aktivizujici zaky na 2. stupni ZS, kdy u fady
z nich dochazi ke ztraté motivace. Formou hravych aktivit
a soutéZi se soustiedi na procviCovani vyslovnosti, slovni
zasoby, gramatiky a jazykovych dovednosti nezbytnych
k vytvofeni spravnych névykd v oblasti pouZivani ciziho
jazyka u déti stfedniho Skolniho véku. Aktivity vychazeji
z materiald nakladatelstvi Cambridge University Press ur-
¢enych ke kopirovani, tudiZ nejsou vazany na urcitou fadu
ucebnic. Dle potieby je Ize zaradit do riznych ucebnich
programil.

Mgr. Jana Cadova

5.tijen 2011, 14:00 - 15:15 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

200K¢

Semina probéhne ve spoluprici s nakladatelstvim
Cambridge University Press. S sebou pfineste prezivky.

Mgr. Eva Trenzova

Maturita in Mind

ucitelim anglického jazyka SOS

Seminai zaméfeny na pocitacové a virtualni prostredky,
které pomahaji k rozvoji jazyka a zdroven rozviji nezbytné
dovednosti souvisejici se studiem a maturitou nebo me-
zinrodnimi jazykovymi zkouSkami. Seznameni s tech-
nologickymi komponenty ucebnice Maturita in Mind pro
deské SOS.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-04-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-04-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

Mgr. Jana Cadova

5. tijen 2011, 15:30 - 16:45 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

200K¢

Seminaf probéhne ve spolupraci s nakladatelstvim
Cambridge University Press. S sebou pfineste preztivky.

Mgr. Eva Trenzova

Grammatik in Feldern

ucitelim némeckého jazyka 2. stupné ZS a SS

Seminaf zaméfeny na tzv. sémanticka pole (napf. pole
podminky, piiciny, vyzvy), kterd mohou byt rizné verbali-
Z0vana, a to ve vztahu k dané situaci jakozto soucést vhod-
ného funkéniho stylu. Teoreticky Gvod a praktické vyzkou-
$ent, jak s danymi poli na zdkladé cvicebnice Grammatik
in Feldern (autofi: Gerhard Helbig, Joachim Buscha) pra-
covat. Postihnuti nékterych mimojazykovych skutecnosti,
tj. hloubkové struktury, pomoci riiznych jazykovych pro-
stfedkd, a to v roviné morfologické, syntaktické i lexiklni.
Vyuziti tohoto pohledu ve vyuce.

PhDr. Eva Podhajska, Ph.D.

11. fijen 2011, 9:30 - 13:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
S sebou pfineste preziivky.
Mgr. Eva Trenzova

Nécvik konverzacnich témat ve vyuce nejen

NJ o]

uéitelim cizich jazyki 2. stupné ZS, SS a JS

Prakticky seminaf. ZpGsoby rozvoje a nicviku komunika-
tivnich dovednosti. Priklady vyuZitelné ve vyuce némec-
kého jazyka s moZnosti aplikace i do vyuky jinych cizich
jazykd. Soubor aktivit, s jejichz pomoci Ize nacvicovat
konverzaci v souvislosti s dal$imi fe¢ovymi dovednostmi,
na zaklad¢ autentického textu, obrazku, situacni scénky
a dalSich konverzacnich impulzd. Pestra Skala naméti
k tematickym rozhovoriim, scénkdm a jazykovym hram
pro rozvoj konverzacnich schopnosti kreativni a zdbav-
nou formou. Museumsspiel, Liigengeschichte erzahlen,
Rollenspiele, Zick-Zack-Debatte, Diskussionspiel, Wiir-
feldiskussion, Bewerbungsgesprach.

Mgr. Dana Hruskova

13. tijen 2011, 12:00 - 17:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 Ké
Mgr. Eva Voldkova



Cizi jazyky a literatura

1-04-1-06
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-04-1-07

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-04-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-04-1-09
Urceno:
Obsah:

Everydays English

ucitelim anglického jazyka 2. stupné ZS a SS

Prakticky seminaf zaméfeny na béZzné fraze, se kterymi se
uzivatel jazyka kazdodenné setkava. Slovni zsoba, fraze
a dalsi jazykové dovednosti, pouzivané jak v mluvené, tak
psané anglictiné.

PhDr. Blanka Frydrychova Klimova, Ph.D., M.A.

14. ¥ijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 Ké
S sebou prineste piezivky.
Mgr. Eva Trenzové

Prace s pohadkou pfi vyuce anglictiny
ucitelim MS a 1. - 3. tridy ZS

Prakticky seminaf. Komunikativni vjuka anglictiny s vy-
uZitim poslechu a dramatizace pohadek s hudebnimi a
tane¢nimi prvky. Efektivnost dramatizace pfivyuce ciziho
jazyka. Naméty na dramatické ¢innosti.

Mgr. Katetina Zidkovéa

17. tijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
S sebou prineste prezivky.
Bc. Eva Kuncova

Kurz francouzského jazyka pro zacatecniky

(A0)

ucitelim MS aZS

Celoro¢ni kurz francouzského jazyka zaméfeny na ziska-
vani jazykovych znalosti a dovednosti. V jednotlivych lek-
cich budou tcastnici pracovat ve skupinkéach, budou se
zaméfovat na osvojeni klasické i soucasné slovni zasoby
(hovofit o sobé, svych blizkych, zalibach, ve ¢tené i pi-
semné podobg), pochopeni a aplikaci gramatickych jevi,
pouZiti konverzaénich dovednosti v praxi, dorozuméni se
v urcitych situacich (v obchodg, restauraci, u lékare...),
procvicovéani poslechovych dovednosti s porozuménim.

Mgr. Michaela Kiizkova

20. ifjen 2011, kazdy ¢tvrtek 17:00 - 18:30 hodin
aredl Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566

3300Ke
S sebou prineste prezivky.
Jana Svatd

Film v hodinach RJ

ucitelim ruského jazyka 2. stupné ZS a SS

Sezndmeni s moznostmi a pravidly prace s videoma-
teridlem v hodiné ruského jazyka a s pfizplsobenim
metodickych postupl jazykové trovni od Al do B2.
Prace s videomaterialem - animované filmy, ukazky filmd
dostupnych na internetu. Prace s internetovymi zdroji
www.youtube.com, www.rutube.ru, http://video.mail.ru.
Adaptace videomaterilu, kritéria vybéru vhodného seg-
mentu. Ptiprava ucitele na praci v hoding, pracovni list

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-10

Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-04-1-11

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-12

Urceno:

pro Zaky - z4sady zpracovani, obsah, aplikace ve vyuco-
vaci hoding.
Mgr. Miroslav Pdza

4.listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
Mgr. Eva Volakova

Hry a kreativita v hodinach francouzstiny

wéiteltim francouzského jazyka 2. stupné ZS, SS a JS
Predstaveni hry jako plnohodnotné ucebni situace se za-
pojenim vSech smyslii zakd, kterd vede k efektivnimu
ukladéani schopnosti a dovednosti, ale také jako zabavnou
motivacni ¢innost, kterd podporuje komunikaci a zdjem
o vyuku. Vyznam her ve vyuce jazykd. RGzné typy her -
déleni podle obsahu a cile: hry gramatické, fonetické, lexi-
kalni, hry na uvolnéni atmosféry, hry pro zacate¢niky, hry
soutéZni. Piiklady syntaktickych her. Praktické aktivity,
tvorba hry s konkrétnim cilem. Diskuse nad metodickymi
naméty.

Mgr. Jérome Boyon

16. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

Mgr. Eva Volakova

Nez prijde maturita. Rozvoj pisemného pro-
jevu SABLONY

éiteléim anglického jazyka SS

Posileni pisemného projevu pred maturitou a problema-
tika jeho rozvoje u zakd SS. Nécvik vhodnych technik
pro pisemnou ¢4st maturitni zkousky. MoZnost vytvareni
dostateéného prostoru k osvojovani si jazykovych doved-
nosti pro piipravu na maturitni zkouSku, pisemny pro-
jev. Jak na rozvoj komunikativnich kompetenci a podporu
srozumitelného projevu Zaku. Teoretické pozadi a vhodné
metody a formy. Praktické vyzkouSeni vybranych aktivit,
sdileni znalosti a diskuse k dané problematice. Zavér, dis-
kuse a individualizace uvadénych piikladd pro potieby
ucastniky.

RNDr. Jana Jilkova

29. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
S sebou pfineste preziivky.
Ing. Stanislava Stierandova

Nez prijde maturita. Rozvoj tstniho projevu

SABLONY

ucitelim anglického jazyka SS



Cizi jazyky a literatura

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-04-1-13
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-04-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Posileni tstniho projevu pfed maturitou. Seznameni
s problematikou rozvoje stniho projevu Zakl stfednich
$kol a nacvik vhodnych technik pro dstni ¢ast matu-
ritni zkousky. MozZnost vytvareni dostate¢ného prostoru
k osvojovani si jazykovych dovednosti pro piipravu na
maturitni zkousku, Gstni projev. Jak na rozvoj komuni-
kativnich kompetenci a podporu srozumitelného projevu
#aka. Ucastnici se seznami's teoretickym pozadim avhod-
nymi metodami a formami. Soucasti seminafe je prak-
tické vyzkouseni si vybranych aktivit, sdileni znalosti a
diskuse k dané problematice. Zavér, diskuse a individuali-
zace uvadénych piikladd pro potieby ucastnikd.

RNDr. Jana Jilkova

29. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
S sebou pfineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandovéa

Aktivizaéni metody v hodinach FJ

ucitelim francouzského jazyka 2. stupné ZS, SS a JS
Nové ndméty na cviéeni a hry pro zpestieni jazykové vy-
uky. Oblasti jazykové i kulturni (nova pravidla pravopisu,
feminizace profesniho Zivota, frankofonni zem¢). Prak-
tické vyzkouSeni aktivit, metodické materidly k vyuZiti
v praxi. Foneticka cviceni formou hry - hraci karty. Byd-
leni - piiprava slovni zasoby a projektu. Jak na vztazna
zdjmena - skladaci karticky. Zamorska tizemi - prace s ob-
razky a mapou. Frankofonni zemé - deskova hra. Zemé
Evropské unie - interaktivni puzzle.

Daniele Geffroy-Konstacky

2. prosinec 2011, 9:00 - 13:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

Prace s jazykem a metodikou anglictiny

ucitelim anglického jazyka 2. stupné ZS

Prakticky interaktivni seminaf, béhem kterého se ucast-
nici nauéi pracovat s novymi vyukovymi materialy, zam¢-
fenymi na rozvoj slovni zasoby (napf. pfifazovani, popis
novych slov pomoci definic, komunikativni hry) a vysvét-
leni a procviceni obtiznych ¢4sti anglické mluvnice (napf.
porovnani s ¢eskymi ekvivalenty, dopliiovani do vét, tvo-
feni mluvnickych tvarQ, pouZivani ¢lend a predlozek, roz-
dily mezi britskou a americkou angli¢tinou). Seminaf se
predevsim zaméii na komunikativni metody a vyuku po-
moci metody CLIL véetné mnoZstvi aktivit pro vyuku ji-
nych predmétti, jako napf. biologie, matematika, hudebni
vychova a déjepis, a dale na zajimavé materialy s témati-
kou Vanoc véetné ukazek z britské literatury.

Mgr. Michaela Caikova

8. prosinec 2011, 10:00 - 14:15 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
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Poplatek: 500 K¢
Garant: Mgr. Eva Trenzova
1-04-1-15  Creative English
Uréeno:  uciteltim ZS
Obsah: Cyklus 2 navazujicich seminaiii. Problematika osvojo-
vani, tfidéni a zapamatovani naucenych jazykovych zna-
losti. Navazovani znalosti do uZitenych balickd, prace
formou projektu - sbér informaci, zpracovani do vysled-
ného tvaru, predstaveni ostatnim skupindm, nasledna
tvorba projektové knihy , fact files“ s cilem uchovéni pro-
jektti a upeviovani znalosti. Siroky okruh témat - Vzhled,
vlastnosti, historie, pocet, porovnani, méfeni, zkoumani,
pokusy, literarni zpracovani, pohyb, hudba, tanec, nazory,
postoje - vazby mezi poznatky, metoda CLIL. Seznameni
s ukazkami prace a predstaveni modelového materidlu,
nécvik pouzitych technik. Rozdéleni G¢astnikii do skupin
podle cilového véku déti, vybér témat pro jednotlivé sku-
piny.
Lektor: Mgr. Sylvie Dolakova
Termin:  13. prosinec 2011, 9:00 - 16:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
5.leden 2012, 9:00 - 16:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566
Poplatek: 1200 K¢
Poznamka: S sebou pfineste preziivky.
Garant: Mgr. Eva Volakova
1-04-1-16 Francouzska gastronomie jako kulturni feno-
mén 1
Uréeno:  uciteliim francouzského jazyka 2. stupné ZS, SS a JS
Obsah: Gastronomie jako velmi populdrni téma francouzskych
redlii - zrod a specifika francouzské gastronomie jako sou-
¢asti ,,savoir vivre“ v restauraci i v roding, krajové speci-
ality. Historie francouzské gastronomie, francouzské re-
gionalni kuchyné. MoZnosti vyuZiti ve vyuce - poslechové
cviceni (aktivity v kuchyni, stavba receptu), nacvik vyslov-
nosti, prace s textem. Soucasti je prakticka priprava regi-
onalni speciality ,ratatouille” s metodickym zpracovanim
pro vyuku a s degustaci.
Lektor: Mgr. Zdenka Bousi
Termin:  11. leden 2012, 13:00 - 16:30 hodin
arel Z8 Hradec Kralové, Stefanikova 566
Poplatek: 500 K¢ (véetné degustace)
Poznamka: Absolvovani seminaie v minulém pololeti neni podmin-
kou.
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-04-1-01 Kurz anglického jazyka pro mirné pokrocilé
(A1/A2) I
Uréeno:  Ucastnikiim kurzu z minulého roku a dalsim zdjemctim na

stejné Urovni znalosti
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-04-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

2-04-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

Pokracovani kurzu k dosazeni Girovné A2 podle SERRI.
Prohloubeni osvojovani gramatickych jevil a rozSifovani
slovni zasoby. Procvi¢ovani a upeviiovani ziskanych do-
vednosti. Po absolvovani miize ucastnik sloZit dobrovol-
nou zkousku prokazujici ziskanou troven A2.

PhDr. Jana Kfemenské

20. z4f{ 2011 - 26. ¢erven 2012, kazdé dtery 16:30 -
18:00 hodin

Zakladni $kola kpt. JaroSe, Trutnov, Gorkého 38

3300Ke

Nabizime bezplatnou tvodni lekci, kterd pomtze pfi vy-
béru vhodného kurzu.

Mgr. Alena Rockova

Kurz anglického jazyka pro zacatecniky
A/A2) 1

i¢astnikiim kurzu z minulého roku a dal$im z&jemctim na
stejné urovni znalosti

Prvni a druhy semestr ¢tyfsemestralniho kurzu navazujict
na troveni Al dle SERRJ. Opakovani a upevnéni zakladd
jazyka, procviovani a osvojovani gramatiky, rozsifovani
slovni z&soby. Zprostiedkovani fonetické stranky uciva,
poslech. Vybaveni slovni zésobou k jednoduché konver-
Zaci.

Ing. Simona Jindové

21.zafi 2011 - 27. ¢erven 2012, kazdou stiedu 16:45 -
18:15 hodin

byvaly OkU Trutnov, Horska 5, u¢ebna ¢. 604

3300Ke

Mgr. Alena Rockova

Kurz anglického jazyka pro pokrocilé
(B1/B2) 11

ti¢astnikiim kurzu z minulého roku a dal$im zajemctim na
stejné Grovni znalosti

Treti a ¢tvrty semestr Sestisemestralniho kurzu navazujici
na trovenl B1 dle SERRJ. Upeviiovéni a dalsi osvojovani
gramatiky, procvicovéni a rozSifovani slovni zasoby. Kon-
verzani témata.

Ing. Simona Jindova

22. 74112011 - 28. ¢erven 2012, kazdy ctvrtek 16:45 -
18:15 hodin

byvaly OkU Trutnov, Horsk 5, u¢ebna ¢. 604

3300Ke

Mgr. Alena Rockova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-04-1-01

Urceno:

Obsah:

Kurz anglického jazyka pro mirné pokrocilé
D1

pedagogickym pracovnikiim $kol a Skolskych zatizeni a
dalsim zajemctim, kteff jiz ¢astecné zaklady jazyka znaji,
ale stale zacinaji

Prvni a druhy semestr ¢tyfsemestralniho kurzu k zopa-
kovani a upevnéni zakladli jazyka, procviovani a upev-
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

3-04-1-02

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

3-04-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-04-1-04

Urceno:

Obsah:

fiovani gramatiky, rozSifovani slovni zasoby. Zprostred-
kovéni fonetické stranky uciva, poslech. Vybaveni slovni
zasobou k jednoduché konverzaci.

Mgr. Jitka Kosarovéa

19.zai1 2011 - 25. Cerven 2012, kazdé pondéli 16:00 -
17:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

3300K¢

Nabizime bezplatnou tvodni lekci, kterd pomtze pii vy-
béru vhodného kurzu.

Mgr. Hana Sipkova

Kurz anglického jazyka pro mirné pokrocilé
Ann

pedagogickym pracovnikiim Skol a $kolskych zafizeni a
dal$im zdjemctim na stejné Grovni znalosti

Treti a ctvrty semestr ¢tyfsemestralniho kurzu navazuje
na urovetl Al [ dle SERR. Prohloubeni osvojovani gra-
matickych jevi a rozsifovani slovni zasoby. Procvicovani
aupeviiovani ziskanych dovednosti. Po absolvovani mtize
ucastnik slozit dobrovolnou zkousku prokazujici ziska-
nou troven A2.

Mgr. Lucie Pechackova

19. zaii 2011 - 25. ¢erven 2012, kazdé pondéli 16:30 -
18:00 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

3300Ke

Nabizime bezplatnou tvodni lekci, kterd pomiize pii vy-
béru vhodného kurzu.

Mgr. Hana Sipkov

Kurz anglického jazyka pro pokrocilé
(B1/B2)

pedagogickym pracovnikiim Skol a $kolskych zafizeni a
dalsim zajemctim na vstupni Girovni znalosti B1

Treti a ctvrty semestr Sestisemestralniho kurzu zaméfe-
ného na prohlubovani, procviovani a rozsifovani slovni
zasoby. Pozornost je vénovana rozvijeni komunikativnich
schopnosti, zejména fecovych dovednosti (mluveni, po-
slech, ¢teni, psani). Prace s casopisem Bridge. Zprostied-
kovani fonetické stranky uciva.

Mgr. Milena Kagparova

21.zaii 2011 - 27. ¢erven 2012, kazdou stfedu 16:00 -
17:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

3300K¢

Mgr. Hana Sipkova

Kurz anglického jazyka pro zacateCniky
(A0/A1)

ucitelim MS, 1. stupné ZS, vychovateliim §kolskych zafi-
zeni a dal§im zdjemctim

Dvousemestralni kurz zaméfeny na osvojeni zakladd an-
glického jazyka a jeho komunikativni zvladnuti. Osvo-
jovani zdkladnich gramatickych struktur, pravopisu, na-
cvik vyslovnosti, ¢teni, psani. Zprostiedkovani fonetické
stranky uciva, poslech jednoduchych textl. Vybaveni
slovni zasobou k jednoduché konverzaci.
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Lektor: Mgr. Lucie Pechéckovéa
Termin:  21. zafi 2011 — 27. ¢erven 2012, kazdou stiedu 16:15 -
17:45 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 3 300 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkovéa
3-04-1-05 Aktivizani metody v AJ - Nouns, articles,
pronouns, adjectives
Uréeno:  uciteliim Z$
Obsah: Hry zacilené na znalost mnozného Cisla, véetné nepra-
videlného tvofeni, prace s nepocitatelnymi i sloZenymi
slovy, nékolik her na upevnéni zajmen na riizné Grovni,
procviéeni stupiiovani piidavnych jmen a jejich syno-
nyma. Demonstrace materild, které mohou pomoci pe-
dagogtim vysvétlovat, procvi¢ovat a recyklovat pouZivani
nabytych znalosti. Naméty na pfipravu vlastnich her a
pracovnich listd, vyzkousi si dileZitost vizualizace uciva
(vychazent vstiic Zakim s vizualnim, sluchovym i pohy-
bovym ucebnim stylem) azpGsoby, jak poskytovat vhodné
¢innosti pro vSechny ucebni styly svych zaka.
Lektor: Mgr. Sylvie Dolakova
Termin: 21. ffjen 2011, 8:30 - 12:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 450 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkové
3-04-1-06 Aktivizacni metody v AJ - Pronunciation |
Uréeno:  uciteliim ZS
Obsah: Pronunciation I general activities. Nabidka aktivit a na-
métl zaméfenych na piesnou imitaci a nacvik jednotli-
vych hlasek. Sezndment s technikami, jak pfijatelné vy-
svétlit tvoreni hlasek a jejich opakovéani a procvi¢ovani.
Demonstrace materidll, které mohou pomoci pedago-
glim vysvétlovat, procviCovat a recyklovat pouZivani na-
bytych znalosti. Néméty na piipravu vlastnich her a pra-
covnich listd, vyzkousSent si dileZitosti vizualizace uciva
(vychazeni vstiic zakim s vizulnim, sluchovym i pohy-
bovym ucebnim stylem) a zptisoby, jak poskytovat vhodné
¢innosti pro vSechny ucebni styly svych zaka.
Lektor:  Mgr. Sylvie Dolakova
Termin:  21. ffjen 2011, 13:00 - 16:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 450 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
pracovisté Jic¢in
4-04-1-01 Kurz anglického jazyka pro pokrodilé
(A2/B1)
Uréeno: uciteliim ZS
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

4-04-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant;

4-04-1-03

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

4-04-1-04
Urceno:
Obsah:

Kurz zaméfeny na procvi¢ovani a upeviiovani gramatiky,
osvojovani, procvi¢ovani a rozsifovani slovni zésoby. Po
absolvovani kurzu ma ucastnik moznost slozit zkousku
prokazujici Groven B1.

Mgr. Dana Hlavova

8.z412011 - 31. kvéten 2012, kazdy ctvrtek 14:30 -
16:00 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

3300K¢

Na uvodnim setkani bude upfesnéna uéebnice a zjisténa
vstupni Groven uastnikd.

Bc. Eva Kuncova

Kurz anglického jazyka pro mirné pokrocilé
(A2)

ucitelim MS; ZS, SS a vychovateliim $kolskych zafizeni
Ctyrsemestralni kurz zaméfeny na procvi¢ovani a upeviio-
vani gramatiky, feCovych dovednosti, prohloubeni osvojo-
vani, procviCovani a rozsifovani slovni zdsoby. V priibéhu
préce s ucebnicemi Project 2 - Unit 3 - 6) a 2012/2013
(Project 3 - Unit 1- 6).

Mgr. Lucie Fojtova

27. 74112011 - 31. kvéten 2012, kazdé atery 15:15 -
16:30 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

3300Ke

Uvodni schiizka v 15:00 hodin, upiesnéni ¢asu pravidel-
nych lekei, uéebnice.

Bc. Eva Kuncova

Kurz anglického jazyka pro zacatecniky( A0)

wéitelim MS, Z$, vychovateliim $kolskych zatizeni a dal-
§im z4jemciim

Kurz pro plné zacate¢niky zaméfeny na komunika-
tivni zvladnuti jazyka, procviovani a upeviiovani grama-
tiky, osvojovani, rozsifovani a procvicovant slovni zasoby.
Zprostredkovani fonetické stranky uciva.

Mgr. Lucie Fojtova

27. 74112011 - 31. kvéten 2012, kazdé utery od 16:30 -
17:45 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

3300Ke

Uvodni schiizka v 15:00 hodin, upfesnéni ¢asu pravidel-
nych lekct a ucebnice.

Bc. Eva Kuncova

What are you doing?

uéitelim 1. supné ZS

Seznameni s ndméty pro aktivity snadno zaclenitelné do
jednotlivych lekei anglického jazyka na 1. stupni zdkladni
Skoly. Aktivity na za¢atku hodiny, k motivaci Zaka - follow-
up activities. Aktivity na opakovéni, procvi¢ovani a upev-
fiovani u¢iva. Ukazky projekttl k tématim My school,
Pets, Subjects, Fashion show, Shopping. Ukazka prace
s rytmickymi fikankami. Préce s pisnickou. Parova a sku-
pinova prace v hodiné anglictiny. Hry. Ukazka vyzkouse-
nych jednoduchych pomticek pro préci s détmi.
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Lektor: PaedDr. Nadézda Hrncifova Termin:  12. zaf{ 2011, dvodni schiizka od 17:00 hodin
Termin:  30. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin ZSTGM Nachod, Bartoriova 1005
78, Détenice 81 Poplatek: 3 400 K¢
Poplatek: 500 K¢ Poznamka: Na tvodni schiizce bude uptesnén ¢as vyuky i uéebni ma-
Poznamka: Doprava individudlni. Informace o Skole, kde se akce teridl.
kond, naleznete na www.zsdetenice.ic.cz. Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Garant: Bc. Eva Kuncové
NOVINKA
5-04-1-03 Angliétina pro nejmensi Ila
Uréeno: ucitelim MS a 1. stupné ZS
% » Obsah:  Seznameni se zdkladnimi metodickymi postupy pfi vyuce
pracovisté Nachod déti, které s vyukou anglického jal;yyka zaéinajyi. NX]éty
pro hravé ¢innosti ke vzbuzeni zajmu o cizi jazyk. Prace
o Y s textem, pohybovy doprovod, zapojeni vytvarnych i hu-
5-04-1-01 Kurz francouzského jazyka pro zacatecniky debnich éinnoysti Zyproiitkﬁ s prvkyjdrar;}:t‘i/cké};}'lchovy.
(A0) Témata Family, People, My House, Countryside, Clothes,
Urceno:  ucitelim MS, ZS a SS Parts of the body.
Obsah: Celoro¢ni kurz. Vyuka zékladnich gramatickych jevi, Lektor: Mgr. Sylvie Dolakové
osvojeni slovni zasoby potiebné v béZné komunikaciizvu- Termin:  20. zaif 2011, 8:30 - 16:00 hodin
kové podoby jazyka. Francouzské reélie, jazykové aktivity. ZS8 TGM Nachod, Bartoriova 1005
Lektor: Mgr. Ilona Horakova Poplatek: 800 K¢
Termin: 12 z4i1201 1, uvodni schiizka od 16:00 hodin Garant: Mgr_ Veronika Stép{mové
ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005
Poplatek: 3 400 K¢ 5 5
Poznémka: Na tvodni schiizce bude upfesnén éas viuky i uéebni ma- 5-04-1-04 Angliétina pro nejmensi Ib
terial. Uréeno: ucitelim MS a 1. stupné ZS
Garant: Mgr. Veronika Stépanova Obsah: Sezndmeni se zakladnimi metodickymi postupy pfi vy-
uce déti, které s vyukou anglického jazyka za¢inaji. N&-
méty pro hravé ¢innosti ke vzbuzeni zdjmu o cizi jazyk.
5-04-1-02 Parlons francais. Individualizovany kurz Prace s textem, pohybovy doprovod, zapojeni vytvarnych
francouzského jazyka pro mirné pokrocilé i hudebnich ¢innosti a proZitk s prvky dramatické vy-
chovy. Témata Classroom language, Classroom manage-
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim viech typi $kol a skolskych ment, Time, [ like school, Activities, Food and drinks,
’ safizen y Little stories, Role plays, Childrens presentations
Obsah:  Celoroéni kurz pro viechny zdjemce, ktef jiz maji zaklady Lektor: - Mgr. Sylvie Doldkova
francouzského jazyka. Kurz je zaméfen na aktivni uzivani Termin:  18. ifjen 2011, 8:30 - 16:00 hodin
francouzstiny, schopnost dorozumét se v kazdodennich ZS TGM Néchod, Bartoriova 1005
situacich, pohotové vyjadiovani a aktualni slovni zasobu. Poplatek: 800 K¢
Lektor:  Mgr. Ilona Hordkova Garant:  Mgr. Veronika St&panova
Doporucujeme dale:
=1-01-1-23  N&vsteéva gymnazia ahospitace VE VIUCE . . ..o v vttt ettt e e i e i 5.28
=1-10-1-19  Jihoamerickd hudbaakultura . ....... ..o oo s.74
=3-02-1-03  Anglictina vmaterSKE SKOIE . . ..ottt e s.44
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OBOROVA SKUPINA 5

Spolecenskovédni predméty (Déjepis, OV, ON, ZSV, RV,
Prvouka, Vlastivéda)

pracovisté Hradec Kralové

1-05-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-05-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-05-1-03

Urceno:
Obsah:

Navstéva Senatu

pedagogickym pracovnikiim véech typl $kol a Skolskych
zarizeni

Névétéva Sendtu CR - prohlidka sidla Senatu, seznameni
s jeho Cinnosti, diskusni setkani s ¢leny Vyboru pro vzdé-
14véani, védu, kulturu, lidska prava a petice ¢i senatory
s vazbou na oblast Skolstvi.

PaedDr. Jaroslav Miillner, feditel sekretaridtu predsedy
Senatu, a senatofi CR

tijen 2011, predpokladané zahajeni v 10:00 hodin

Senat PCR, Valdstejnské nam. 17/4, Praha 1

200 K¢

Termin a ¢as bude uptesnén dle aktuélniho programu a
potvrzeni Sendtu. Sraz tcastnikti pred vchodem do bu-
dovy Senétu. Doprava individualni.

Mgr. Marcela Novakova

Vybrané kapitoly vojenskych déjin 20. stoleti
- Cesti legionari na frontach 1. svétové valky
ucitelim déjepisu na 2. stupni ZS a SS

Vybér z aktuélnich témat novodobé vojenské historie 20.
stoleti se zamérenim na Gcast eskych legionard na bojis-
tich prvni svétové valky. Ceskoslovenské vojenské déjiny a
prace SOC, jeji zatazeni do vyuky. Moznosti vyuziti mo-
derni didaktické techniky pii vyuce.

Mgr. Ivo Kout

21. fjjen 2011, 9:30 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
S sebou prineste piezivky.
Mgr. Eva Volakové

Clovék a jeho svét - prvouka podle SVP

uiteltim 1. stupné ZS

Jak vést Zaky k naplnéni klicovych kompetenci v oblasti
Clovek a jeho svét v 1. - 3. roéniku ZS. Moznosti rozéle-
néni oéekavanych vystupd do jednotlivych roénikd, zpa-
soby jejich hodnoceni (mimo jiné i vytvareni vlastniho
portfolia zakd), prifazeni uciva k jednotlivym vystuptim,
zatlenéni prifezovych témat. Sezndmeni s novymi me-
todami prace. Ukazka stavby vyucovaci hodiny a prace
s novou ucebnici a pracovnimi listy, které vychazeji z no-
vych trendi $kolského zakona, podle RVP ZV.
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-05-1-04
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-05-1-05
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

Mgr. Jana Johnova

25. tijen 2011, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

S sebou pfineste prezivky a dle zdjmu flash disk pro
moznost predani materiald. Doprovodnym programem
bude prodejni vystava uéebnic, pracovnich listi a metodik
firmy Geom. Program je realizovéan s finan¢ni podporou
projektu Podpora technickych a ptirodovédnych oborti.
Ing. Stanislava Stierandova

Cesty minulosti. Ve stopach Rimanii

citeltim déjepisu ZS a SS

Metodicky seminaf spojeny s praktickymi ukazkami ne-
tradi¢nich forem vyucovani déjepisu zaméreny na kli¢ova
obdobi déjin antického Rima od po&atkii mésta po krizi 5.
stoleti.

Mgr. Ivan Bauer

11. listopad 2011, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢

Mgr. Marcela Novakova

Medialni vychova na zakladni $kole

wéitelim a vedoucim pracovnikiim ZS, vychovateliim
$kolskych zafizeni, vedoucim zajmovych krouzki a Skol-
nich klubt

Prakticky seminai predstavujici zaklady medialni gra-
motnosti. Hodnoceni, tiidéni a vyuZiti medidlnich sdé-
leni. Préace s medidlnim profilem. Reklama, prace s kode-
xem reklamy. Ctent fotografif a praktické vyuziti ve $kolni
préci. Aktivity a hry pro rozvoj medialni gramotnosti zZak.
Metodika prace s z4ky. Aktivity vhodné pro doplnéni SVP
akvyuziti v praxi.

Mgr. Zdenék Petrzela

7. prosinec 2011, 13:30 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
S sebou prineste preziivky.
Mgr. Jaroslav Novak



Spoleéenskovédni pfedméty (Dé&jepis, OV, ON, ZSV, RV, Prvouka, Vlastivéda)

o robé, péstovani a technologie zpracovani textilnich vla-
pracovisté Trutnov ken, zvyky spojené s péstovanim a zpracovanim, vyroba
textilu, druhy textilu, textilni odévni soucastky a jejich
. Lo ) vyzdoba. Informace o péstovani konkrétnich tradi¢nich
2-05-1-01 Cesty minulosti. Svédectvi kamene pradnych rostlin (len, konopi, kopfiva), pfiblizeni tech-
Urceno:  uciteltim 2. stupné ZS a SS nologie jejich zpracovani, tradi¢né pouZivanych néstroji
Obsah: Praktické ukazky netradicnich forem vyuky déjepisu za- pro rukodélnou textilni virobu (kolovrat, vieteno) a se
méfené na roméanskou kulturu formou proZitku Géast- zvyky spOJenlespéstovénim téchto plotlilp. Ukazky kon-
nikdi. Problémové lohy, prace s textem, préce s hudebni krétnich textilii a odévnich soucastek, jejich vyzdoba a
ukazkou, dramatizace, skupinova prace. Rtizné moznosti vysvétleni termind spojenych s textilni vyrobou (dotérna,
pojeti vyuky daného tématu. Evaluace prace, evaluaéni préstky, pradlactvi, tkalcovstv). Praktické ukézky pred-
nastroje. Diskuse s vyménou zkugenosti. métd i zpracovani vlaken, vyuZiti muzejnich sbirek.
Lektor:  Mgr. Ivan Bauer Lektor: Mgr. Hana Machéckova
Termin: 9. prosinec 2011, 8:00 - 13:00 hodin Termin:  28. listopad 2011, 9:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816 Regiondlni muzeum a galerie v Ji¢ing, Valdstejnovo na-
Poplatek: 500 K¢ mésti 1
Poznamka: S sebou piineste preziivky. Poplatek: 400 K¢
Garant: Ing. Stanislava Stierandova Garant:  Bc. Eva Kuncova
racovisté Rychnov nad Knéznou ey N2
P Y pracovisté Nachod
3-05-1-01 Praktické napady do vyuky vlastivédy a pr- . .
vouky vyuky vap 5-05-1-01  Cesty minulosti. Narodni obrozeni
Uréeno:  uciteliim 1. stupné Z3 Uréeno: uciteliim déjepisu 2. stupné ZS a SS
Obsah; Prakticky s'eminéf zaméfeny na interaktivni formy vyuky Obsah: - Doba terfe%iénské .gng)s?ﬁnslfé. Fedrovini a pucovani J;af
ve viastivédé a pHirodovéds. Jak vzbudit zdjem u 24ki zyka 7a ucelem zjisteni, co je zelenochrupka a do deld
o tyto pfedméty, praktické ukazky konkrétnich metod kp lhOthpnl!(. Od Cetiny k déjepisu a zase zpitky, (?d fio-
i utebnich ma terfélﬁ. Zpiisoby, jak lze pomociviastivédy a vin ke slovniku, cesta od kultury k politice nebo od divadla
prvouky rozvijet ¢tendi'skou gramotnost, osobnost ditéte, k parlamentu.
hledéni souvislosti a vztahii v okolnim svété. Lektor: - Mgr. lvan Bauer
Lektor:  Mgr. Jana Zaludové Termin: 13. leden 2012, 9:00 - 12:00 hodin
Termin: ~ 10. leden 2012, 9:00 - 15:00 hodin Z8 TGM Néchod, Bartoiiova 1005
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn. Poplatek: - 500 K¢
Poplatek: 600 K¢ Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Garant: Mgr. Hana Sipkovéa
5-05-1-02 Cesty minulosti. Svédectvi kamene
Uréeno:  uciteltim déjepisu 2. stupné ZS a SS
Obsah:  Seminaf o obdobi 10. - 12. stoleti v Cechach, o zapasu
pracoviété Jiéin mnohych kmentl a rodd. Politika, kultura, stavitelstvi,
malba a hudba, klastery i hrady. Pies Kosmovu kroniku
i Bietislavova dekreta k ddvnym svédectvim kamene.
4-05-1-01 Textil a textilni vyroba v lidovém prostiedi Lektor: - Mgr. Ivan Bauer
Cech od poéﬁtkﬁ do 20. stoleti Termin: 1%. leden 2012, 12:00 - 16:00 hodin
Uréeno:  uéitelim Z5, S a dalsim zéjemcim £5TGM Nichod, Bartoitova 1005
Obsah:  Seznameni se struénou historii péstovani pradnych rost- Poplatek: 500 K¢
lin. Pfirodni rostlinnd vlakna v textilni rukodélné vy- Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Doporucujeme dale:
=1-00-1-13  Projekt Reditel 2012 - Modul E / Prezentace a spoluprace SmMEii ... ..o vuvvvreee i eien 5.20
=1-01-1-02  Prace spomlckou RUbIKON .. ... ... .o e 5. 24
=1-11-1-06 ~ Mdda a odévni kultura vrcholného stiedovéku . ... ... ..o 5.82
=1-11-1-08  Mdda a odévni kultura vrcholného stiedovekull . ... oo 5.82
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OBOROVA SKUPINA 6

Matematika, fyzika, prirodovéda

pracovisté Hradec Kralové

1-06-1-01

Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-06-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-06-1-03
Urceno:

Exkurze do jaderné elektrarny Dukovany a
vodni elektrarny Dalesice

ucitelim 2. stupné ZS, SS a dalsim zdjemciim

Informace o JE Dukovany. Navstéva informacniho centra.
Uvodni filmy, prohlidka dispozi¢niho modelu uspofadéni
elektrarny a dalsich modelt (napt. zmenseného modelu
vyrobniho bloku a reaktoru, modelu aktivni zony reaktoru
ve skutecné velikosti aj.). Exkurze do VE DaleSice. V IC
bude promitan film o vodnich elektrarnach, nasledovat
bude prohlidka modeld a navstéva strojovny, vyrobnich
prostor elektrarny.

pracovnik IC

21. fjen 2011, 6:00 - 20:00 hodin

JE Dukovany, VE DaleSice

1300 K¢

Ptihlasovéani e-mailem - nutné je sdéleni mista nastupu,
data narozeni, ¢isla OP a statni pfisluSnosti. S sebou
nutny OP a pevna obuv. Stravovéni vlastni, na Zadost
Ize zajistit obéd. Sraz v Trutnové na autobusovém nadrazi
u informaéni tabule, odjezd v 6:00 hodin, zastavka ve
Dvote Krélové v 6:25 hodin na autobusovém nadraZi st. ¢.
19, v Hoficich v 6:50 hodin u Penny marketu a v Hradci
Kralové v 7:35 hodin na autobusovém terminalu, nastu-

.....

dni predem.
Ing. Stanislava Stierandové

Naméty pro vyuku astronomie

uciteliim 2. stupné ZS

Praktickd ukazka. Sezndmeni s vedenim vyuky volitel-
ného pfedmétu astronomie, ukdzka prace s Zaky. VyuZiti
interaktivni tabule v ramci predmétu, predvadéci sesit,
pracovni seSit pro Zaky. Naméty na soutéZe, kvizy, ta-
jenky, skladacky, pexeso, domino, puzzle a dalsi. Spo-
lupréce s odborniky z hvézdarny na téma spolupréce se
$kolami, akce pro malé astronomy. Diskuse.

PaedDr. Véra Nyvltova

3. listopad 2011, 9:00 - 12:30 hodin

budova II. st. Z8 Bratfi Capkii, Upice, Komenského 151,
2. patro, ucebna fyziky

500K¢

Doprava individualni.

Bc. Eva Kuncové

Fyzika v pokusech. Magnetické pole
uciteldm fyziky 2. stupné ZS a SS
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-06-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-06-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant;

1-06-1-06

Urceno:

Ukazky nézornych a jednoduchych pokusd na téma Mag-
netické pole - magnet, magnetické pole, indukéni ¢ary,
magnetickd sila, magnetickd indukce, magnetické vlast-
nosti latek, elektromagneticka indukce. Vechny tyto po-
jmy budou prakticky vysvétleny na elementarnich poku-
sech.

Mgr. Zdengk Polak

9. listopad 2011, 14:00 - 17:00 hodin
VOSZ a SZ$ Hradec Kralové, Komenského 234

400 K¢
Mgr. Lenka Takacova

Matematika pIna her

uciteliim 1. stupné ZS

Hospitace v hodiné matematiky ve 3. ro¢niku ZS. Riizné
formy prace - parova, skupinova, frontalni. Netradi¢ni na-
méty pro skupinové vyucovani. VyuZiti didaktickych her -
vyhody a nevyhody. Nabidka v praxi vyzkouSenych metod,
inspirativni ndpady, aktivizujici ¢innosti. Rozbor hodiny a
vyména zku$enosti. Prohlidka Skoly.

Mgr. Fridrichova Véra

10. listopad 2011, ¢as bude upiesnén

7S Hradec Kralové, ti. SNP 694

450 K¢

Informace o S$kole, kde se akce kond, naleznete na
www.zssnp.cz. Pfesné informace o ¢asovém rozvrzeni se-
minafe budou tcastnikim sdéleny e-mailem tyden pred
terminem jeho kondni.

Mgr. Eva Volakova

Meteorologie jako integrujici ucivo na za-
kladni Skole

ucitelim 2. stupné Z$ a vedoucim zéjmovych krouzki
Sezndmeni s meteorologickym méfenim, naslednym
zpracovanim a vyuZitim dat. ZkuSenosti s Programem
GLOBE a s vedenim $kolni meteorologické stanice. Dét-
ské modely meteorologickych piistrojti. Vzorové aktivity a
tlohy z meteorologie a klimatologie vyuzivajici poznatky
7 fyziky, matematiky, informatiky, zemépisu, prirodopisu
ajinych oblasti.

Mgr. Tomés Milér

17. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

Mgr. Eva Voldkova

Zajimava matematika aneb Borime bariéry

SABLONY

ucitelim 2. stupné ZS



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-06-1-07
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

1-06-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Garant:

1-06-1-09
Uréeno:
Obsah:

Lektor:

Seznameni s konkrétnimi naméty, jak Ize do vyuky mate-
matiky zaradit nestandartni témata, problémy, které jsou
pro déti neobvyklé, a tim zajimavé. Jedna se o Gilohy z ob-
lasti geometrie, topologie a teorie mnoZin zpracované tak,
aby je zvladli Z4ci jiz od Sesté tiidy. Vechna témata dopl-
néna metodickymi komentaii vychazejicimi z vlastni pe-
dagogické Cinnosti lektorky.

RNDr. Irena Dvorakové

24, listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

S sebou pfineste ntizky, barevné fixy nebo pastelky. Pro-
gram je realizovan s finan¢ni podporou projektu Podpora
technickych a piirodovédnych obord.

Mgr. Eva Volakova

K éemu je ve svicce knot?

ugitelim 2. stupné ZS

Prakticky semindf zaméfeny na prezentaci jednodu-
chych pokusd, sezndmeni s ukazkami projektu Heuréka
a s ukadzkami praci zakd. Ukazka zpracovani metodic-
kého celku Vlastnosti latek (konkrétni ukazka vyuky fy-
ziky podle projektu Heuréka v 6. tid¢ a v primé nizsiho
gymnazia). Ukazka pisemnych praci pouzivanych pfi vy-
uce podle Heuréky. Dobrovolné doméci tikoly. Sance a
rizika aktivizujicich vyu¢ovacich metod. Diskuse s Gicast-
niky.

RNDr. Irena Dvorakova

24. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢
Mgr. Eva Volakova

Matematika v systému Montessori

z81

uciteliim 1. stupné ZS

Seznameni se zakladnimi principy Montessori pedago-
giky, ukazka specialné promyslenych didaktickych pomii-
cek slouzicich k pochopeni pojmi z matematiky a geo-
metrie. Dekadicky systém cisel, pomiicky slouZici k né-
zornému vysvétleni pojmi s¢itdni, od¢itdni, nésobeni a
déleni. Geometrie - télesa a vypocet obsahu.

Mgr. Marcela Zakova

13. prosinec 2011, 13:00 - 17:00 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
450 Ké

Mgr. Eva Volakova

Dyskalkulie - reedukace a depistaz

ucitelim matematiky ZS a SS

Specifické poruchy uceni a jejich vliv na matematické
dovednosti a vykony. Dyskalkulie a moZnost reedukace.
Pfiprava na préci s Zaky s dyskalkulif - individualni re-
edukace, skupinova prace, moznosti pomoci pii bézné
praci ve tfidé.

Mgr. Jitina Bednétova

Termin: 4. leden 2012, 9:00 - 16:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566
Poplatek: 700 K¢
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-06-1-01 Finanéni gramotnost v matematice
Uréeno: uciteliim 2. stupné ZS a SS
Obsah: Seminai vychazejici ze standardu finanéni gramotnosti
pro zakladni a stfedni vzdglavani. Ukazky metod zamére-
nych na problematiku finan¢ni gramotnosti (pro jednot-
livee, skupinovou praci i frontalni vyuku). Vyuziti aktivit
nejen v matematice, ale i v réiznych projektovych dnech,
popt. jako priifezové téma v dalSich predmétech. Zameé-
feni na relné situace ze Zivota s cilem vést Zaky k orientaci
v problematice penéz, k redlnému pohledu na osobni a ro-
dinny rozpocet. Ukézka metod a forem préce v hodinach
matematiky, které vedou zaky k pozorovani Zivota kolem
sebe, seznamuji je s praktickym vyuZitim uciva a vedou
je k uvédoméni si potreby zdkladnich matematickych do-
vednosti a vzdélani obecné.
Lektor: Mgr. Lenka Rebickova
Termin: 4. listopad 2011, 8:00 - 14:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: bez poplatku
Poznamka: S sebou pfineste preziivky. Program je realizovan s fi-
nancni podporou projektu Podpora technickych a pfiro-
dovédnych obort.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2-06-1-02 Prakticka cviceni v matematice
Uréeno:  uciteléim 2. stupné ZS
Obsah: Ukazka praktickych cviceni, kterd jsou obdobou labo-
ratornich cviceni v jinych pfirodovédnych predmétech.
Seznimeni se zkuSenostmi s metodami préace se Zaky.
Ukazky zakovskych praci. RGzné metody a formy préce ve
vyucovani matematice, které vedou k pochopeni smyslu
znalosti matematiky pro realny Zivot ve spolecnosti. Pra-
covni dilna - motivace a aktivizace zakd. Ukéazka tvorby
a pifpravy projektii a jejich realizace s rdznymi formami
zakovského vystupu. Predstaveni projektt realizovanych
v hodindch matematiky od jednohodinovych po dlouho-
dobé a moznost interdisciplinirni spoluprace. Ovéfend
témata k vyuce matematiky a jejich aplikace na situace
béZného Zivota (napf. finanéni matematika, statistika).
Lektor: Mgr. Jana Pliskova
Termin:  30. listopad 2011, 9:30 - 13:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou pfineste prezivky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandové
2-06-1-03 Didaktické hry ve vyuce matematiky na 1.
stupni Z$
Uréeno:  uciteliim 1. stupné ZS a asistenttim pedagoga



Matematika, fyzika, pfirodovéda

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

Prakticky seminaf. Didaktické hry jako zdroj Gi¢inné mo-
tivace, aktivizace a inspirace ve vyuce matematiky. Pre-
zentace didaktickych her podle hlavnich vzdélavacich cili
(numerace, osvojeni zékladnich pocetnich vykond, roz-
vijeni pfedstavivosti a tvofivosti, prohlubovani geometric-
kého uciva, posilovani logického a kombinatorského mys-
leni zakd). Hry v souladu s rozvojem kompetenci podle
RVP.

RNDr. Eva Krejéova, CSc.

10. leden 2012, 8:30 - 12:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

650 K¢

Soucasti poplatku je kniha Krejéova, E. Hry a matematika
na 1. stupni zakladni Skoly, Praha, SPN 2009. S sebou
pfineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandové

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-06-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

Didaktické hry a vyucovani matematice

uéiteltim 1. stupné ZS

Metodicko-prakticky seminaf. Seznimeni s ¢innostnimi
postupy ueni matematice. Zapojeni vSech Zaki do vyuky
prostiednictvim jednoduchych pomiicek a Ginnosti. Re-
$eni slovnich tloh s penézi, vytvareni podminek pro budo-
vani finanéni gramotnosti (znalosti, dovednosti a hodno-
tici postoje). Cinnosti procviujici matematické operace,
didaktické hry a postupy smétujict k osvojeni zdkladniho
uciva a utvareni zakovskych klicovych kompetenci.

Mgr. Tatjana Vrbova

12. tijen 2011, 12:00 - 17:00 hodin
Javornické 1501, Rychnov n. Kn.

500 K¢
Mgr. Hana Sipkova

Matematika pIna her

ugitelim matematiky 2. stupné ZS

Jak vyuzivat didaktické hry zaméfené na nacvik nume-
race, procvicovani pocetnich operaci, rozvijeni predstavi-
vosti a tvofivosti, zvySovani koncentrace pozornosti. Na-
bidka v praxi vyzkou$enych metod préce, inspirativni né-
méty, aktivizujici pristupy ke zvySovani kultury numeric-
kého pocitani, ¢innostni pristup, problémové dlohy, sku-
pinové a kooperativni vyucovani, jak bezbolestné rozdélit
zaky do skupin, naméty - inspirace pro skupinovou préci
v hodinich matematiky. Jednoduché, nenaroéné a rychlé
pomiicky do vyuky. Postupy prace smérujici k vétsi nazor-
nosti a pochopent uciva.

Mgr. Olga Hola

9. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin
Javornické 1501, Rychnov n. Kn.

500 K¢
Mgr. Hana Sipkova

61

pracovisté Jic¢in

4-06-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

4-06-1-02

Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

4-06-1-03
Urceno:
Obsah;

Moderni didaktika matematiky

uéiteliim 2. stupné ZS a SS

Praktické dilna zaméfena na ndméty ke zpifjemnéni ho-
din a formy préce, které fesi riznou troven znalosti Zakd
v matematice. Diferencovani ikold tak, aby byli zamést-
nani pokud mozno vSichni Zaci, ukdzka vhodnych kol
a osvédcenych her. Zaméteni na predchazeni formalnich
znalosti v algebre, na feSeni rovnic, vyzkouseni nékterych
¢innosti a her vhodnych pro zpestieni pfi procviovani
uciva. Zadani nékterych dloh je zpracovano do predvade-
cich sesitl v programu ActivStudio pro moZnost vyuZiti
interaktivni tabule (moznost ziskani sesit( v elektronické
podobg).

Mgr. Jana HanuSova, Ph.D.

19. fijen 2011, 14:00 - 17:00 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

bez poplatku

Presunuto z minulého pololeti. Program je realizovan s fi-
nan¢ni podporou projektu Podpora technickych a pfiro-
dovédnych obord.

Bc. Eva Kuncové

Finanéni vzdélavani s podporou vybranych
gramotnosti

uéitelim 1. stupné ZS

Seminaf zaméfeny na formy a metody vyuky sméfujici
k rozvoji finan¢ni gramotnosti zakd prostfednictvim gra-
motnosti ¢tenarské, informacni, matematické a obcan-
ské. PouZivani textl obsahové souvisejicich s finan¢nim
vzdélavanim (oblasti Penize, Hospodafeni s rozpoctem,
Finan¢ni produkty - Standardy finan¢ni gramotnosti pro
#aky 1. stupné ZS) - piiklady témat: Formy penéz, zpii-
soby placeni, pouzivani penéz v béznych situacich, porov-
névani a kontrola ceny zboZi, pifjmy a vydaje domécnosti,
nakupovani, reklamace, plij¢ovani a spofeni. Aktivity na
préci s informacemi a informacnimi zdroji, porozumeéni
textu a jeho interpretaci, vyhodnocovani textu, formulo-
vani otazek, argumentovani, aplikovani matematické do-
vednosti. Prace s odbornymi pojmy z oblasti penéz, hos-
podareni domacnosti a pouzivani zakladnich finan¢nich
produktd a sluzeb. Reseni problémovych tloh. Ndméty a
névrhy k finanénimu vzdélavani.

lektorsky tym AISIS

23. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin
7.8 Jicin, Zeleznicka 460

800 K¢

Bc. EvaKuncova

Zaklady finanéni matematiky

uéitelim 2. stupné ZS a SS

Efektivni metody a formy vyuky finan¢ni gramotnosti za-
méfené na numerickou gramotnost. Porozuméni zaklad-
nim pojmim z oblasti finanéni matematiky, procenta,



Matematika, fyzika, pfirodovéda

zleviiovéni, slovni ulohy z finanéni matematiky, jedno- 5-06-1-02 Hrajeme si v matematice
duché trokovani, sloZené urokovani, dané. Praktické pro- Uréeno:  uditeltim 1. stupné ZS
cviceni na piikladech z bézného Zivota, jako napf. hospo- Obsah: Naméty didaktickych her do vyucovani, funkce hernich
dafeni domacnosti, pifjmy, vydaje, financni produkty, vy- aktivit ve vyucovani matematice. Ukézky konkrétnich her
pocet dani. Ukazky projekti vhodnjch pro oblast financni vhodnych pro vyuéovani matematice. Diskuse 0 moznos-
matematiky. tech zafazeni her do vyucovani v zavislosti na véku a na
Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotn,CSc. trovni matematickych znalosti a dovednosti Zakd.
Termin:  19. leden 2012, 9:45 - 15:30 hodin Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotn4,CSc.
Z$ Jicin, Zeleznicka 460 Termin: 5. ifjen 2011, 13:00 - 17:00 hodin
Poplatek: 600 K¢& ZS TGM Nachod, Bartoiiova 1005
Garant: Bc. Eva Kuncova Poplatek: 450 K¢
Garant: Mgr. Veronika Stépanova
4-06-1-04 Vyhlaska ¢. 50/1978 Sb., o odborné zpiisobi-
losti v elektrotechnice
Uréeno:  utiteltim fyziky, technickych predmétd ZS, SS, SOU, ve- 5-06-1-03 Zaklady finanéni matematiky
df)uci.m krvouikﬁ, zaméf:envych, na elektrot’evchnviku, u kte- Uréeno:  uditelim 2. stupné ZS a S$
g};ch je pozadovano osvédeni podle vyhlasky ¢. 50/1978 Obsah:  Efektivni metody a formy vyuky finanéni gramotnosti, za-
: méfeni na numerickou gramotnost. Porozuméni zaklad-
Obsah:  Proskoleni dle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., § 11, 0 odborné nim pojmim z oblastigﬁnanéni matematiky, procenta,
zplisobilosti v ele!<t'r0techmce., b(rizpecnv(?stm’ch predpisi zleviiovani, slovni tlohy z finanéni matematiky, jedno-
pro dOti'lsrl:zl;u gl p?f;uzigel;trgxﬂ, Z?)rflizeélr':;ll’] Oilfgr:‘mn: duché Grokovani, slozené tirokovani, dané. Praktické pro-
pre : ’ cviceni na prikladech z bézného Zivota, jako napf. hospo-
332000-4-41, vytah z norem 332000, Zkouska formou Gaont donrl)écnosti, D vidaic P pm‘;ukty,f,y,_
testu. pocet dani. Ukazky projektt vhodnych pro oblast finan¢ni
Lektor: Ing. Petr Kunc matematiky.
Termin: - 23. leden 2012, 9:00 - 13:30 hodin Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotn4, CSc.
25 Jicin, Zeleanickd 460 Termin: 6. fijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Poplatek: 500 K¢ 7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005
Poznamka: Program neni akreditovin MSMT CR, jelikoz se jedna Poplatek: 550 K¢
0 povinné proSkoleni uréené zakonem, které neni zafa- ) o QEm A
zeno do systému DVPP, Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Garant: Bc. Eva Kuncova
. i 5-06-1-04 Zaklady finanéni gramotnosti na 1. stupni ZS
pracovisté Nachod
Uréeno: uciteléim 1. stupné ZS
Obsah: Financni gramotnost, ekonomickd gramotnost. Oceka-
5-06-1-01 Hrajeme si v matematice vané v;’rstlflgpy a rozvoj kli¢ovych korflpetenci #8ka na 1.
Uréeno: uditeliim 2. stupné ZS a SS stupni ZS. Operace s pfirozenymi ¢isly, pojem zlomku
Obsah: Zarazeni didaktickych her do vyucovani, funkce hernich a desetinného Cisla, ev. procenta. Osobni finance Zaka,
aktivit ve vyucovani matematice, ukazky konkrétnich her zdroje, uplatnéni, spofeni. Spotieba a rozhodovéni - né-
vhodnych pro vyuéovani matematice, diskuse 0 moZznos- kupy, vyhodnost nakupd, vliv reklamy. Ekonomika do-
tech zarazeni her do vyuéovani jak v zavislosti na véku, tak macnosti. VyuZivani prostedki vypocetni techniky, prace
ina urovni matematickych znalosti a dovednosti Zaki. s daty, statistickymi udaji, diagramy.
Lektor: doc. RNDr. Jarmila Novotna,CSc. Lektor: RNDr. Rtizena Blazkova, CSc.
Termin: 5. ffjen 2011, 8:30 - 12:30 hodin Termin:  19. ffjen 2011, 9:00 - 16:00 hodin
7S TGM Nachod, Bartotiova 1005 7S TGM Nachod, Bartoiiova 1005
Poplatek: 450 K¢ Poplatek: 600 K¢
Garant:  Mgr. Veronika Stépanova Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Doporucujeme dale:
=1-01-1-06  Prvopocatecni cteni, psani a poCItANT ... ... vvtttttt ittt e $.25
=1-01-1-23  Navsteva gymnazia a hospitaCe Ve VIUCE . . ..o v vttt ettt e e e et e e 5.28
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OBOROVA SKUPINA 7

Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka,
vlastivéda, prirodovéda

pracovisté Hradec Kralové

1-07-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-07-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-07-1-03
Urceno:
Obsah:

Praktikum genotypizace

ucitellim gymnazi

Prakticky seminaf zaméfeny na vyzkouseni a pochopeni
principi zakladnich metod moderni molekularnibiologie.
Kazdy ucastnik bude mit moZnost prostrednictvim prak-
tické Glohy pracovat se svoji vlastni DNA a zpracovavat
si svlij vzorek. V priibéhu praktika bude probran Zivotni
cyklus viru HIV, rezistence proti tomuto viru, identifikace
osob na zdkladé DNA a principy dédi¢nosti.

RNDr. Vanda Vilimova

30. zari 2011, 10:00 - 14:00 hodin

Katedra u¢itelstvi a didaktiky biologie, PiF UK v Praze,
Viniénd 7

150Ke

Doprava a stravovani individualni. Program je realizovan
s €astecnou projektovou finanéni dotaci. Sraz pred Pfiro-
dovédnou fakultou UK v Praze v 9:50 hodin.

Mgr. Veronika Stépanova

Tradi¢ni podzimni geologicka exkurze
uiteltim 2. stupné ZS a SS

Podzimni geologické exkurze. Navstéva geologicky za-
jimavé oblasti kraje - Broumovské stény nebo Teplické
skaly (bude upfesnéno dle aktualniho pocasi a poctu
ticastnika).

doc. RNDr. Jan Vitek

5.tijen 2011, 9:00 - 17:00 hodin

Broumovské stény nebo Teplické skaly

650 K¢

PtihlaSeni obdrzi podrobné informace e-mailem. Spo-
le¢na doprava autobusem - sraz terminal autobusové do-
pravy HK v 8:45 hodin. Néavrat cca do 17:00 hodin do
HK. Z dtvodu bezpecnosti doporucujeme pouzit obuv a
obleceni odpovidajici pohybu v terénu.

Mgr. Eva Volakova

Cestovani po jizni Evropé

uéiteliim zemépisu 2. stupné ZS a SS

Pohled na destinaci jizni Evropy z hlediska geografie ces-
tovniho ruchu. Informace o soucasnych politickych po-
mérech a hospodarské situaci Jizni Evropy. Geografické
a historické vymezeni regionu Jizni Evropa. Piehled ji-
hozapadni Evropy (Pyrenejsky a Apeninsky poloostrov),
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-07-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-07-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Aktudlni obrazova dokumentace. Névody k metodickému
zpracovani daného tématu s pouzitim prezentace Power-
Point pro vyuZiti ve vyuce.

doc. PaedDr. Ji1 Styrsky, CSc.

17. tijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢
Mgr. Eva Volakova

Experimenty v prirodnich védach se systé-
mem Vernier

uéitelim biologie, fyziky a chemie na 2. stupni ZS a SS
Ukazky mozZnosti vyuZiti Skolniho experimentélniho sys-
tému Vernier (http://www.vernier.cz) na konkrétnich ex-
perimentech ve vyuce chemie, fyziky a biologie v ZS
i 8S. Ukazka presahti do ICT, matematiky ¢i télesné vy-
chovy. Kazdy wcastnik si bude moci po skonceni semi-
nare zdarma na dva mésice do své $koly zapujcit mini-
sadu pro méfeni teploty s pocitacem Vernier Go!Temp
(chemicky odolny USB teplomér + software v ¢esting),
aby si mohl nékteré experimenty ihned vyzkouset ve své
ucitelské praxi. Ukazka prace s teplomérem napf. na
http://www.vernier.cz/video/soutez-teplomeru.

Mgr. Pavel Bohm a Mgr. Jakub Jermart

10. listopad 2011, 13:30 - 15:00 hodin
Z8 Trutnov, Komenského 399

S0K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Alena Rockové

Napady do hodin chemie

uéiteltim chemie 2. stupné ZS a SS

Nové metody vyuky chemie a dalSich piirodovédnych
predmétl, zejména induktivni vyukové postupy, tj. zakov-
ské experimenty jako vychodisko pro vyuku, metody ty-
mové prace, mezioborova témata a dalsi. Moznosti prak-
tického vyuZziti, konkrétni ukazky, vyukové materidly - na-
méty a ndvody pro praktickou vyuku, doporucené soubory
potieb (pomiicek a chemikalii) pro laboratorni ¢innosti
zakd, pracovni listy pro zaky a metodické materidly pro
ucitele.

prof. RNDr. Hana Ctrnictovd, CSc. a RNDr. Olga
Mokrej$ova, Ph.D.

8. prosinec 2011, 9:00 - 12:00 hodin

misto konani bude upresnéno



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Vzdglavaci program probiha ve spolupraci s firmou Cona-
tex uc¢ebni pomicky, s. r. 0., Praha.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova
pracovisté Trutnov
2.07-1-01 Vyuziti ICT v hodinéch chemie
Uréeno:  uCiteltim 2. stupné ZS a SS
Obsah: Seznameni s vyuZitim modernich multimedialnich tech-
nologii ve vyuce chemie. Ukazka pfipravy na hodinu
chemie formou prezentace PowerPoint. Predstaveni pro-
gramu ChemSketch jako nastroje pro kresleni riznych
chemickych vzorci a modelovani chemickych struktur.
Cilené vyuziti internetu v hodinach chemie.
Lektor: PhDr. Bofivoj Jodas, Ph.D.
Termin: 2. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: bez poplatku
Poznamka: S sebou pfineste preziivky a dle zajmu flash disk pro
predani informaci. Program je realizovan s finanéni pod-
porou projektu Podpora technickych a piirodovédnych
obord.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2.07-1-02 Laboratorni prace z botaniky
Uréeno: uditeliim SS
Obsah:  Vytrusné rostliny, jejich mikroskopovani a uréovént. Prak-
ticky seminaf s laboratornim poznavanim a uréovanim
béznych vytrusnych rostlin. MoZnost pfedstaveni rost-
lin Zakim. Sezndmeni s makroskopickymi i mikrosko-
pickymi znaky rostlin. MoZnosti vyuZiti znalosti pro Z4-
kovské laboratorni prace s mikroskopem. Seznameni se
zkusenostmi s metodami prace se zaky. Ukazky Zakov-
skych praci.
Lektor: Mgr. Petr Voda
Termin: 3. listopad 2011, 12:30 - 16:30 hodin
CLA Trutnov, Lesnick 9
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou piineste prezivky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2.07-1-03 Projekty ve vyuce
Uréeno:  uditeliim 1. stupné ZS a vychovateliim §kolskych zafizeni
Obsah: Praktické ukazky projektli zaméfenych na piirodovédu,

vlastivédu, environmentalni a mezikulturni vychovu. Vy-
zkousent ¢asti konkrétniho projektu formou vytvarné ¢in-
nosti (vyroba keramické kachle s reliéfem rostliny). Pro-
jekt Chranéné rostliny a na§ vztah k nim. ProZitkové vy-
zkouSeni nekterych aktivizacnich metod a metod zamé-
fenych na tviiri feSeni problémut. Nazorné ukazky ovére-
nych aktivit z vyuky, konkrétni naméty, jak se daji vytvarné
techniky zapojit do faze evokacni nebo reflexni v procesu
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Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

uceni. Naméty dalSich témat projektii vhodnych ve vzdé-
lavani zaka 1. stupné ZS.
Mgr. Jana Lan¢ovéa a Ludmila Rosiova

6. prosinec 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

600 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste vhodné obleceni pro praci s keramickou
hlinou.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-07-1-01 'V souladu s prirodou aneb Vychova k priro-
zené odpovédnosti
Uréeno: uciteliim MS; 1. stupné ZS, vychovateliim $kolskych zafi-
zeni a pedagogtim volného ¢asu
Obsah:  Sezndmeni s jednoduchymi principy moderni permakul-
tury (vysoce etické a efektivni vyuzivani pfirody a zdrojt
jako celku) a moZnostmi jejtho Sirokého vyuZiti ve vy-
chové, vzdélani a rozvoji osobnosti ditéte, zejména v sou-
vislosti s odpovédnosti. Jak plné vyuZit pfirozenou schop-
nost ditéte ucit se, podilet se, pomahat, byt soucasti - mit
své misto. Postupy a metody, jak dité naucit vnimat svou
dilezitost, hodnotu a pritom si uvédomovat své okoli,
které se dité uci piijimat a respektovat. Hlavni mySlen-
kou permakultury je trvale udrZitelné a etické vyuZivani
krajiny zdrojt. Tento princip vychazi ze vzajemného sou-
ladu a rovnovahy v piirodé. Vyuziti naraktivniho pfistupu
- pohled na situaci pomoci piibéhli a umoznéni aktivniho
podilu na fe$eni. Jak vyuzivat piirodu Zivou i neZivou a
naucit se s ni Zit v symbidze.
Lektor: Mgr. Tatdna Brodska
Termin: 17. ffjen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 600 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
pracovisté Jic¢in
4-07-1-01 Hrové cinnosti v prvouce a prirodovédé
Uréeno:  uciteliim 1. stupné ZS a asistenttim pedagoga
Obsah:  Prakticky seminéf zaméfeny na ndméty pro préci s vice
roniky (3., 4., 5. tfida) v prvouce a piirodovéde. Skupi-
novd, individudlni prace, vyukové metody, vyuZiti pomd-
cek. Vlastni vyzkouseni ndméti.
Lektor: Mgr. Iveta ValiSkova
Termin:  18. leden 2012, 13:00 - 16:30 hodin
Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncové



Biologie, chemie, environmentalni vychova, zemépis, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda

5-07-1-01

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-07-1-02
Urceno:
Obsah:

Doporucujeme dale:

=1-01-1-23
=1-10-1-19
=1-11-1-01
= 1-11-1-09

)~ , mové prace, mezioborova témata a dalsi. Moznosti prak-
pracovisté Nachod tického vyuziti, konkrétni ukézky, vyukové materidly - n4-
méty anavody pro praktickou vyuku, doporucené soubory
potieb (pomiicek a chemikélii) pro laboratorni ¢innosti
Biologické praktikum. Hrabanka z jehli¢na- #akd, pracovni listy pro zaky a metodické materialy pro
tého a listnatého lesa uitele.
uéiteltim 2. stupné ZS a SS Lektor: prof. RNDr. Hana Ctrnactovd, CSc. a RNDr. Olga
Srovnani bezobratlych Zivocichéi piidni hrabanky z list- Mokrejsova, Ph.D.
natého a jehli¢natého lesa. Bezobratli Zivocichové, zis- Termin: 8. prosinec 2011, 14:00 - 17:00 hodin
kani prosivanim hrabanky z obou prostiedi, budou urceni ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005
p.odlre jednoduchych kvliéﬁ. (vétSinou do vyssich systema- Poplatek: 500 K¢
tickfch skupin), rozd€leni na lfonzumer}!yr(masoozr?vce) Poznamka: Semindrf probihé ve spolupréci s firmou Conatex ucebni
a na destruenty a budou popsany a spo¢itany rtizné roz- . Praha
liitelné formy. Odbér Zivocichti bude provadén pro moz- pomicky, Sf -0, oo
nost srovnani stejnou dobu v obou ekosystémech. Z tidajii Garant: - Mr. Veronika Stépanova
vSech skupin budou spocitany priméry ziskanych forem
v listnatém a jehlicnatém lese a vyvozeny zavéry, které
vysvétli zjiSténé rozdily. . . .
RNDr. Jana Dobrorukova a Mgr. Jifi Hotovy 5-07-1-03 Motivacni naméty do vyuky zemépisu
26. z4¥ 2011, 12:00 - 16:00 hodin Uréeno:  ucitelim 2. stupné Z8
Z8 TGM Néchod, Bartofiova 1005 Obsah: Seznameni s rlznymi motiva¢nimi ndméty, vyzkouseni
500 K& netradi¢nich technik v jednotlivych fazich hodiny. VyuZiti
o Internetu v zemépisu. Ukazky projektli, které propojuji
Mgr. Veronika Stépénova zemépis do ostatnich predmétd v ramci RVP. Moznosti
vyuziti dalSich technologii v zemépisu a riizné metody
zjiStovani zemépisnych znalosti Zaka.
Napady do hodin chemie Lektor: Mgr. Hana Vosahlikova
uditelim chemie 2. stupné Z8 a S Termin: 17.leden 2912, 12:00 - 1V6:30 hodin
Nové metody vyuky chemie a dalSich piirodovédnych Z8 TGM Nichod, Bartofiova 1005
piedmétd, zejména induktivni vyukové postupy, tj. Zikov- Poplatek: 500 K¢
ské experimenty jako vychodisko pro vyuku, metody ty- Garant: Mgr. Veronika Stépanova
Navstéva gymnazia a hoSPItaCE VE VIUCE . . . . v v vttt ettt et ettt e et e e e e et e aaieeennnnns 5.28
Jihoamerickd hudbaakultura . .. ..o oo 5.74
Exkurze na odborném pracovisti. Vyzkumny a $lechtitelsky Gistav ovocnai'sky Holovousys.r.o. ............covvvnvnnon.t, 5.81
Exkurze na odborném pracovisti. AGro CS . 8. RIKOV . .. . ..ot tue ittt ettt et 5.82

65



OBOROVA SKUPINA 8

Télesna vychova

pracovisté Hradec Kralové

1-08-1-01

Uréeno:

Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-08-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Zaklady in-line brusleni a organizace brus-
larskych akci

ucitelim télesné vychovy 2. stupné ZS, SS, pedagogiim
volného ¢asu a vychovateliim Skolskych zarizeni
Teoreticky Gvod do problematiky in-line brusleni - his-
torie, technické vybaveni a Gdrzba, planovani a organi-
zace bruslafskych akei, netradi¢ni formy in-line brusleni.
Prakticka ¢ast - zakladni dovednosti - postoj na bruslich,
rovnovéha, jizda vpred, zptisoby brzdéni, piejezdy nerov-
nosti, zplisoby zataceni, sportovni pojeti jizdy, jednodu-
ché triky na bruslich. Metodické postupy.

Bc. Miroslav Kronika

23.z4f{ 2011, 9:00 - 12:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

S sebou pfineste vhodné oblecenti a in-line brusle. V zdjmu
bezpecnosti diirazné doporucujeme pouziti vhodné prilby
a chréani¢t koncetin. Doporucujeme pfipoji§téni odpovi-
dajici povaze aktivity.

Mgr. Eva Volakova

Fit- Camp

ucitelim télesné vychovy 2. stupné ZS, SS, pedagogiim
volného ¢asu a vychovateliim Skolskych zarizeni
Dvoudenni seminai v prostredi viceticelového zafizeni
Elipsa v Libéanech predstavi nové trendy ve fitness a télo-
vychovu s prvky outdooru. Sportovni bloky zaméfeny na
cviceni pro Gcastniky (muze i Zeny) i prezentaci metodiky
cviCeni pro Zaky a studenty. Intervalovy a kruhovy tré-
nink, Flowin-Cardio, Flowin-Split, Dynamic Total Body,
sportovni hry, GPS hiking, Runbiking, cviCeni s overbally,
cvi¢eni na balonech, zdravotni télesnd vychova, noéni hra.
Soucasti programu je diskuse s trenérem fitness, psycho-
logem a sportovnim lékafem - zdravé vyZiva, zdravy Zi-
votni styl, déti a sport, rodice a Skola, psychohygiena,
relaxaCni metody a techniky pro ucitele, z4téZové situace
a jejich zvladani, pracovni vykonnost. Sdileni informaci,
navazani kontaktti.

Mgr. Lenka Jebouskova

26. z4fi 2011, 10:00 - 22:00 hodin

Komplex Elipsa a stezka zdravi, Lib¢any ¢. p. 27

27. 7412011, 9:00 - 18:00 hodin

Komplex Elipsa a stezka zdravi, Lib¢any ¢. p. 27

1500 Ke
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Poznamka:

Garant;

1-08-1-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-08-1-04
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:
1-08-1-05

Urceno:

Program neni akreditovan MSMT CR. Piihlageni obdrii
podrobné informace mailem. S sebou piineste prezivky,
obuv a obleceni na sport. Cena zahrnuje ubytovani, stra-
vovani, svoz od termindlu HD HK a zpét, program.

Mgr. Eva Volédkové

Jumping

ucitelim télesné vychovy 2. stupné ZS, SS, pedagogtiim
volného ¢asu a vychovatellim $kolskych zafizeni

Historie a zakladni prvky cviCeni Jumping zaloZeného na
kombinaci rychlych a pomalych poskokd, sprintli a ba-
lan¢nich prvkd na specialnich trampolinkach. Zdravotni
apsychicka hlediska cvi¢eni, prizptisobeni charakteru cvi-
¢eni vékové kategorii. Komplexnost cvikli zaruuje posi-
leni celého téla. VyuZiti jako rehabilitace, kondiéni tré-
nink, zdbavny sport pro déti. Spravné provedeni jednot-
livych prvkd a nécvik jednoduchych sestav pod vedenim
profesionélniho instruktora. Moderni pohybové aktivita
vyuzitelnd ve Skolni praxi formou dopliikové ¢innosti ve
vyuce TV a volnocasové aktivity déti a mladeze.

Lucie Mansfeldova

4. tijen 2011, 9:00 - 12:30 hodin

Jumping studio Percy, Stefanikova 536, Hradec Kralové
500K¢

S sebou prineste obuv a obleceni na sport. Program neni
akreditovan MSMT.

Mgr. Eva Volédkova

Lezeni na umélé sténé

ucitelim télesné vychovy SS a vychovateliim $kolskych
zafizeni

Zaklady lezeni na umélé sténé. Teoreticka ¢ast - bezpet-
nost, vyzbroj, vystroj, lezecké pojmy a vazani uzld. Prak-
tick ukazka hodiny lezent se zaky SS. Prakticka zkouska
vlastniho lezeni na umélé sténé. Sezndmeni s boulderin-
gem a slackliningem. MozZnosti vyuZiti jako napli netra-
di¢ni hodiny TV ¢i program mimoskolni vychovy.

Mgr. Michal Vesely

19. tijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

DAP SPORT s. . 0., Brnénska 302, Hradec Kralové

450Ke

S sebou piineste prezivky, vhodné obleceni, podlozku na
sezeni na zemi. Specialni lezeckou obuv bude mozné za-
piijcit.

Mgr. Eva Volakova

Pohybové hry k aktivizaci Zakii vhodinach TV

ucitelim 2. stupné ZS a SS



Té&lesna vychova

Obsah:
Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-08-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-07

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticky seminat. Netradi¢ni pohybové hry k aktivizaci
pohybového potencialu déti a zakd. Zahiivaci, pripravna
aru§na ¢ast - vkladani her.

Mgr. Pavel Proke$

2. listopad 2011, 9:00 - 12:30 hodin

Z8 Hradec Kralové, Stefcova 1092

450 Ké
Mgr. Alena Rockova

Tokui-do - moderni sebeobrana

ucitelim télesné vychovy vSech typt kol, pedagogtim vol-
ného ¢asu a vychovateliim $kolskych zafizeni

Filosofie a z&klady sebeobrany. Osobni bezpecnost a jeji
prostiedky v béZném Zivot€ i ve vztahu ke Skolnimu pro-
stfedi. Rozdil sebeobrany a bojovych uméni. Dil¢i ob-
lasti sebeobrany - fyzicka, psychicka, technicka, takticka.
Techniky sebeobrany, zbrang, improvizace. Sezndmeni se
zakladnimi technikami sebeobrany, nacvik obrany proti
nezadoucimu vstupu do osobni zony se sou¢asnym slov-
nim napadenim.

Oldfich Bartek

8. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

S00Ke

S sebou pfineste pohodiné obleceni a vhodnou obuv na
piezuti. Program neni akreditovan MSMT.

Mgr. Eva Volakova

Doskolovaci kurz pro instruktory Skolniho ly-
Zovani/Rakousko

absolventiim zdkladniho kurzu, uéitelim télesné vychovy,
kteff maji zdjem o metodiku carvingového lyZovéni, a dal-
$im zdjemcim

Metodika a didaktika lyZai'ského vycviku LVVZ. Nova me-
todika carvingového lyZovani (nutnost vlastnich lyZi). Vy-
uziti kratkych lyzich (budou zaptjceny) pfi vyuce car-
vingu. Novinky ve vyzbroji a vystroji. Prakticky vycvik ve
3 lyzatskych strediscich (kazdy den jinde).

PaedDr. Pavel Véchet

6. - 10. prosinec 2011, odjezd ve 21:00 hodin od Gymna-
ziaJ. K. Tyla

Rakousko - Korutany - Mlltal, Matrei, St. Jacob

6 600 K¢

Ptihla$ent a platbu provedte nejpozdgji do 30. 10. 2011!
Sraz 6. 12. ve 20:45 hodin pfed budovou Gymnazia J.
K. Tyla, Tylovo nabi. 682, Hradec Kralové, pifjezd 10.
12. v rannich hodinach tamtéz. Uéastnicky poplatek za-
hrnuje odbornou vyuku, 2x ubytovani v hotelu Iselsberg,
2x polopenzi (strava zacina vecefi v den pifjezdu a konci
veceif v den odjezdu), 3denni skipas a dopravu autobu-
sem do mista ubytovani a zpét a do lyZarskych stredisek
v pribéhu kurzu. S sebou vezméte carvingové lyze R 15,
sjezdovou vystroj a prikaz instruktora SL. Kontakt na ve-
douciho kurzu PaedDr. P. Véchta pro pfipad potieby 602
455755.

Mgr. Marcela Novakova
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1-08-1-08
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:
Garant:

1-08-1-09

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-10

Urceno:

Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

Tchai tchi a jeho vyuziti ve Skolni praxi
ucitelim M8, ZS, SS, pedagogtim volného ¢asu a vycho-
vateliim Skolskych zafizeni

Seminar nabizejici praktickou ukdzku a moznost sezna-
meni se zakladnimi myslenkami a dovednostmi Tchai-ti
¢chuan. Jak spravné dychat a pracovat s vnitini energi.
Cesta k mozné ochrané proti nemocem, posileni téla. Na-
cvik uméni kultivace vnitini energie, priipravné cviceni
pro sestavy. Soubor cvikdl, ktery je fyzicky nendrocny a
vhodny i pro méné zdatné cvicence.

Magr. Petr Jindfich

12. prosinec 2011, 8:15 - 12:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢
S sebou prineste preziivky a pohodIné cvicebni oblecent.
Ing. Stanislava Stierandova

Doskolovaci kurz pro instruktory Skolniho ly-
Zovani

absolventtim zakladniho kurzu, ucitelim télesné vychovy
a dal$im zéjemcim

Kurz k prodlouZeni osvédéeni pro instruktory Skolniho
lyZovani. Zopakovani a zdokonaleni techniky a meto-
diky sjezdového a béZzeckého lyZovani. Carving - vyuZiti
snowblade pfi vyuce (k zapljceni). Zaznamy a rozbor
techniky ucastnikd na videu.

Ing., Mgr. Karel Cichovsky

16. - 18. prosinec 2011, nastup do 14:00 hodin, od 14:30
hodin 1. lekce

Pec pod Snézkou, chata Bazina, na sjezdovce Javor
2100K¢

S sebou piineste priikaz instruktora SL, sjezdové i bé-
zecké lyze, lyz. vosky, spaci pytel nebo povleceni (polstar,
deka k dispozici). V cené je zahrnuto lektorné, materialy,
ubytovani, 4x denné strava, sauna. Vleky si u¢astnik hradi
sam (www.skipec.com). Doprava individualni.

Mgr. Alena Rockova

Zakladni kurz pro instruktory skolniho lyZo-
vani

ucitelim ZS a S, kteid ovladaji zaklady sjezdového a bé-
Zeckého lyZovani a chtéji plisobit jako instruktofi lyZovani
naLVVZ

Metodika a didaktika Skolniho lyZai'ského vycviku, véetné
praktické ¢innosti, nipravy osobnich technickych chyb.
Rozjezdéni, carving, technika jizdy na na kratkych lyzich
a snowbladech (budou zapiijceny) a jeji misto ve vyuce
lyZovani.

PaedDr. Pavel VEchet, PaedDr. Jaroslav Kukula a Mgr.
Jaromir Louda

2.-17.leden 2012, zahdjeni ve 12:00 hodin
chata Turbina, Pec pod Snézkou

3000Ke



Té&lesna vychova

Poznamka:

Garant:

1-08-1-11

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-12

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-08-1-13
Urceno:

Prihlaseni a platbu provedte nejpozd€ji do 10. 12. 2011!
Uéastnicky poplatek nezahrnuije stravovéni (individudlni,
moznost vyuziti vybavené kuchyné), dopravu (individu-
alni) a poplatky za vleky. S sebou pfineste sjezdovou a
bézeckou vyzbroj a vystroj (ptip. carvingové lyze) a foto-
grafii 3 x 3,5 cm. Kontakt na vedouciho kurzu PaedDr. P.
VEchta pro pripad potreby 602 455 755.

Mgr. Marcela Novakova

Doskolovaci kurz pro instruktory Skolniho ly-
Zovani/A

absolventiim zdkladniho kurzu, ucitelim télesné vychovy,
kteff majf zajem o metodiku carvingového lyZovéni a dal-
§im z4jemciim

Metodika a didaktika lyZai'ského vycviku LVVZ. Nova me-
todika carvingového lyzovani (nutnost vlastnich lyzi), roz-
jezdéni. Vyuziti kratkych lyzich (budou zaptijceny) pfi vy-
uce carvingu. Novinky ve vyzbroji a vystroji.

PaedDr. Pavel Véchet a PaedDr. Jaroslav Kukula

3.-5.leden 2012, zah4jeni v 10:00 hodin
chata Turbina, Pec pod Snézkou

1600 K¢

Ptihla$eni a platbu provedte nejpozdgji do 10. 12. 2011!
Utastnicky poplatek nezahrnuije stravovani (individualni,
moznost vyuziti vybavené kuchyn€), dopravu (individu-
alni) a poplatky za vleky. S sebou vezméte carvingové lyZe,
sjezdovou vystroj a priikaz instruktora SL. Pied vijezdem
na chatu doporucujeme zakoupit dvoudenni skipas. Kon-
takt na vedouctho kurzu PaedDr. P. Véchta pro piipad
potieby 602455 755.

Mgr. Marcela Novakova

Doskolovaci kurz pro instruktory Skolniho ly-
Zovani/B

absolventiim zakladniho kurzu, u¢itelim télesné vychovy,
kteff maji zdjem o metodiku carvingového lyZovéni, a dal-
$§im zdjemciim

Metodika a didaktika lyZai'ského vycviku LVVZ. Nova me-
todika carvingového lyZovani (nutnost vlastnich lyzi), roz-
jezdéni. Vyuziti kratkych lyzi (budou zapujceny) pii vyuce
carvingu. Novinky ve vyzbroji a vystroji.

PaedDr. Pavel Véchet a PaedDr. Jaroslav Kukula

5.-17.leden 2012, zah4jeni v 10:00 hodin
chata Turbina, Pec pod Snézkou

1600Ke

Ptihla$eni a platbu provedte nejpozdéji do 10. 12. 2011!
Utastnicky poplatek nezahrnuje stravovéni (individualnt,
moznost vyuZiti vybavené kuchyné), dopravu (individu-
alni) a poplatky za vleky. S sebou vezméte carvingové lyze,
sjezdovou vystroj a priikaz instruktora SL. Pied vijezdem
na chatu doporucujeme zakoupit dvoudenni skipas. Kon-
takt na vedouciho kurzu PaedDr. P. Véchta pro pripad
potieby 602 455 755.

Mgr. Marcela Novakova

Jak na lyZovani netradicné

ugiteliim telesné vychovy ZS, pedagogiim volného ¢asu a
dal$im zdjemctim
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-08-1-14

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-08-1-15
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Prakticky kurz ,V prasanu i na ledé“ zaméfeny na me-
todiku vyuky lyZovani déti predskolniho a mladsiho skol-
niho véku. Paralelni postavent lyzi, lyzaiska vyzbroj a vy-
stroj, ochranné pomiicky, zdkladni lyZafsky postoj, jizda
$ikmo svahem, prenaseni vahy, rovnovaZni cviCeni, zasta-
veni, jizda na vleku, fezany oblouk, carvingovy oblouk,
sjezdovy postoj, metodické pomticky, hry na lyZich, moti-
vacni prostiedky...

Bc. Zdenék Krakora

6. leden 2012, 9:30 - 17:30 hodin

Tendr Ski Serligsky Mlyn

550K¢

Sraz u pokladny vieku Tendr Ski Serligsky Mlyn v 9:15 ho-
din. (www.skidestne.cz). Dopravu z Destého v Orlickych
Horach na misto konani Ize zajistit po domluvé s garan-
tem - vyznacte na prihlaSce. S sebou pfineste lyZarskou
vystroj a vyzbroj, ochranné lyzarské pomticky a vhodné
obleceni. Cena zahrnuje lektorné, obéd a poplatek za vlek
po dobu kurzu. Doporucujeme zajistit si individualné po-
jiSténi pro pipad trazu.

Mgr. Veronika Stépanova

Volejbal

uciteliim télesné vjchovy 2. stupné ZS a SS

Priipravna cviceni pro zacatecnicky volejbal a vyuZiti pro-
pravnych her ve Skolni télesné vychové. Zakladni volejba-
lova odbiti (prsty, bagr, atoény uder) - metodicky postup
nacviku, popis spravné techniky, odstranovani technic-
kych nedostatkd. Uplatnéni zakladnich odbiti ve hie.
Zdenék Hanik

13.leden 2012, 13:30- 16:30 hodin
télocvicna SS, ZS, MS Hradec Kralové, Stefanikova 549

500 K¢
S sebou prineste obuv a obleceni na sport.
Mgr. Eva Volakova

Intervalovy a kruhovy trénink

citeltim télesné vychovy 2. stupné ZS, SS a vychovate-
1Gm Skolskych zafizeni

Kruhovy trénink jako silové zaméfené cviCeni na stanovis-
tich je vychozim typem cvieni i pro trénink intervalovy,
zaloZeny na stiidani intervald aerobniho cviceni a tré-
ninku sily s vyuzitim nacini dostupného na skolach (mice,
¢inky, gumy, stepy, tyce, $vihadla, owerbaly, flowin). Za-
sobnik cvikli a sestav, metodickd podpora, organiza¢ni
usporadani, hudebni stranka. Pestré a atraktivni cviceni
vhodné pro déti a mladez s cilem motivovat a udrzet zdjem
v pribéhu celé vyucovaci hodiny.

Ing. Lenka Jebouskova

20. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
Studio Fitline, Veverkova 1631/5, Hradec Kréalové - Lipky,
3. patro

500 K¢

S sebou piineste obuv a oble¢eni na sport. Program neni
akreditovan MSMT CR.

Mgr. Eva Volakova



Té&lesna vychova

pracovisté Trutnov

2-08-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

2-08-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

2-08-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

2-08-1-04
Urceno:
Obsah:

Aerobik pro déti

uéiteltim MS a 1. stupné Z$

Prvky cvieni aerobiku, které lze uplatnit v matefské a
v zakladni Skole. Praktické ndméty pohybovych ¢innosti,
taneckd pro déti, napady a inspirace, vhodny vybér hudby.
Stavba hodiny a jeji vedeni vzhledem k véku ditéte. Tré-
nink z&kladnich dovednosti a navykd, zlepSeni kondice
formou zabavnych ¢innosti. Zdravotni zasady cviceni.
Ing. Lenka Jebouskova

23. zafi 2011, 9:00 - 13:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 16

450 K¢
S sebou prineste cvicebni obuv a obleceni.
Ing. Stanislava Stierandova

Vyuiziti psychomotoriky v praxi

uciteléim 1. stupné ZS

Vyuziti psychomotoriky jako netradiéni formy v hodinach
télesné vychovy se zaméfenim na psychickou stranku ve-
douci k proZitku a radosti z pohybu. Ndméty na pou-
zivani rlizného nacini a naradi, které ndm piinasi nové
poznatky a vjemy. Vyuzivani hudby a dramatickych, ryt-
mickych nebo relaxacnich prvki k piisobeni na pozitivni
emoce.

Mgr. Daniela Jona$ova

31. fijen 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni, obuv a dva plastové
kelimky.

Ing. Stanislava Stierandové

Tymové hry

ugitelim ZS

Prakticky seminaf. Rozsifeni zasobniku pohybovych her
pro déti Skolniho v€ku. Tymové aktivity a hry - ledo-
lamky, strategické hry, konstrukéni tkoly, aktivity podpo-
rujici komunikaci a vzajemnou diivéru, kreativni aktivity,
zpétna vazba.

Bc. Lucie Klukova

3. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢

S sebou prineste pohodIné obleceni a obuv.

Ing. Stanislava Stierandové

Pilates - posilovani pres jednotu téla a mysli
ucitelim MS a ZS

Seznameni se zakladnimi principy Pilatesovy metody - co
je to pas sily, neutralni poloha a jak dychat pii posilovani.
Prakticka ¢ast - seznameni s novymi zplisoby jemného,
ale ucinného posilovani. Cviky jsou vybrany s ohledem

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-08-1-05
Uréeno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

na vékovou kategorii a vedou ke zlepSeni télesné kondice
a pohybového aparétu, zdokonaleni postoje a pohybové
koordinace.

Eva Otavova

2. prosinec 2011, 9:30 - 13:30 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

550 Ké

S sebou prineste vhodné sportovni obleceni, obuv a pod-
lozku na cviceni.

Ing. Stanislava Stierandova

Lezeni na umélé sténé

citeliim télesné vychovy SS a vychovateliim $kolskych
zatizeni

Zaklady lezeni na umélé sténé. Teoreticka ¢ést - bezpec-
nost, vyzbroj, vystroj, lezecké pojmy a vazani uzld. Prak-
tickd ukazka a zkouska vlastniho lezeni na umélé sténé.
Seznamenti s boulderingem a slackliningem.

Jii{ Sritr

8. prosinec 2011, 8:00 - 12:00 hodin

Horolezecké centrum, budova Z$ Trutnov, Komenského
399

500 K¢

S sebou prineste sportovni obleceni, obuv a karimatku.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-08-1-01
Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-08-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

POKRACOVANI

Tymové hry

uditelim ZS

Prakticky seminaf. Roz$ifeni zasobniku pohybovych her
pro déti Skolniho véku. Tymové aktivity a hry - ledo-
lamky, strategické hry, konstrukéni tikoly, aktivity podpo-
rujici komunikaci a vzajemnou divéru, kreativni aktivity,
zpétna vazba.

Bc. Lucie Klukova

11. fijen 2011, 8:30 - 12:30 hodin

télocvicna ZS Javornicka 1596, Rychnov n. Kn.

500 K¢

S sebou piineste sportovni odév a obuv do télocvicny.
Mgr. Hana Sipkova

Zasobnik napadi a pohybovych her I1
uciteltim MS a 1. stupné Z$

Pohybové hry s mii a micky, pouZiti netradi¢niho nacini
pii cviceni, vyuZiti a sestaveni prekazkové drahy, cviceni
na naradi, zdravotni cviCeni.

Bc. Lucie Klukova

23. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
télocviéna ZS Javornicka 1596, Rychnov n. Kn.

500 K¢
Mgr. Hana Sipkova



Té&lesna vychova

pracovisté Jic¢in

4-08-1-01 Pilates - cviCeni s gumou
Uréeno:  ucitelim MS a ZS
Obsah:  Prakticky seminf zaméfeny na ovéfeni principdl Pilate-
sovy metody prostrednictvim cvi¢eni s gumou. Zasobnik
cvikdi s gumou a fada namétt pro zahrati organismu. Cvi-
¢eni s gumou pomaha pii spravném a piesném provadéni
cvikd, které jsou nesmirné ddileZité pro spravné drzeni téla
a pro ziskavani spravnych pohybovych stereotypii. Cviky
jsou vybréany s ohledem na vékovou kategorii.
Lektor: Eva Otavova
Termin: 11. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
ZS Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou piineste vhodné obleceni, obuv a podlozku na
cviceni.
Garant: Bc. Eva Kuncové
4-08-1-02 Zasobnik napadii a pohybovych her
Uréeno: uciteliim MS a 1. stupné ZS
Obsah: Prakticky seminaf zaméfeny na rozsifeni zésobniku po-
hybovych her pro déti predskolniho a mladsiho $kolniho
véku. Dotykové hry, vyuZiti prekdzkové drahy a reflexe
z hlediska osobnostniho rozvoje, vychova vyzvou, netra-
di¢ni zdravotni cviceni.
Lektor: Mgr. Ivana Sircova
Termin:  20. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
ZS Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 450 K¢
Poznamka: S sebou piineste pohodlné obleceni, obuv, bavinény Satek
a podlozku na cviceni.
Garant: Bc. Eva Kuncové
pracovisté Nachod
5-08-1-01 Kin - ball
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim vsech typ $kol a Skolskych
zarizeni
Obsah: Prakticky seminéf. Kin - ball - sportovni hra s jednim vel-
kym mi¢em, urcend pro nejméné 3 ctyiclenna druZstva.
Psychohygienické ucinky v tymové spolupréci. 1. Meto-
dicka ¢ast - sledovani nahravky, ukazka hry s Zaky, prehled
pravidel. 2. Prakticka ¢ast - nacvik hry. Ucitelé budou se-
znameni se specifiky vyuziti hry u jednotlivych vékovych
skupin Zakd.
Lektor: Mgr. Zderika Hor¢ickova
Termin:  29. z4f{ 2011, 8:30 - 12:30 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-08-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

5-08-1-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

5-08-1-04
Urceno:
Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

200K¢
S sebou prineste sportovni odév a obuv.
Mgr. Veronika Stépanova

Zabavné cviceni s nacinim

ucitelim 1. stupné ZS, vychovateliim SD a pedagogiim
volného casu

Hry, vyuZiti a metodické postupy pfi préci s jednotlivymi
nacinimi - malé a velké obruce, Svihadla, skakaci gumy.
Zptsoby motivace déti ke cviceni, zdravotni aspekty cvi-
¢eni, nacvik spravného drzent téla, postiehu, rozvoj spo-
luprace mezi détmi.

Hana Volfova

4. listopad 2011, 9:30 - 14:30 hodin

ZS8 TGM Nachod, Bartoriova 1005

550 K¢
S sebou piineste vhodny sportovni odév a obuv.
Mgr. Veronika Stépanova

Pohybové hry pro déti. Co v télocvicné?
éiteltim télesné vychovy ZS$, vychovateliim SD a pedago-
glim volného ¢asu

Prakticky kurz pohybovych her dle doc. E Mazala vhod-
nych do télocvicen. Blok honicek, blok her s mi¢em, vy-
bijené, Gipolové a kontaktni hry, pohybové hry rozvijejici
rychlost a reakéni rychlost. Rozbory her dle fyzické na-
mahy, ¢asové naro¢nosti i zatiZeni jednotlivych aktérd po-
hybovych her.

Bc. Zdenek Krakora

15. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

400K¢

S sebou prineste vhodnou sportovni obuv a obleceni.
Mgr. Veronika Stépanova

Zasobnik napadu a pohybovych her

ucitelim MS a 1. - 2. tiidy ZS

Prakticky seminaf zaméfeny na rozsifeni zasobniku po-
hybovych her pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho
véku, cviCeni s nafadim a nacinim, netradic¢ni zdravotni
cviceni, cviCeni motivovana piibéhem, dotykové hry a vy-
uziti prekazkové drahy.

Lucie Klukova

8. prosinec 2012, 12:00 - 16:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoriova 1005

400 K¢

S sebou prineste vhodné obleceni a obuv.

Mgr. Veronika Stépanova



OBOROVA SKUPINA 10

Esteticka vychova, umélecké skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-10-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-03
Urceno:
Obsah:

Vanocni keramika

ucitellim vytvarné vychovy, vychovatelim $kolskych zafi-
zeni, vedoucim z&jmovych krouzkd a klubt

Cyklus 5 praktickych dilen zaméfeny na tvorbu drobné
vanocni keramiky (adventni vénec, vanocni svicen, aro-
malampa, vanocni ozdoby a jmenovky, picka na jablko,
keramicka novoro¢ni pani). Modelovani, formovani a to-
¢eni z jemné kameniny. Povrchova tprava - glazovani,
engobovan, zatirani kysli¢nikli. Metodika prace s détmi.
Véra Rozlivkova

1. tfjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

Hradec Kralové - Plotisté, Petra Jilemnického 45

2000 Ke

Kurz je vhodny i pro zaéinajici zdjemce o keramickou
tvorbu. Na 1. setkdni budou dohodnuty terminy dalsich
seminaiti podle pozadavkd ucastniki kurzu. S sebou pfi-
neste pracovni obleceni a obuv.

Mgr. Jaroslav Novak

Netradi¢ni a kombinované vytvarné techniky
ucitellim vytvarné vychovy, vychovatellim Skolskych za-
fizeni, pedagogtim volného ¢asu a vedoucim zdjmovych
krouzkd

Cyklus 5 praktickych dilen zaméfeny na netradiéni tvofivé
techniky ve vytvarné a pedagogické praxi. 1. Kasirovany
reliéf doplnény barevnymi plochami. 2. Abstraktni a ge-
ometrické kompozice. 3. Figuralni kompozice s vyuZitim
$ablon. 4. Tvorba kompozic pomoci $§ablon a barevnych
spreju. 5. Asamblaze a frosaze z textilu a ruéniho papiru.
Metodika vytvarné price s détmi.

Marie Marvanova

1. tijen 2011, 8:30 - 12:30 hodin

Z$ Hradec Kralové, Habrmanova 130

1800 K¢

Vytvarny kurz je vhodny i pro zacinajici a neaprobované
ucitele vytvarné vychovy.

Mgr. Jaroslav Novak

Zazpivejte, ovéaci

ugitelim hudebni vychovy 2. stupné ZS, SS a ZUS
Prakticky seminaf se zimni a vano¢ni tématikou. Lidové
pisné z Cech a jejich nacvik. Poslechova cviceni, rozvoj
rytmickych a motorickych dovednosti. Tfi pisné o lasce
s tématikou hvézd a prace s nimi pomoci prvkd drama-
tické vychovy. Dialog néstrojii, Gcelné vyuziti Orffovského

71

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-04
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

1-10-1-05
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

instrumentate pii nacviku pisni. Netradiéni vyukové po-
mucky a jejich vyuZiti pfi rozezpivani nezpévaki. Hry
pro skupinovou kooperaci. Poslech fujary, néstroj ,,kon-
covka“. Méné znamé evropské koledy a préce s nimi. Pii-
prava vano¢niho vystoupen.

MgA. Rafaela Drgacova

6. fijen 2011, 8:30 - 12:30 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou prineste prezivky.

Mgr. Jaroslav Novak

Bude zima, bude mraz

ucitelim 1. stupné ZS a vychovateltim $kolskych zaiizeni
Prakticky seminaf zaméfeny na téma zimy v pisnich li-
dovych a umélych. Hry se slovy, zvuky i tony, ,zvukovy
most“. Rozezpivani nezpévaki, skupinova kooperace. Vy-
uziti vytvarnych ¢innosti pii nacviku pisni. Prace s Orf-
fovskym instrumentarem, hudebni a pohybové echo. Ev-
ropské koledy a tvofiva prace s nimi. Netradi¢ni vyukové
pomiicky a jejich vyuZiti. Notopis, zvukomalba, rozvoj
rytmického citéni a predstavivosti. Poslech fujary, nastroj
»koncovka“. Piiprava vano¢niho vystoupeni.

MgA. Rafaela Drgacova

6. fjen 2011, 13:30 - 17:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
500 K¢

S sebou prineste preziivky.

Mgr. Jaroslav Novak

Formy v keramice

uciteliim vytvarné vychovy, vychovatelim $kolskych zafi-
zeni, vedoucim Skolnich z&jmovych krouzkd a klubti
Cyklus 5 praktickych semindrd véetné metodiky prace
s détmi riznych vékovych kategoril. Vyroba sadrovych
forem, vyuziti rliznych predmétii jako forem. Forma kera-
micka, sadrova a linorytova. Originalni dekorace a dopl-
néni forem. Formovani a odlévani ve formach. Tvorba pii-
lezitostnych darka (plakety, Sperky, darkové predméty).
Glazovéni vytvorenych praci.

Vera Rozlivkova

8. fijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

Hradec Kralové - Plotisté, Petra Jilemnického 45

1800 K¢



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Poznamka:

Garant:

1-10-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-07
Urceno:

Obsah:;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-08
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Kurz je vhodny i pro zacinajici zajemce o keramickou
tvorbu. S sebou prineste pracovni obleceni a obuv, ru¢nik.
Na 1. seminafi budou dohodnuty terminy dal$ich semi-
nai.

Mgr. Jaroslav Novak

Vytvarna dilna - Voda

géitelﬁm MS, 1. stupné Z8, vychovateléim volného ¢asu a
D

Prakticka dilna zaméfend na ztvarnéni tématu Voda po-

moci kresby, kolaZe, modelovani, motani, lepeni, otiskti a

prostorovych praci. Kombinace nékolika technik a vyuZiti

rliznorodého materilu.

Mgr. Jana MatouSova

12. tfjen 2011, 8:30 - 12:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ke

S sebou prineste 1 ks ¢tvrtky A1, 3 ks ctvrtky A2, 2 archy
balictho papiru - bily, $edy, 15 ks kancelaiského papiru, 2
ks hedvabného bilého papiru, anilinové barvy, temperové
barvy, tuz, modry inkoust, kancelarsky provazek, lataci
jehlu, ntzky, $pejle, 5 ks $tétcl, misku na vodu, lepidlo
Herkules, tavnou pistoli, sklo, nebo silngjsi foli1, hadtik.
Jana Svaté

Vytvarna a floristické dilna. Dalny Vychod
ucitelim 2. stupné ZS, SS, vychovateltim skolskych zafi-
zeni a dal$im zdjemclim

Praktické dilna zaméfend na ztvarnéni tématu Dalny Vy-
chod riiznymi technikami - modelovani, lepeni, kasiro-
véani, muchlaz. Ritualy, ¢ajové obtady, Noc lampiénd, do-
movni znameni, znak, zvonkohry, samurajské helmy.
Mgr. Jana MatouSova

12. tijen 2011, 13:00 - 17:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

S sebou prineste ¢tvrtky vel. A2 3 ks, arch balictho papiru,
hedvabny papir 3 ks, noviny 6 ks, barevny papir A4 3ks,
tempery, vodovky, §tétce, misku na vodu, hadr, ndizky, se-
$tvacku, klacek 2ks 0,5m dlouhy, tavnou pistoli, siln€jsi
hiebik, lepidlo Herkules, nafukovaci balonek 2 ks.

Jana Svata

Keramické betlémy

ucitelim vytvarné vychovy vSech stupiiti §kol, vychovate-
ltm 8kolskych zafizeni, vedoucim zjmovych krouzki a
klubd

Cyklus 5 praktickych dilen s cilem vytvorit vano¢ni bet-
1ém. Pouceni o betlémech. Rizné typy betlémi a je-
jich uréeni. Kompozice betlému. Modelovéni a formovani
z jemné kameniny a Samotové hliny. Vytvareni reliéfa, for-
movani platd. Prostorova plastika. Vhodna povrchovani
tiprava. Metodika prace s détmi.

Véra Rozlivkova

15. tijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
Hradec Kralové - Plotisté, Petra Jilemnického 45

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-09
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
1-10-1-10
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

REPRiZA

1-10-1-11
Urceno:

Obsah:

Lektor:

2000K¢

Kurz je vhodny i pro zacinajici zdjemce o keramickou
tvorbu. S sebou prineste vhodné pracovni obleceni a obuv,
ru¢nik a poznamkovy sesit. Na 1. setkani budou dohod-
nuty terminy dalSich semindt podle pozadavki Gcast-
nikd kurzu.

Mgr. Jaroslav Novak

Tvoriva tanecni vychova

ugitelim taneénich oborti ZUS

Pohybova dilna - ukazka moznosti prace s pohybovymi
elementy podle R. Labana, moznosti rozvoje détské tvo-
fivosti prostfednictvim improvizace a pohybovych a ta-
necnich her. Prace se zdkladnimi kompoziénimi elementy
tance (zakladni kompozicni pravidla pro tvorbu choreo-
grafie).

Mgr. Bohumira Elia$ova, Ph.D.

15. tijen 2011, sobota, 10:00 - 16:00 hodin
taneéni salek, ZUS Trutnov, Skolni 151

S00K¢

S sebou prineste odév a obuv vhodnou k pohybu. Popis
cesty do mista konni: Od vlakového i autobusového né-
drazi smérem na Krakono$ovo namésti, v kopecku 30 m
pred naméstim odbocit vlevo ke kostelu. Po levé strané
velké dievéné dvefe - ZUS, budova tanecni a vytvarny
obor. Od nadrazi cca 900 m. Parkovani mozné u kostela
nebo na ndmeésti a v pfilehlych ulicich. V ptipadé zdjmu
je mozné zajistit ubytovani - kontakt rockova@cvkhk.cz,
tel. 604 489 196.

Mgr. Alena Rockova

Hry s netradi¢nimi pomtickami

uéitelim MS, 1. tiidy ZS, specidlnich $kol a vychovateliim
Skolskych zafizeni

Prakticky seminaf zaméfeny na hudebné pohybovy rozvoj
ditéte predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Hry s ne-
tradi¢nim nacinim (padak, stuhy, $atky). Hry s hudbou a
zpévem. Hry ve spojeni s pohadkami. Hudebné pohybové
¢innosti pro kazdodenni pedagogickou praci s détmi.

Eva Hurdové

19. fijen 2011, 13:30 - 17:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

400K¢

S sebou piineste obleceni a obuv na pohybovou ¢innost.
Mgr. Jaroslav Novak

Tkani na karetkach

ucitelim 2. stupné ZS, ZUS, SS a pedagogtim volného
casu

Seznament a prakticky nacvik technik tkani. Piedtkalcov-
ské techniky, rozkresleni vzoru, barevna kompozice, na-
vlékani piize do jednoduchych papirovych stavii - karetek
a jejich uspofadani. Vlastni tkani vzorované tkanice dle
vlastniho navrhu, ktera se da pouZit jako odévni doplnék.

Bc. Lenka Cerna



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

NOVINKA

1-10-1-12

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-13
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

1-10-1-14
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

31. tfjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ke

S sebou prineste 15 ks ¢tvercovych pivnich tackd, v rozich
dirky 1 x 1 cm od okraje, stfedné silnou tuzsi kobercovou
vinu (ne chlupatou), dvé az tfi barvy, nizky, ¢tverecko-
vany papir A4, tuzku, gumu.

Jana Svat

Popularni hudba aktivné a prakticky

ucitelim hudebni vychovy 2. stupné Z$, $S a ZUS
Praktické dovednosti a Cinnosti (vokalni, instrumen-
talni, receptivni). Aktivni vyuZiti prvkd populdrni hudby
v oblasti vokalnich a instrumentalnich cinnosti. Prace
s modernimi pomiickami a technikou, progresivni formy
prace, inspirativni metodika. Seminéf je veden v duchu
¢innostniho principu vyuky. Na jednoduchych modelo-
vych instrumentalnich skladbach a vybranych pisnich se
Gicastnici prakticky seznami se zakladnimi pojmy z oblasti
popularni hudby ajazzu z pohledu interpretacniho i teore-
tického. Materidl je koncipovén zaroven tak, aby pokryval
jednotlivé etapy vyvoje této hudebni oblasti a postihoval
zakladni zanry a styly.

PaedDr. Jan Prchal

31. ffjen 2011, 13:00 - 17:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500 K¢
S sebou prineste prezivky.
Mgr. Eva Volakova

Efektni spiraly z koralki

ucitelim vytvarné vychovy ZS a vychovateliim $kolskych
zafizeni

Netradicni a efektni vyuZiti koralkl v pracovni vychove.
Postup pfi vyrobé 3 druht koralkovych spiral - spirdla
zrokajlu (Spiral rope), spirla z trubicek a rokajlu, spirala
z kulicek a rokajlu (tzv. ,,potrubni posta“). Vyroba Sitych
$perki ze spirél - nahrdelnik, naramek, nausnice.

Ing. Petra Milackova

1. listopad 2011, 13:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 Ké (véetné materialu)
Program nen akreditovan MSMT.
Mgr. Eva Volakova

Vyroba prani riznymi technikami

ucitelim MS, Z8, ZUS, pedagogiim volného ¢asu a vy-
chovateliim Skolskych zatizeni

Prakticka dilna s ukdzkami a vysvétlenim technik pfi vy-
robé pranicek. VyuZiti techniky embossing, enkaustika,
lacé, quilling, scrapbooking, inchies. Vyuziti ablon, ra-
zitkovani, proplétani, vy$ivani, pergameno. Vyzkouseni
technik a pouZiti na vyrobu prani k riznym pfileZitostem.
Ivana Valaskova a Eva Klobu$nikova

2. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

73

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-15
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-10-1-16
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznidmka:

Garant:

1-10-1-17
Urceno:

Obsah:

Lektor:

550 K¢ (veetné casti materialu)

S sebou pfineste, niizky, lepidlo, slozku barevnych papird,
3 Ctvrtky A4, pravitko, tuzku. Ostatni material je sou¢asti
poplatku.

Jana Svata

Netradicni vytvarné tvoreni

ucitelim M8, 1. a 2. roéniku ZS, specialnich $kol a vycho-
vateliim $kolskych zafizeni

Prakticky seminar seznamuyjici teoreticky i prakticky s ob-
sahem, principy a metodami artefiletiky, s jejich uplat-
nénim a vyuZitim v pedagogické préci. Artefiletika jako
specifické pojeti vytvarné vychovy v ndvaznosti na tra-
di¢ni osobnostni vyuku. Praktické ukazky, jejich rozbor a
metodické vyuziti. Videozdznam z piimé prace s détmi.
PaedDr. Vladimira Slavikova

5. listopad 2011, 13:30 - 17:00 hodin

areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢

S sebou pfineste 2 balici papiry, Ctvrtky A3 a A4, bilé
papiry A4, tempery, nizky, lepidlo, $tétce a pfirodni ma-
terialy (kaminky, klaciky).

Mgr. Jaroslav Novak

Barevné raznickovani

uciteliim MS, 1. stupné ZS a pedagogtim volného ¢asu
Prakticka dilna zaméfend na préci s bilym i barevnym
papirem. Vyuziti raznicek (vysekovych strojksi) pi praci
s predskolaky a zdky 1. stupné ZS. Jednoduché naméty
s podzimni i vano¢ni tematikou.

Dana Sritrova

8. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500K¢

S sebou pfineste vétsi mnoZstvi barevnych papird, bily
papir, Ctvrtky, slabé barevné kartony (mohou byt i od-
stfizky), lepidlo na papir, tuzku, ¢ernou tu§ (nebo erny
fix), barevné fixy, nlizky, pravitko, lyko nebo barevné pro-
vazky na maslicky, dle moznosti vlastni raznice (vysekové
strojky) - kyticka, snéhova vlocka, srdicko, listek, slunicko
ijiné.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyroba a vyuziti razitek a Sablon na textil a
jiné materialy

pedagogickym pracovnikiim v§ech typd $kol a Skolskych
zafizeni

Prakticka dilna zaméfen4 na vyrobu a vyuziti riiznych Sa-
blon a tiskatek. Razitkovani, Sablonovani tupované i sti-
rané. Seznameni se s technikou monotisku, soutisku a
s pouzivanim vhodnych barev a textili, jejich vlastnosti a
sloZeni. Namét, zpracovani, vytvoreni vlastniho vyrobku.

Katefina Dolejsi



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

NOVINKA

1-10-1-18
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-19
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

1-10-1-20

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

22. listopad 2011, 9:30 - 12:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste pracovni odév a pracovni podlozku. Po-
mucky a textilni polotovary (platéna taska, détské bavl-

néné triko) v cené vlozného.
Jana Svaté

Fusing - spékani skla v mikrovinné troubé
ucitelim Z8, SS, vychovateltim $kolskych zafizeni a pe-
dagogtim volného ¢asu

Pracovni dilna zaméfend na zpracovani skla (fezani,
vymi skly, typy skel, praci s pickou, procesem spékani.
Vyroba §perku a komponenty na zavéseni.

Katefina Dolejsi

22. listopad 2011, 13:00 - 16:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 K¢ (véetné materialu)
S sebou prineste pracovni odév a podlozku.
Jana Svatd

Jihoamericka hudba a kultura

pedagogickym pracovnikiim vSech typt Skol a Skolskych
zaizeni, dal$im zdjemctim

Seznameni s kulturou, hudbou, zvyky a souc¢asnym zpi-
sobem Zivota v Peru a dalSich jihoamerickych zemich.
BéZzny Zivot ve Skolnim prostiedi, o prazdninach i béhem
vyucovani, v obdobi svatkd. Systém vzdélavani, perspek-
tivy mladych lidi. Kratky historicky piehled, geograficka
fakta a zvlastnosti. Doplnéno zivymi ukazkami lidovych
pisni a tanct z Jizni Ameriky v podani hudebnika Vlado
Urlicha z Peru s doprovodem ¢eského hudebnika Toméase
Najbrta - typické melodie, dechové a strunné néstroje.
Moznost vyuZziti v hodinach HV, $panélstiny, zemépisu.
Vlado Urlich a Toma$ Najbrt

22. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

500Ke
Mgr. Eva Volakova

Zpévv hodinach hudebni vychovy naZ$
ugitelim hudebni vychovy ZS

Ptiprava ucitele na zpévni ¢ast hodiny hudebni vychovy
- vybér pisni, prace nad partiturou, pfiprava doprovodu.
Zaklady spravného vedeni détského hlasu, vady détského
hlasu a jejich odstrafiovani - pévecky postoj, dychani pii
zpévu, jednoduché hlasova a rytmicka cvi¢eni formou hry.
Z:&klady nacviku dvoj a vicehlasu, kanony. Zaklady takto-
vaci techniky. Co s nezpévaky ve tiidé. VyuZivani pomticek
a hudebnich néstroj.

Mgr. Karel Strégl

29. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

74

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-21
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-22

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-10-1-23
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

1-10-1-24
Urceno:

500 K¢
S sebou piineste preziivky.
Mgr. Eva Volakova

Enkaustika

ucitelim 1. stupné ZS a vychovatelim $kolskych zafizeni,
piipadné uitelim MS

Jednoduchi a tvofiva vytvarna dilna zaméfena na malo-
vani horkymi barevnymi vosky za pouZiti enkaustického
pera a Zehlicky na vyhlazenych Zaruvzdornych papirech.
VyuZiti pro arteterapii, k tvorbé originalnich ptani a deko-
raci.

Sotia Navrétilova

29. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 K¢ (véetné materialu)

Technika je vhodné i pro nevytvarniky.

Jana Svata

Vytvarna a floristicka dilna. Vano¢ni stromky

ucitelim ZS, vychovateltim SD a dalsim zajemctim
Prakticka dilna zaméfen4 na vyrobu jiné formy vano¢-
niho stromecku pomoci kombinace riznych materialdi -
pletiva, latky, sena, slamy, prouti.

Mgr. Jana MatouSova

1. prosinec 2011, 8:30 - 12:30 hodin
areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

biizu jemnéjsi 10 x 1 m, tasku kratkych borovicovych
vétviCek, pruhy jednobarevné latky 2 cm x 1 m, sacek
nacupovaného sisalu, vanocni retéz 2 ks, skofice, badyan,

kleste, niizky, silikonovou pajku, vazacsky drat, ozdobny
dratek.
Jana Svata

Vytvarné techniky v praxi. Plsténi

ucitelim Z8$, SS, ZUS, vychovatelim SD, DM a dalsim
zdjemciim

Sezndmeni s historii a vyvojem plsténi, pripravou viné-
ného rouna s technologii plsténi. Pomoci kladeni vrstev
do kompozice si vytvori vlastni dilo, plstény Sperk a tex-
tilni doplitky (broz, penézenku, kabelku).

MgA. Méria Hromadova

2. prosinec 2011, 9:00 - 13:00 hodin
areal Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 K¢ (véetné materialu)
S sebou prineste misku navodu 0,5 1.
Jana Svata

Inspirace pro ¢tvero rocnich obdobi
ucitelim MS a 1. stupné ZS



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

1-10-1-25
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

1-10-1-26
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-10-1-27
Urceno:

Prakticka vytvarné dilna seznamujici s rdznymi techni-
kami vhodnymi pro praci s détmi od 4 do 10 let a za-
méfend na praci s RVP. Piiklady zaclenéni diléich cilti a
kompetenci z oblasti envinronmentlni vychovy do SVP.
Prace s piirodninami, se zbytkovymi a odpadovymi ma-
terialy (papirové krabicky, staré holinky, barevné papiry,
koli¢ky apod.). Praktické vyzkouseni vybranych namétd.
Vytvofeni netradi¢nich korald, kabelek, zvifat na safari,
darkovych krabicek nebo podzimni vazy s kytici. Video-
nahréavka obsahujici ukazky vybranych vytvarnych dél a
postupd prace.

Mgr. Petra Vondrova-Uhlifova, Ph.D.

8. prosinec 2011, 9:00 - 14:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

550 Ké
Mgr. Eva Volakova

Hra s mandalou - vanocni ladéni

ucitelim MS, ZS, speciélnich MS, ZS, vychovatelim SD
a dalSim zajemctim

Volné pokracovéni prozitkové tviréi vytvarné dilny za-
méfené na kresbu trochu jinak. Sezndmeni s mandalou a
jejim tc¢inkem, proZiti pifjemné chvile, vdno¢ni naladéni a
pohlazeni mandalou. Ukazky détskych praci a literatury.
Prakticka ¢ast - hra s barvami, vykreslovani pastelkami,
vytvareni vlastni mandaly temperovymi barvami, modelo-
vaci hmotou, z pfirodnich materialti, pomoci zmiziku.
Mgr. Zlatude Adolfova

13. prosinec 2011, 13:30 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450 K¢

S sebou pfineste pastelky, temperové barvy (bilou a mod-
rou), $tétec, kelimek na vodu, modelinu bilou a modrou,
suché kiidy, zmizik, 2 ks étvrtky A4, susené okvétni listky,
nebo suché kvétiny, lepidlo Herkules, noviny jako pra-
covni podlozku.

Jana Svata

Vytvarné dilny. Batika na latku

ucitelim vytvarné vjchovy Z$

Prakticka dilna zaméren4 na nacvik a postupy vyroby vzo-
rovani latky skladanim, ovazovanim, prosivanim a tiskar-
skymi technikami.

ak. mal. Alina Jagkova

3. leden 2012, 13:00 - 16:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

450K¢

Program neni akreditovin MSMT. S sebou piineste
kousky jednobarevnych svétlych latek, barvy na textil, gu-
mové rukavice, pevnou nit, jehlu, nizky, tuzku, drobné
predméty na ovazovani - kaminky, suseny hrach, ko-
ralky...

Mgr. Eva Volakova

Papirovy pedig - pleteme z papiru
ucitelm 1. stupné ZS, vychovateliim $kolskych zatizeni a
dal$im zdjemctim

75

Obsah:

Lektor:
Termin:

Prakticky seminaf zaméfeny na vytvareni napadité a fi-
nanéné nenarofné dekorace se vzhledem pedigového
prouti. Nacvik smoténi rulicek, pleteni z ruli¢ek papiru
a z novin. Naméty a napady na vyuZiti pfi praci s détmi.
Vyroba plochého kosicku a oSatky.

Katefina Brozova

24. leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

Poplatek: 450 K¢
Poznamka: S sebou prineste 1x $pejli, 3x noviny (ne Aha, Blesk), le-
pidlo na papir v tubé, Herkules, plochy $tétec, ntzky, ko-
licky na pradlo (asi 20-30 ks), nadobu na oplétani (umély
kvétinacek, primér asi 15 cm).
Garant: Jana Svata
pracovisté Trutnov
2-10-1-01 Vytvarna dilna. Magicka Afrika
Uréeno: uciteliim ZS, ZUS, vychovateliim Skolskych zaiizent a ve-
doucim zdjmovych krouzks
Obsah:  Prakticka vytvarna dilna zaméfena na zpracovani tématu
Afrika pomoci riiznych technik a riznorodého materialu
(hlina, papir, drat, latka apod.). Prostredi Afriky, obrady
privolani desté, tanec, fetiSe, masky, hudebni néstroje.
Lektor: Mgr. Jana MatouSova
Termin:  20. f{jen 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 550 K¢
Poznamka: S sebou prineste prezivky, ¢tvrtku A3 2ks, hedvabny pa-
pir libovolné barvy - 5 ks, jednobarevnou latku 1m, tuzku,
thel, anilinové barvy, lepidlo Herkules (velké), korale,
pefi, vazacsky drat, sacek sena, lyko, mensi zvifect kosti,
kancelarsky papir 10 ks, noviny 6 ks, 1 arch baliciho pa-
piru, na modelovani malé $pachtle, igelit, misku, hadr,
pletivo 30x50 cm.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
2-10-1-02 Hlinéna batika Il
Uréeno: pedagogickym pracovnikiim vSech typti Skol a Skolskych
zafizeni
Obsah:  Prakticka dilna s vyrobou batiky. Sezndmeni s netradi¢ni
technikou. Batikovani pomoci hlinéného Slikru. Vybér
materidlu, vybér prostredi pro batikovani. Varianty vy-
tvarné ¢innosti s ohledem na vék déti a zakt. Nové naméty
pro praci.
Lektor: Sarka Rotterova
Termin: 7. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 600 K¢ (véetné materidlu)
Poznamka: S sebou pfineste vhodné pracovni obleceni. Zajemci
o malbu na triko si s sebou pfinesou bilé bavinéné triko.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova

POKRACOVANI



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

2-10-1-03
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

2-10-1-04
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

REPRIZA

2-10-1-05
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

Vytvarné vanocni hratky pro malé

ucitelim MS, 1. stupné ZS a vychovateliim skolskych za-
fizeni

Prakticka pracovni dilna, kde si Gi¢astnici sami zhotovi va-
nocni hvézdy, stromecky, ozdoby z prouti, vaty, kartonu,
drétu a dalSiho materialu. Zasobnik praktickych namétd
arad pro préci s détmi.

Mgr. Jana MatouSova

15. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 16

550 K¢ (véetné ¢asti materialu)

S sebou pfineste prezivky, biezové prouti 5x1m, pruty
5x1m (nechat uschnout), sacek nastiihanych jehli¢nano-
vych vétvicek, vata, vazacsky drar, suSené ovoce, jehla, nit,
1 arch bilého balictho papiru, 1 arch hedvabného papiru
(od kvétin), slabsi karton 30x30 cm, lyko, koralky, per-
licky, korkovy $punt (2 ks), kle$té na dratovani, ntizky,
silik. pajku.

Ing. Stanislava Stierandova

Vyroba $perkii - ketlovani

ugitelim MS$, 1. stupné ZS a vychovateliim $kolskych za-
fizeni

Prakticky nacvik vyroby biZuterie technikou ketlovani. Vy-
roba naramku, nahrdelniku, ndu$nic za pouziti ketlova-
cich jehel, nytt, krouzkd, fetizk a dalsich ozdobnych
komponenti spolu s koralky.

Eva Klobusnikov4 a Ivana Valdskovéa

22. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

600 K¢ (véetné materialu)

S sebou pfineste Stipaciklesticky, kulaté a ploché klesticky
(ketlovaci).

Ing. Stanislava Stierandova

Keramika ve vytvarné vychové

ucitelim 1. stupné ZS a vychovateliim skolskych zafizeni
Prakticka dilna. Techniky modelovani, tvoreni z valeckd,
vymackavani, platovani, tvorbu reliéfu, volné modelovani
z kusu, rtizné druhy povrchovych tprav, kombinace s ji-
nymi materialy. VyzkouSeni metod vytvareni praktickych
dovednosti zakd pfi jednom konkrétnim tématu. Moz-
nosti vyuZiti témat pfi nasledujicich aktivitich. Nazorné
predvedeni jednotlivych technik, vysvétleni z&kladnich
pracovnich postupti. Seznameni s keramickymi materi-
aly (rlizné druhy hliny a jejich vhodné vyuziti), glazury,
engoby, suseni a paleni v prostiedi $kolského zafizeni.
Mgr. Jana Lan¢ova a Ludmila Rosiova

29. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

600 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste vhodné obleceni pro praci s keramickou
hlinou.

Ing. Stanislava Stierandova

76

2-10-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

2-10-1-07
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

2-10-1-08
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

2-10-1-09
Urceno:

Smaltovani skla a kovu plotynkovym smal-
tem

wcitelim Z$, vychovateliim $kolskych zafizeni a pedago-
glim volného ¢asu

Pracovni dilna zaméfend na vyrobu $perkd. Sezndmeni
s materidlem a samotnou technikou. VyuZiti smaltovacich
pudrd k dekorovéani neporéznich materiald, Zihanim, $ab-
lonovanim a krytim. Metodicka doporuéeni ke zpracovani
apostupu.

Katefina Dolejsi

1. prosinec 2011, 13:00 - 16:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

550 K¢ (véetné materialu)

S sebou prineste pracovni odév. V cené vlozného 4 ks
polotovarti na vyrobu $perkd a tabulky na dvete.

Mgr. Alena Rockova

Barevné raznickovani I1

éitelim M8, 1. stupné ZS a pedagogtim volného ¢asu
Praktickd dilna zaméfend na préci s bilym i barevnym
papirem. VyuZiti razniCek (vysekovych strojkil) pfi praci
s piedskolaky a zéky 1. stupné ZS. Jednoduché naméty
s podzimni a vano¢ni tématikou.

Dana Sritrova

5. prosinec 2011, 13:00 - 16:30 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢

S sebou pfineste vétsi mnoZstvi barevnych papirt, bily
papir, ¢tvrtky, slabé barevné kartony (mohou byt i od-
stfizky), lepidlo na papir, tuzku, ¢ernou tus§ (nebo cerny
fix), barevné fixy, niizky, pravitko, Iyko nebo barevné pro-
vazky na maslicky, dle moznosti vlastni raznice (vysekové
strojky) - kyticka, snéhova vlocka, srdicko, listek, slunicko
ijiné.

Ing. Stanislava Stierandova

Line dance I1

weitelim MS, Z8, SS, ZUS, pedagogtim volného &asu a
vychovateltim Skolskych zatizeni

Dalsi setkani na praktickém programu nabizejicim mo-
derni formu country tanci na moderni country hudbu.
Tanceni v fadach a pritom kazdy sam, pro libovolny pocet

tancti zpracované na DVD.
Ivan Bartinék

13. prosinec 2011, 14:00 - 18:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

500K¢

S sebou prineste pteziivky a pohodlné obleceni. MoZnost
zakoupeni popisového materialu a CD. Vhodné i pro za-
jemce, kteff jeSté nemaji zkuSenosti s Line dance.

Ing. Stanislava Stierandova

Hudebni doprovod lidovych pisni

uciteliim 1. stupné ZS



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

Informace a nabidka metod k podpofe rozvoje hudebniho
nadani zaka. Notace, rozdéleni oktav za pomoci barev-
ného odliSeni jednotlivych oktav a prirovnani (kde zpivaji
déti, kde ptacci atd.). Seznameni s intervaly. Z&kladni
harmonické funkce Tonika, Subdominanta, Dominanta a
jejich pouziti k doprovodim lidovych pisni. Ukazky na-
hravek, jak si povidat o poslouchané hudbé za pomoci
smyslovych obraz atd.

Stépanka Hrubecka

5. leden 2012, 8:00 - 12:00 hodin
ZUS Trutnov, KrakonoSovo ndm. 73

450 Ké
S sebou prineste prezivky.
Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-10-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-02
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Vytvarna dilna. Prazdninové vzpominky
ugitelim MS a 1. stupné ZS

Prakticka vytvarnd dilna zaméfena na vyuziti ptirodnich
materialii - kukuri¢ného Susti, kaminku a téstovin. Z ku-
kufi¢ného Susti vyroba ptacka a andilka, odratkovani ka-
minku jako piivések a rybicka, malovani vétSich kamend
temperou. Z téstovin vyroba zajimavych obrazkd, man-
dal, kyticek, zvifatek nebo zdobeni lahve. Ukéazky piedloh
anaméty, napf. panenky z kukufiéného $usti, kameny ma-
lované olejovymi barvami s motivem krajiny, dratkovany
motyl, drobnosti zdobené koralky aj.

Sonia Toucova

26. zaf{ 2011, 8:30 - 12:30 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

450 Ke

S sebou piineste malé a velké kameny, jemny médény
dratek na odratkovani, rizné veliké a barevné téstoviny
(zajimavé tvary, musle, maslicky, vrtulky...), lahev s vic-
kem, tempery, kousek vaty, tavnou pistoli, 2 ¢tvrtky, bilou
nit.

Mgr. Hana Sipkova

Voskova batika

ugitelim ZS, vychovateliim a pedagogtim volného ¢asu
Pracovni dilna, ve které si u¢astnici vyzkousi tvorbu vos-
kové batiky. Zakladem je jednoducha kresba, ktera slouzi
jako podklad a voskovani, kterym se tkanina impregnuje.
Nésleduje prace s barvami, krakelovani a Zehleni.

Mgr. Jana MatouSova

5. tjjen 2011, 8:30 - 12:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

450K¢

7

Poznamka:

Garant:

3-10-1-03
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

3-10-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

3-10-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:

S sebou prineste seprané prostéradlo 1x1m, nékolik kula-
tych §tétcti (3, 5, 8), tus, kuchyiiskou houbicku, anilinové
barvy, noviny 3ks, arch baliciho papiru, 2 obycejné bilé
svicky, devény ramecek (A5, 1épe Ad), 2 tuzky, 2 tvrtky.
Mgr. Hana Sipkova

Jak se budi pisnicky

wéitelim MS, 1. stupné Z$ a niz§ich roénikd hudebni
naukyvZUS

Prakticky seminaf. Rozvijeni hudebnich schopnosti a do-
vednosti Zaki ve spojeni s riznorodymi technikami prace
s pisni a s jednotlivymi elementy hudby (rytmus-melodie-
harmonie-barva). Zapojeni motivujicich prvki (fikanky,
hadanky, piibéhy, pohadky). Kreativni metody a techniky
vyuZivajici nonverbalni komunikace, relaxacni techniky.
Prace s Orffovskym instrumentarem. Zakladni hudebni
pojmy. Hudebni hry jako nedilna soucast détské tvotivosti
a spontdnnosti. Spojeni hudby s vytvarnymi, dramatic-
kymi a pohybovymi technikami v souladu s RVP.

Mgr. Jana Fikarova

25. tijen 2011, 9:00 - 15:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.
600 K¢

Mgr. Hana Sipkova

Vanocni vytvarné inspirace

uciteltim MS a 1. stupné Z$

Prakticka vytvarné dilna zaméfend na vyrobu vanocni vy-
zdoby a déareckd. Vyroba svicek z vosku a gelu. Zdobeni
svicek prirodnimi materily, pribarvovani, viing. Liti svi-
¢ek do forem. Vyroba vizovického a slaného peciva. Tra-
di¢ni vizovické postavicky a zvitatka i moderni pojeti vizo-
vického peciva. Ukazky vanocni vyzdoby.

Sona Toucova

8. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin

Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

450Ke

S sebou piineste sklenicku na gelovou svicku a prirod-
niny dovniti (sudené kvétiny, musle, ozdobné kaminky),
formu na svicku z vosku v podobé kelimku kénického
tvaru (napf. od Pribinacku, Lipanka, smetany), dievéné
prkénko, niZ, ntizky na nehty, kofeni, ptaci zob, pepf cely
atd. na zdobent vizovického tésta.

Mgr. Hana Sipkova

Zimni vytvarné inspirace

uciteltim MS a 1. stupné ZS

Praktickd dilna. Sezndmeni s réiznymi technikami vhod-
nymi pro préaci s détmi od 4 do 10 let véku. Napf. vyroba
vlocek z rulicek od toaletniho papiru, miska ze skarto-
vaného papiru, rozzehlené voskovky na pergamenovém
papiru (enkaustika), moznosti vyuziti vystithanych tvart
(vyroba prénicek), kulicka z provazkd, vyroba razitek
7 moosgumy.

Katefina FiSarova



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Termin: 11. leden 2012, 12:00 - 16:00 hodin
Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 450 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkova
pracovisté Jicin
4-10-1-01 Zaciname s keramikou
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim v§ech typt Skol
Obsah: Cyklus 5 praktickych semindf véetné metodiky préce
s détmi. Modelovani reliéfu. Profezavani platu. Vytva-
feni nddob vymackavanim, stacenim valecki, stdcenim
z plati. Zaklady prace na hrnéiiském kruhu. Vytvareni
véts$i keramiky. PouZivani keramickych materiald, glazur
a engob, sueni a paleni, vhodné néradi a vybaveni kera-
mické dilny. Znalosti a ndameéty lze vyuZit pii préci s détmi
nebo k vyzdobé Skoly.
Lektor: Mgr. Blanka Kalatova-Lisa
Termin:  26. zaf{ 2011, 15:00 - 18:00 hodin
ZS Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 1800 K¢ (véetné materialu)

Poznamka: S sebou pfineste starou zstéru, nebo tricko, kus platna
cca S0x50cm, ostry ndz. Na prvnim setkéni budou do-
mluveny dalsi terminy setkani.

Garant: Bc. Eva Kuncova
4-10-1-02 Hratky s textilem
Uréeno:  uCiteltim MS, Z8 a pedagogtim volného ¢asu
Obsah: Prakticka dilna zaméren4 na inspirace k vyuZiti nepotieb-
ného textilniho materialu. Vyuziti pleteniny (svetrd, vest,
tricek), facoviny, viny a tkalount. Techniky vytahavani,
vyplétani, Siti, lepeni, vrstveni, krouceni, moténi... Zho-
toveni textilnich artefaktd, spojeni s papirem, knofliky a
dal$im materialem.
Lektor: Mgr. Jana MatouSova
Termin: 11. ffjen 2011, 8:30 - 12:30 hodin
ZS Ji¢in, Zeleznicka 460
Poplatek: 450 K¢

Poznamka: S sebou pfineste stary pleteny svetr, vestu nebo $alu,
zbytky viny, pytlovinu 50x50 cm nebo jinou podobnou
strukturu, 1 balicek obinadla (co nejsirsi), staré tricko,
¢tvrtku A3 2 ks, A4 2ks barevnou, lataci jehlu, hacek,
nGzky, lepidlo Herkules, pajku na silikon.

Garant:  Bc. Eva Kuncové
4-10-1-03 Papirovy pedig - pleteme z papiru
Uréeno:  uditeliim 1. stupné ZS, vychovateliim Skolskych zafizen a
dal$im zdjemctim
Obsah: Prakticky seminéf. Vyroba podnosu, tacu a vanocniho
stromecku. Ukazka dal$ich ndméta pro pleteni z papiru.
Lektor: Katefina BroZova
Termin: 24. ffjen 2011, 13:00 - 16:30 hodin
ZS Jicin, Zeleznicka 460
Poplatek: 450 K¢

Poznamka:

Garant:
4-10-1-04
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
4-10-1-05
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

4-10-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

S sebou pfineste ndizky, plochy Stétec, lepidlo Herkules,
koli¢ky na préadlo asi 30 ks, 100 - 150 trubicek z novino-
vého papiru, krabici na podnos - rozméry 30x40 i vétsi,
karton 2x dno (rozmér podle krabice).

Bc. Eva Kuncova

Vanoce ze slaného tésta

wéitelim MS; 1. stupné Z$, vychovatelim SD a dalim
zdjemclim

Prakticka dilna zaméfena na vytvareni ze slaného tésta.
Ukézka pripravy tésta, modelovani a moZnosti vyuZiti
v praci s détmi, metodicky postup, ndméty, vlastni prace.
Vyroba adventnich vénct, vAno¢ni tématika.

Dana Sritrova

22. listopad 2011, 13:00 - 16:30 hodin

7S Ji¢in, Zeleznicka 460

500 K¢ (véetné ¢asti materialu)

Program neni akreditovan MSMT CR. S sebou pfineste
2 - 3 krabice s pevnym dnem na vyrobky (spise nizké a
Siroké). Vyrobky si odnesete ususit. Malé nizky z manik-
ury, nozik, valecek na tésto, lis na Cesnek, Stétec, kelimek
na vodu, knofliky na otiskovani, igelitovou podlozku na
sttil, struhadlo, dle mozZnosti vlastni vykrajovatka ve tvaru
malych kyticek a vétsiho zvonku.

Bc. Eva Kuncova

Vytvarna dilna. Filcovani

éiteléim vytvarné vychovy Z$, vychovateliim SD, vedou-
cim Skolnich zajmovych krouzkd a klubt

Vytvarna dilna zaméfend na techniku filcovani - vyroba
kuli¢ek z ov¢iho rouna technikou suchého filcovani a
vyuZiti na vyrobu riznych ozdobnych predmétd. Sezna-
meni se zaklady prace. Ukazky vyrobkd, vlastni zhotoveni
$perku, kvétiny. Techniku zvlddnou déti od 10ti let.
Svatoslava VolSickova

1. prosinec 2011, 9:00 - 13:00 hodin

7.8 li¢in, Zeleznicka 460

450 K¢ (véetng ¢asti materilu)

S sebou pfineste jehlu na filcovani, kostku pevného moli-
tanu 10 x 10 x4 cm, ov¢i rouno (vée bude mozno zakoupit
iu lektorky na mistg).

Bc. Eva Kuncové

Vanocni dilna. Ozdoby z Poniklé

pedagogickym pracovnikiim v§ech typd $kol a Skolskych
zafizeni

Predstaveni eské tradice ru¢ni vyroby vanocnich ozdob
ze sklenénych perli z Poniklé. Seznimeni s tradi¢nimi
postupy montaze perlickovych vano¢nich ozdob a samo-
statné vyzkouseni a sestaveni 3 vyrobkd pod vedenim lek-
tora. Ukéazky ozdob, naméty, fezani sklenénych perlicek,
samostatnd montaz.

Marek Kulhavy

7. prosinec 2011, 13:00 - 16:15 hodin

Z8 Ji¢in, Zeleznicka 460

600 K¢ (veetné materialu)



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Poznamka: Uéastnicky poplatek zahrnuje material na 3 vyrobky,
kazdy dalsi si ucastnik uhradi samostatné. Na akei je
mozné zakoupit hotové vyrobky nebo hobby-sety. Vice
na www.rautis.cz.

Garant: Bc. Eva Kuncova
4-10-1-07 Putovani s pisnickou
Uréeno:  uciteliim MS, 1. stupné ZS a dal§im z4jemciim
Obsah: Praktickd hudebni dilna zaméfend na vybér pisni, nicvik,
volbu vhodné toniny vzhledem k véku déti, doprovodu.
Repertoar pisni bude zaméfen na ro¢ni obdobi.
Lektor: Zdenka Svobodova
Termin: 12. leden 2012, 9:00 - 13:00 hodin
ZUS lJi¢in, Valdstejnovo nam. 1
Poplatek: 450 K¢
Poznamka:  Uéastnici obdrzi material k pisnim.
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
5-10-1-01 Vytvarna a floristicka dilna. Vytvarné napady
Uréeno:  uciteliim ZS a vychovatelim SD
Obsah: Praktickd dilna zaméfend na aranZovani pfirodnich
i umélych materidldi, ptizdob a drobnych predmétd a
praci s barevnymi ¢tverci a dal$imi geometrickymi obrazci
vriznych formach. Sezndmeni s tématem, trendy, napad-
niky, kombinace (papirové, textilni, drdtované obrazce,
zaZehlované, lepené, vrstvené a jejich kombinace), za-
vésné vliselinové dekorace, vytvarné vyuZiti odpadového
materilu.
Lektor: Mgr. Jana MatouSova
Termin: 6. ffjen 2011, 8:00 - 12:00 hodin
ZS TGM Néchod, Bartoriova 1005
6. fijen 2011, 13:00 - 17:00 hodin
ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005
Poplatek: 450 K¢

Poznamka:  Na piihlaSce vyznacte zvoleny Cas. S sebou ptineste knof-
liky, koralky, stuzky, stuhy, papiry, viny, bavinky - od kaz-
dého 2ks nebo 0,5m - vée ve stejném barevném ténu -
k tomu temperovou barvu, karton 30x30 cm 2 ks, 1 arch
hedvabného papiru od fezanych kvétin, zazehlovaci vlise-
lin 1m, sacky od ¢aje 30 - 40 ks, lepidlo Herkules, ¢tvrtka
A3 2 ks, kle$té na dratovani, ntizky, misku na vodu, Stétce,
hadr, noviny 3 ks, tavnou pistoli s naboji.

Garant: Mgr. Veronika Stépanova
5-10-1-02 Papirovy pedig - pleteme z papiru
Uréeno:  utitelim 1. stupné ZS, vychovateliim SD a dalsim zajem-
clim
Obsah: Pracovni dilna uréena zacatecnikiim, zaméfena na este-

tické zpracovani odpadovych materialti - starych Zlatych
stranek. Motani dutinek, barveni, lakovani a pfirodni do-
pliiky. Jednoduché zakladni vyrobky z pleteného papiru

79

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-10-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-10-1-04
Urceno:

Obsah;

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

5-10-1-05

Uréeno:
Obsah:

- slunicko, ramecek technikou jednoduchého a zdvoje-
ného pleteni. Spletenim papirovych prouzkii namotanych
do ruli¢ek vznikaji nadoby, kosiky, vénce a dalsi dekorace
vhodné pro vyzdobu $kolnich tfid a chodeb.

Mgr. Michaela Lantova

20. ffjen 2011, 14:00 - 18:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

300 K¢ (veetné ¢asti materialu)

S sebou prineste Zlaté stranky, mens stfedné tlusty kar-
ton, $pejle, lepidlo v tycce, niizky, pinzetu (12 cm), barvy
- tempery v kelimku nebo colourky, tavnou pistoli s na-
boji, asi 10 dievénych kolickti, drobné piirodniny, plochy
$tétec, alobal, gumové rukavice, gumicky.

Mgr. Veronika Stépanova

Vyroba leporel a 0ozdobnych blocki

uéitelim MS, 1. stupné ZS a vychovatelim SD

Prakticka dilna zaméfen na ndméty k vyrobé ozdobnych
zapisnickd, blockd, leporel, malych alb s fotografiemi
s prvky scrapbookové techniky. Vyuziti riznych druht pa-
pirt, kartond, ozdobné dérovacky, razitek, stuh, ozdob-
nych ntizek a fezacky na papir. Upozornéni na spravné
postupy pfi zhotoveni vyrobkil a bezpecnost pouZivani
pomicek.

Ivana Valaskova a Eva Klobusnikova

1. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin
ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

500K¢

S sebou prineste 5 fotografii v zakladnim rozméru na
jedno téma (Vanoce, dovolena, vylet, oslava, déti, vnou-
cata, ..), tuhé lepidlo, tuzku, ntzky, pravitko 30 cm
dlouhé, slozku barevnych papirt.

Mgr. Veronika Stépanova

Hratky s cajovymi obaly

ucitelim Z8$, SS, vychovatelim SD a pedagogiim volného
casu

Prakticka dilna zaméfena na modni techniku Tea bag fol-
ding - skladani prebalti ¢ajovych sacki, jehoz zakladem je
prastaré japonské skladani z papiru - origami.

PaedDr. Hana Vaviinova

10. listopad 2011, 9:00 - 12:00 hodin

SVC Bajo Ceska Skalice, Husovo nam. 3

400 K¢
S sebou piineste pracovni 0dév a piezivky.
Mgr. Veronika Stépanova

Vytvarna a floristicka dilna. Vanocni elegance

wéiteltim ZS, SS avychovateliim SD

Praktickd dilna zaméfend na aranZovani piirodnich
i umélych materidld, piizdob a drobnych predmétii a
tvorbu zdvésnych dekoraci zhotovenych z papiru, dratu,
zeleng, vanocnich piizdob a susiny. Trendy roku 2011,
vyuziti riznych technik, které zohlediiuji charakteristické
vlastnosti zvolenych materialti v souvislosti s trendy. Vyu-
ziti vazacich technik, zavésnych technik, lepeni a drétko-
vani.



Esteticka vychova, umélecké skolstvi

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:
5-10-1-06
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

Mgr. Jana Matousové

23. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin

ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005

23. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

ZS TGM Néchod, Bartoiiova 1005

500 K¢ (véetné ¢asti materialu)

Na pfihla$ce vyznacte zvoleny Cas. S sebou pfineste taSku
nastithanych zelenych vétvicek, biizovy prut 10x1 m, 8 -
10 vétsich koulicek a § - 10 mensich - v jednom barevném
tonu, do barvy ozdob i stuzky a masle, kroucené $idiry,
hvézdicky, susené ovoce - pomeran¢ (nebo citron) asi 20
ks, maly sacek sena, 2 ks novin, vazacsky drat, ctvrtku A4
2ks, klesté, niizky, tavnou pistoli s nabojem.

Mgr. Veronika Stépanova

Papirovy pedig - pleteme z papiru I1

ucitelim 1. stupné ZS, vychovateléim SD a dalsim zdjem-
ciim

Pracovni dilna uréend mirné pokroilym. Vyroba zvo-
necku (ndsténného), kuZelu s véestrannym vyuzitim, ad-
ventniho vénce (prostorového) technikou kulatého ple-
teni a zdvojeného pleteni.

Mgr. Michaela Lantova

1. prosinec 2011, 14:00 - 18:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005

300 K¢ (vcetné casti materialu)

S sebou prineste staré Zlaté strnky, barvy nebo tem-
pery v kelimku nebo colourky, lepidlo v ty¢ce, nizky, lak,
stfedné tlusty karton, tavnou pistoli s naboji, plochy §té-
tec, ptirodniny dle vlastniho vybéru, papirovou trubku
(novodur o priméru maximalné 3 cm), vlasec, hacek.
Mgr. Veronika Stépanova

Doporucujeme dale:
Név§téva gymnazia a hoSpItaCe VE VIUCE . . . . v v vttt ettt ettt 5.28
Esteticka vychovavhodindch ¢eskéhojazyka . .......oouuooiiii i e e 5.47

=1-01-1-23
= 1-03-1-03
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5-10-1-07
Urceno:

Obsah;

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

POKRACOVANI

5-10-1-08
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Papirovy pedig - pleteme z papiru I11

ucitelim 1. stupné ZS a vychovatelim SD a dalsim z4-
jemclim

koraci, kosicku, kvétiny, kralika, kvétu ¢i vazy.

Mgr. Michaela Lantova

5.leden 2012, 14:00 - 18:00 hodin

7S TGM Néchod, Bartoiiova 1005

300 K¢ (veetné ¢asti materialu)

S sebou pfineste staré Zlaté stranky, mensi stfedné tlusty
karton, lepidlo v tyéce, ntizky, barvy - tempery v kelimku
nebo colourky, lak, tavnou pistoli s naboji, asi 10 devé-
nych kolickd, drobné piirodniny, plochy $tétec, gumové
rukavice, gumicky.

Mgr. Veronika Stépanova

Grafické techniky pro kazdého 11
ucitelim ZS, SS a vychovateliim SD
Prakticka dilna zaméfené na zaklady jednoduchych i slo-

slepotisk, sucha jehla ap.). Vyuziti grafickych technik ve
vytvarné vychové. Prace na grafickém lisu.
Mgr. Martina Horka

26.leden 2012, 9:00 - 12:00 hodin
SVC Bajo Ceska Skalice, Husovo nam. 3

S00K¢

Ucast na predchozi akei neni podminkou. S sebou pfi-
neste pracovni odév a preztivky.

Mgr. Veronika St&panova



OBOROVA SKUPINA 11

Odborné predméty, odborné skolstvi

pracovisté Hradec Kralové

1-11-1-01

Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-11-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-11-1-03
Urceno:

Exkurze na odborném pracovisti. Vyzkumny
a Slechtitelsky ustav ovocnarsky Holovousy s.
I. 0.

ucitelim odbornych piedmétii SOS se zemédélskym za-
méfenim

Predstaveni novinek, modernich trendl a feSeni pro-
jektli z oblasti ovocnarstvi. Problematika zaloZeni sadu
a podnoZi, vysadbovy materidl. Inovace ochrany jadro-
vin a ovocnych sadd viiéi Skiidcm a chorobam, diagnos-
tické postupy. Skladovéani ovoce a problematika drobného
ovoce.

Ing. Martin Ludvik a Ing. Jaroslav Vacha

7. tjen 2011, 10:00 - 15:00 hodin

Vyzkumny a Slechtitelsky tstav ovocnai'sky Holovousy s.
r.o.

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionélniho kon-
zultaéniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S. Doprava a stravovani individualni.

Mgr. Veronika Stépanova

Navstéva stredni Skoly s odbornym zaméie-
nim

ucitelim SOS a SOU

Exkurze do 2 stfednich odbornych skol. Navstéva SUPS
aVOS a SS femesel a sluzeb v Jablonci nad Nisou. Pro-
hlidka $kol, nahlédnuti do vyuky a dilen. Zakladni in-
formace o SVP a jeho napliiovani. Provozni informace.
Diskuse s vyucujicimi.

pedagogiéti pracovnici SOS

17. tjjen 2011, 9:00 - 16:30 hodin

SUPS a VOS Jablonec n. N., Horni ndmésti 1 a SSRS
Jablonec n. N., Smetanova 66,

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionélniho kon-
zultacniho centra a financovan z OP VK z projektu Ku-
rikulum S. Moznost zajisténi obéda - poZadavek zalete
v prihlaSce mailem garantovi programu. Doprava indivi-
dudlni. Sraz G¢astnikii v 8:45 hodin pied budovou SUPS
aVvos.

Ing. Stanislava Stierandova

Provoz zdravotnickych zafizeni

ugitelim odbornych predmétii SS se zdravotnickym za-
méfenim
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Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:

Poznamka:

Garant:

NOVINKA

1-11-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:
Poplatek:

Poznamka:

Garant:

1-11-1-05

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Problematika provozu zdravotnickych zaiizeni. Legisla-
tiva, organizace provoznich fadd, hygienické a epidemi-
ologické aspekty provozu. Problematika béZného kazdo-
denniho chodu zafizeni se zaméfenim na kvalitu zdra-
votni péce, ochranu pacienta, o$etiujictho personalu
i studentl. Nazorna projekce. Piiklady feseni problémd
7 praxe a diskuse.

MUDr. Eva Sansevicova

18. tijen 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionalniho kon-
zultatniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S.

Mgr. Eva Volakova

Ukoncovani vzdélavani ve Skolach s vyuénim
listem v gastronomickych oborech

pedagogtim SOS a SOU s gastronomickym zaméFenim
Semindf zaméfeny na piipravu realizace zavére¢né
zkousky dle jednotného zadani u oborti kuchat, kuchat
- ¢iSnik, ¢isnik - servirka. Koncepce, struktura a obsah
jednotného zadéani. Zavazny postup pro préci s jednot-
nym zadanim zavérecné zkousky ve Skole. Pokyny k za-
jisténi bezpecnosti jednotného zadani zavére¢né zkousky.
Zkugenosti ze zavére¢nych zkousek ve $k. roce 2010/11.
Diskuse.

Ing. Tatdna Vencovska, Mgr. Hana Libalova a Miloslava
Tulackova

2. listopad 2011, 9:00 - 13:00 hodin

aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionélniho kon-
zultaéniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S.

Mgr. Marcela Novakova

Nové metody prace ucitele na SOS

uéitelim odbornych predméti SOS

Interaktivni seminaf. Rozvoj a napliiovani kli€ovych kom-
petenci v odbornych i vSeobecné-vzdélavacich predmé-
tech s vyuZitim novych vyukovych metod. Dirraz je kladen
predev§im na ty metody, které podporuji u zakt sebeu-
¢eni, ueni se navzajem, dale na tymovou spolupréci a na
motiva¢ni metody. Diskuse, vyména zkuSenosti.

Mgr. Dana Forytkova

7. prosinec 2011, 9:00 - 14:30 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566



Odborné predméty, odborné skolstvi

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-11-1-06

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

1-11-1-07
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionélniho kon-
zultaéniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S.

Mgr. Eva Volakové

Méda a odévni kultura vrcholného stiedo-
véku

wcitelim SOS a SOU

Sezndmeni s vyvojem odévni kultury v obdobi 13. - 15.
stoleti s cilem lépe porozumét dobovym ikonografickym
a hmotnym pramendm. Vyvoj médy, jednotlivé hlavni ev-
ropské modni viny. Prezentace dokumentace a ukazky fi-
gurin v odévnich kompletech - demonstrace jednotlivych
odévnich vrstev. Ukazka kvalitnich rekonstrukci komplet-
nich odévil jednotlivych spolecenskych vrstev a jejich po-
drobny popis, popis a ukayky dobovych stiihovych a tech-
nologickych postupt.

Mgr. Petr Voda

12. prosinec 2011, 12:30 - 16:30 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

S sebou pfineste preziivky. Program je realizovan v ramci
¢innosti Regionalniho konzulta¢niho centra a financovan
z OP VK z projektu Kurikulum S.

Ing. Stanislava Stierandova

ICT ve vyuce ekonomickych predmétii

ucitelim odbornych predméti SOS s ekonomickym za-
méfenim a administrativnim pracovnikiim

Doporucujeme dale:

= 1-00-1-04
= 1-00-1-07
=1-01-1-15
=1-01-1-30
= 1-04-1-03

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-11-1-08

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

1-11-1-09

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionalniho kon-
zultacniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S.

Mgr. Eva Volédkova

Moéda a odévni kultura vrcholného stredo-
véku Il

ucitelim SOS a SOU

Voln¢ navazujici na seminai Mdoda a odévni kultura vr-
cholného stredovéku. Kratka rekapitulace informaci o vy-
voji odévni kultury v obdobi 13. - 15. stoleti. Praktické
vyzkoudeni nékterych historickych technik pouZzivanych
pii zhotovovani odévii (tkani na karetkach, desticce, lu-
cetu). Fotografické a filmové ukazky z rekonstrukénich
experimentd - nodeni a pouZivani replik dobovych odévi
v konkrétnich situacich. Ukéazky technologickych zalezi-
tosti (jehly, stavky, tkaci desticky, ntizky atd.).

Mgr. Petr Voda

12. leden 2012, 12:30 - 16:00 hodin

areal ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566

bez poplatku

Program je realizovan v rdmci ¢innosti Regionalniho kon-
zultaéniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-
kulum S.

Ing. Stanislava Stierandova

Exkurze na odborném pracovisti. Agro CS a.
s. Rikov

Dvoudenni seminat. 1. Pocitatova podpora typickych Uréeno:  u¢iteliim odbornych predméti SOS se zahradnickym za-

ekonomickych vypoctil. Podpora administrativnich ¢in- méfenim

nosti a komunikace (typografickd pravidla, typy doku- Obsah: Novinky a nové trendy pii pouZivani substratli, zahrad-

mentace a jejich Gprava, speciélni funkce textového pro- nickych dekora¢nich materiald, mineralnich, organic-

cesoru), moderni néstroje elektronické komunikace. In- kych, organominerélnich, krystalickych a kapalnych hno-

fgrmécm lsg’)SteszV(p?_Ctlf“kf)VYv Htlf(’)rtmifn'll(;ysmm, C%Stl jiv. Programyl pr(:j lok;al}s]ni a lesni Skolky, kvétinare, zeli-
, Vvoj IS). 2. Vyusiti vipocetni techniky ve specific- nafe a péstitele jedlych hub.

l(?i'Ch predlrflette.clzv? stezli:]rtl}ch ei«)tr_l(glcléychv oblg‘svtt?ch Lektor: PaedDr. Jiii Miler a odborni pracovnici
nance, Ucetnictvi, marketing, statistika, dané, pojistov- - 00 - 16+ .

nictvi, management atd.). Softwarova podpora. Internet Termin: 1‘8, legesn 201%’,11(0'020 6 516'00 hodin

jako zdroj ekonomickych informaci. Tvorba vyukovych grofoa. s, Kikov

podpor pro ekonomické piedméty. Poplatek:  bez poplatku

Ing. Ludmila Bresticova Poznamka: Progt:at}‘l jerealizovanv rémcf ¢innosti Regiona’}lniho koq-

6. leden 2012. 13:30 - 18:00 hodin zultaéniho centra a financovan z OP VK z projektu Kuri-

0AaVOS, SNP 170, Hradec Krélové kulum S. Dloprav? a,stra\{ovam individudlni.

7. leden %012’ 9:00 - 13:30 hodin Garant: Mgr. Veronika Stépanova

0AaVOS, SNP 170, Hradec Kralové
Setkani feditelli SOS A0S .. ...\ttt ettt e 5.18
Manazerské techniky usnadiiujici feSeni problémd arozhodovani ......... ..o 5.19
Studium pedagogiky A . .. ..ottt e e 5.26
Socialni davky a podminky jejich poskytovani . ... 5.29
Maturita inMINd . . ..o e 5.51
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28. listopad 2011, 8:30 - 12:30 hodin
ZS Trutnov, Mladeznicka 536

5. prosinec 2011, 8:30 - 12:30 hodin
Z8 Trutnov, Mladeznicka 536

1000 K¢

S sebou prineste prezivky.

Ing. Stanislava Stierandova

Zaklady internetové komunikace
ugitelim 2. stupné ZS, SS a dalsim zdjemcim
Sezndmeni s moZznostmi komunikace na internetu. Za-
sady komunikace, ochrana soukromi. Z&klady préce, jeji
vyhody a nevyhody v prostiedi socidlnich siti (facebook),
tvorba vlastniho deniku (blogovani). VyuZiti jako néstroje
pro e-learningovou vyuku. Komunikaéni programy na siti
(verejné chaty, ICQ, SKYPE), instalace, hovor, chat.
Zdengk Hete$

14. prosinec 2011, 8:30 - 13:00 hodin

SVC Trutnov, R. Frimla 816

500 K¢

S sebou prineste preziivky.

Ing. Stanislava Stierandova

pracovisté Rychnov nad Knéznou

Informatika
e~ v , , Termin:
pracovisté Hradec Kralove
1-12-1-01 GIMP Poplatek:
Uréeno:  ucitelim ZS, SS a vychovateliim $kolskych zafizeni Poznémka:
Obsah: Seznameni s programem grafického editoru GIMP. Moz- Garant:
nosti programu srovnatelné s komer¢nimi produkty jako
Adobe Photoshop a CorelDraw pod licenci OpenSoJurce
zdarma. Zakladni operace s programem, prace s vybéry,
magickd hiilka, rychld maska, kresleni pomoci vybérd,
razitko klonovani a retuSovani, transformace obrazku, 2-12-1-02
vrstvy, rezimy prekryvani vrstev, prace s digitalni foto- Uréeno:
grafii, Gprava jasu a kontrastu, barevné doladéni, Giprava Obsah:
Cervenych o¢i, zaostieni obrazku, aplikace filtrd.
Lektor: Mgr. Eduard Hlavka
Termin: 2. listopad 2011, 9:00 - 15:00 hodin
78 aMS$, Stefcova 1092, Hradec Kralové
Poplatek: 550 K¢
Garant: Mgr. Eva Volakova Lektor:
Termin:
1-12-1-02 Rizika internetového pristupu Poplatek:
Uréeno: uditeliim 2. stupné ZS, SS a dalsim zajemciim Poznémka:
Obsah: Informace o riziku, které plyne z aktivit Zakd na internetu. )
Socialni sité vyuzivané dne$ni mladeZi, ktera ma znalosti, Garant:
jak internet uzivat, ale nema velké predstavy o rizicich.
Ukazka konkrétnich internetovych stranek, které lze vy-
uzit pro osvétu této problematiky. Diskuse o moZznych
problémech a jejich reseni.
Lektor:  Zden€k Hete$
Termin: 7. prosinec 2011, 8:30 - 12:30 hodin
aredl Z$ Hradec Kralové, Stefanikova 566 312101
Poplatek: 500 K¢ UrCeno:
Poznamka: S sebou pfineste prezivky. Obsah:
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
pracovisté Trutnov
2-12-1-01 Zaklady prace v programu MS Excel
Uréeno: uciteliim MS, ZS, SS a vychovateliim $kolskych zafizeni
Obsah:  Cyklus 2 seminafd. Prace s programem Microsoft Office
Excel 2010. 1. Zakladni popis a funkce Excelu. Zakladni
operace s burikami. Vzorce, tvorba, zapis. Pravidla pro
zadavani vzorcl. Operace s fadky a sloupci. Tvorba se-
znamd. 2. Vytvareni a prace s grafy. Prace s listy. UKI4- Lektor:
déni souboru. Sablona. Pfiprava pro tisk - nastaveni volby Termin:
tisku. Stranka, okraj, list. Propojeni tabulky Excel s tex-
tem Word. Zptsoby zobrazeni. Poplatek:
Lektor: Zdenék Hete§ Garant:

Tvorba webovych stranek

pedagogickym pracovnikiim vech typt $kol a Skolskych
zafizeni, dal§im zdjemcim

Uvod do HTML, popis zobrazovani, funkce server - klient,
struktura HTML dokumentu, hlavicka, télo dokumentu,
fonty, velikost textu, seznameni s programem PSPad. For-
matovani dokumentu HTML a dalsi prvky, napf. barvy,
obrazky, seznamy, zalozky, list menu, odkazy, popis ob-
razkd v HTML, velikosti, typy obrazkd - JPG, GIE PNG.
Text, tabulky, obrazky v dokumentu HTML - k ¢emu
slouzi a jak se pouZivaji, definice a struktura, vytvorent ta-
bulky, dalsi parametry, text, tabulka, obrazek, CSS styly,
vlastni pouziti v dokumentu HTML, vzjemna pozice, po-
pis stylu CSS, praktické pouziti s CSS, validita kodu. Pu-
blikovani na siti Internet - FTP, SFTP, sprava soubort,
popis webserverd.

Tomas Felcman

20. tfjen 2011, 13:00 - 18:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

600 K¢
Mgr. Hana Sipkova



Informatika

3-12-1-02  Zaklady internetové komunikace
Uréeno: uditeliim 2. stupné ZS, SS a dal$im zajemciim
Obsah: Seznimeni s moZnostmi komunikace na internetu. Z4-
sady komunikace, ochrana soukromi. Zaklady prace, jeji
vyhody a nevyhody v prostiedi socialnich siti (facebook),
tvorba vlastniho deniku (blogovani). VyuZiti jako néstroje
pro e-learningovou vyuku. Komunikaéni programy na siti
(verejné chaty, ICQ, SKYPE), instalace, hovor, chat.
Lektor: Tomas Barvir
Termin:  10. listopad 2011, 13:00 - 18:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.
Poplatek: 600 K¢
Garant: Mgr. Hana Sipkové
pracovisté Jicin
412-1-01 Poéitaé - (ne)pritel pro kazdého?
Urceno: pedagogickym pracovnikiim vSech typi Skol a Skolskych
zarizeni
Obsah: 4dilny kurz zaméfeny na obnoveni znalosti. MS Office
(zaklady Word, Excel, Outlook). Obsah bude pfizplso-
bem znalostem a dovednostem G¢astnik®.
Lektor: Ing. Petr Kunc
Termin: 31. ffjen 2011, 14:00 - 18:00 hodin
Z8 Jicin, Zeleznicka 460
14. listopad 2011, 14:00 - 18:00 hodin
ZS Ji¢in, Zeleznicka 460
28. listopad 2011, 14:00 - 18:00 hodin
Z$ Jicin, Zeleznicka 460
12. prosinec 2011, 14:00 - 18:00 hodin
ZS Jicin, Zeleznicka 460
Poplatek: 1500 K¢
Garant: Bc. Eva Kuncova
pracovisté Nachod
s-12-1-01 Interaktivni tabule a jeji vyuziti / Z
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim vsech typi $kol a Skolskych
zarizeni
Obsah: Semindf uréeny uplnym nebo ¢astecnym zacatecnikiim
pfi praci s interaktivni tabuli SMARTBoard. Interaktivni
tabule a jeji mozZnosti, piinos interaktivni tabule pro vy-
uku, aktivizace Zakd prostfednictvim interaktivni tabule,
ptiprava vlastnich programii pro vyuku a jejich vyuziti,
dalsi moznosti interaktivni tabule (internet, prezentace,
zkousSeni), ukazky vyuziti interaktivni tabule ve vyuce.
Lektor: Mgr. Lenka Kuncova
Termin:  19. ffjen 2011, 12:00 - 16:00 hodin
ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005
Poplatek: 500 K¢
Garant: Mgr. Veronika Stépanov
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5-12-1-02
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

5-12-1-03

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-12-1-04
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

NOVINKA

5-12-1-05

Urceno:

Uvod do tvorby webovych stranek
pedagogickym pracovnikiim v§ech typd $kol a Skolskych
zafizeni

Vyuzivani nejrizngjsich Sablon nebo redakénich systémi
jako je joomla, sprava stranek pomoci rozhrani web-
node, které si uzivatel mize prizplsobit pomoci jed-
noduchého administratorského rozhrani. Tvorba jedno-
duchych webovych stranek v riznych systémech, jejich
umisténi na internetu, diskuse.

Mgr. Eduard Hlavka

20. Fijen 2011, étvrtek 13:30 - 17:30 hodin

7S TGM Néchod, Bartoriova 1005

500K¢

Seminéf neobsahuje zaklady HTML jazyka ani dalsich
programovacich jazykd.

Mgr. Veronika Stépanova

Pocitaé - (ne)piitel pro kazdého ?
utitelimé MS, ZS a SS

4dilny kurz zaméfeny na poskytnuti podpory ICT ucite-
1Gm, ktefi si potebuji obnovit a rozsifit svoje znalosti
z kurzli Z1, Z2 projektu Indos. MS Office (Word, Excel,
Outlook, Power Point). Obsah bude pfizptisobem znalos-
tem a dovednostem Gicastnik.

Ludék Vrzal

3. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005, poéita¢ova uéebna
10. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

ZS8 TGM Nachod, Bartoriova 1005, poéitadovd uéebna
24. listopad 2011, 13:00 - 17:00 hodin

ZS8 TGM Nachod, Bartoriova 1005, poéitadova u¢ebna
1. prosinec 2011, 13:00 - 17:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoriova 1005, poéita¢ova u¢ebna
1200 K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Interaktivni tabule a jeji vyuziti / P
ucitelim ZS, SS, specialnich $kol a vychovateliim SZ
Seminat uréeny pokrocilym nebo ¢aste¢né pokroCilym
uzivatelim tabule SMARTBoard. Interaktivni tabule a
jeji rozifené moznosti, ptinos interaktivni tabule pro vy-
vizace zakl prostrednictvim interaktivni tabule, pfiprava
vlastnich programii pro vyuku a jejich vyuziti, dal$i moz-
nosti interaktivni tabule (internet, prezentace, zkousen),
ukazky vyuziti interaktivni tabule ve vyuce.

Mgr. Lenka Kuncové

23. listopad 2011, 12:00 - 16:00 hodin

ZS TGM Nachod, Bartoiiova 1005

500 K¢

Mgr. Veronika Stépanova

Jak tvorit pracovni listy v programu MS

Word

uéitelim ZS a SS



Informatika

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

5-12-1-06

Urceno:

Zaklady MS Word (zakladni obrazovka, uzivatelské na-
staveni, systém napovédy, sprava dokumentg, text a jeho
forméatovani, tipravy dokumentu, odstavce a jejich forma-
tovani, nastaveni vzhledu stranky, tisk - nastaveni, zpii-
soby zobrazeni dokumentu, kresleni, WordArt, vkladani
objektil, automatické opravy, automaticky text, pravopis,
tabulky).

Ludék Vrzal

12.leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin

78 TGM Nachod, Bartoriova 1005

500 Ké

Mgr. Veronika Stépanova

Prezentace v programu PowerPoint pro vyu-

¢ovani

uéitelim ZS a SS

Doporucujeme dale:
ICT ve vjiuce ekonomickych predmeEtli . .. ... .vv ettt et et et e e it neeneenns 5.82

=1-11-1-07

85

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Garant:

Zaklady prace s prezentaci Microsoft PowerPoint 2002
- sezndmeni s programem. Privodce, $ablona, prazdna
prezentace. Princip snimkii. RozvrZeni obrazovky. Vzhled
a zména vzhledu prezentace. Zapis textu, vkladani ob-
jektt. Ptedlohy, pozadi. Dalsi prace s objekty ve snimku
(texty, tabulky, grafy, grafické objekty), uprava. Nastaveni
efektti ve snimcich (animace, ¢asovani, zvuky). Tvorba
fotoalba. Konec¢na Gprava a promitani prezentace.

Ludék Vrzal

19. leden 2012, 13:00 - 17:00 hodin
7S TGM Néchod, Bartoniova 1005

500K¢
Mgr. Veronika Stépanova
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Vychova a vzdélavani mimo vyucéovani

pracovisté Hradec Kralové

1-13-1-01 Pohybové hry pro déti

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

pedagoglim volného ¢asu

Prakticky seminaf zaméfeny na vyuZiti pohybovych her
k rozvijeni motorickych a psychomotorickych schopnosti
a dovednosti déti. Honicky, hry ve skupinach, hry psycho-
motorické, bézecké a Stafetové hry, mic¢ové hry, kontaktni
atpolové hry.

Bc. Zdenék Krakora

4. tjen 2011, 9:00 - 12:00 hodin

misto konani bude upiesnéno

450 Ké

S sebou pfineste vhodné sportovni obleceni a obuv (dle
pocasi).
Mgr. Veronika Stépanova

1-13-1-02 Celostatni konference pracovniki DM

Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:

vedoucim pracovnikiim a vychovateliim DM

2denni konference zaméfena na problematiku ¢innosti
domovli mladeze a internatli, poradana ve spolupraci
s Asociaci domovii mlédeZe a internatt a DMIS] Hra-
dec Kralové, Vocelova 1469/5.

Planovany program:

Patek 11. 11. - blok 3 prednasek na téma Aktualni le-
gislativni zmény souvisejici s ¢innosti DMI (pracovnik
MSMT), Etickou vychovou proti socialné nezddoucimu
chovani (Vacek), Vybrané aspekty vlivu médii na psy-
chicky vyvoj dospivajicich a medialni vychova (Moravec);
vecerni blok - beseda s Josefem Klimou na téma Co ob-
nasi prace investigativniho novinafe spojena s poslechem
hudebni skupiny Josefa Klimy .

Sobota 12. 11. - vybér z 7 pracovnich dilen na téma
Tvorba minimalniho preventivniho programu v podmin-
kach DMI a praktickd diagnostika rizikového chovani,
Tvorba a evaluace SVP v podminkéch DM, Tvorba vnitf-
niho Fadu v navaznosti na platnou legislativu, Pedago-
gickd dokumentace DMI, Vnéjsi evaluace a kontrola, Spe-
cifické poruchy uceni a chovéni, Vliv starych a novych mé-
dii (Jirak). Dilny, na néZ se piihlasi maly pocet zajemct,
nebudou realizovény.

prof. PhDr. Jan Jirak, Ph.D., PhDr. Vaclav Moravec, Mgr.
Sylva Nekolova, PhDr. Jan Svoboda, Mgr. Vlastimil Sip,
PhDr. Pavel Vacek, Ph.D. a dal$i lektofi

11.-12. listopad 2011, zahajeni ve 12:00 hodin, zavér ve
14:00 hodin

KU Krélovéhradeckého kraje, Pivovarské ndm. 1245,
Hradec Kralové

1000 K¢
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Poznamka:

Garant:

1-13-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:

Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant:

Ubytovni a sobotni snidané jsou zajistény v DMIS]J ve
Vocelové ul. a budou hrazeny v hotovosti v DMISJ, pii-
padné u prezence. Patecni vecere je zajiSténa v restauraci
U Lva, kde se uskutecniivecerni program, a bude hrazena
v hotovosti u prezence. Prezence Gi¢astnikd bude probihat
od 10:00 do 11:45 hodin ve foyeru pied zasedacim sé-
lem zastupitelstva na KU Kréalovéhradeckého kraje, kde
se uskutecni patec¢ni odpoledni program. Sobotni pro-
gram probéhne v zasedacich mistnostech v prostorach
KU Kralovéhradeckého kraje. Pozvanka s podrobnymi
informacemi k programu a organizaci konference a na-
vratkou s objednavkou ubytovani a stravovani (hrazenych
na misté) bude vem pfihlasenym zaslana na mailovou
adresu uvedenou na piihlaSce. Zména programu vyhra-
zena.

Mgr. Marcela Novéakovéa

Celostatni konference pracovnikii SD
vedoucim pracovnikim a vychovateliim SD

2denni konference zaméfend na problematiku vychovy a
vzdélavani ve Skolnich druzinach. Rdmcovy program: Vy-
chovné problémy a moznosti jejich feseni (Vesel); Osob-
nost vychovatele v soucasné spolecnosti (Vacek); Zasady
koncepéni prace vychovatele SD (Svoboda); Vniméni
vsemi smysly (Sircova); Vytvarna dilna (Klobusnikova,
Valasgkova); Spolecné bubnovani (Brabec); Hudba, tanec,
hry (Kiepelkova); Deskové hry (Pribyl); Pobyt v piirodé
(Vosahlikova).

Tomas Brabec, Eva Klobusnikova, Amalka Krepelkova,
PhDr. Ivan Piibyl, PhDr. Jan Svoboda, Ivana Sircové,
doc. PhDr. Pavel Vacek, Ph.D., Ivana Valaskova, Mgr. Mi-
chalea Vesela, PhDr. Tereza Vosahlikova

25.-26. listopad 2011, PA od 12:30 hodin, SO do 14:00
hodin

KU Krélovéhradeckého kraje, Pivovarské nam. 1245,
Hradec Kralové

1000 K¢

Ubytovani a sobotni snidané jsou zajistény v DMISJ Hra-
dec Kralové, Vocelova 1469/5 a budou hrazeny v hoto-
vosti v DM, piipadné u prezence. Patecni vecefe je za-
jiSténa v restauraci Novy Pivovar a bude hrazena v ho-
tovosti u prezence. Prezence i¢astnikti bude probihat od
10:00 do 11:45 hodin ve foyeru pied zasedacim silem
zastupitelstva na KU Kralovéhradeckého kraje, kde se
uskuteéni patecni odpoledni i vecerni program. Sobotni
program probéhne v zasedacich mistnostech v prostorach
KU Kralovéhradeckého kraje. Pozvanka s podrobnymi
informacemi k programu a organizaci konference a na-
vratkou s objednavkou ubytovani a stravovéani (hrazenych
na misté) bude vem pfihladenym zaslana na mailovou
adresu uvedenou na piihlasce. Zména programu vyhra-
zena.

Mgr. Alena Rockova



Vychova a vzdélavani mimo vyucovani

pracovisté Trutnov

2-13-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

SVP v zajmovém vzdélavani

vychovatellim $kolskych zafizeni a pedagogim volného
casu

Cyklus 3 seminérti. Témata: Tvorba SVP zajmového vzdé-
l4vani, legislativni rimce a vychodiska pro vlastni tvorbu
SVP (cile, klicové kompetence, priifezova témata, vy-
chovné - vzdélavaci strategie), role a postaveni pedagogic-
kych pracovnikli zdjmového vzdélavani v kurikularni re-

Doporucujeme dale:

=1-01-1-16
=1-01-1-17

Poplatek:
Garant:

SVC Trutnov, R. Frimla 816
12.leden 2012, 9:00 - 15:30 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816

1800 K¢
Mgr. Alena Rockova

pracovisté Nachod

5-13-1-01

Navstéva ve Skolni druziné

formé. Stru}(tura a jfd.rlloltliv,é' éégti SVP, efektivni metovdy Uréeno:  vychovateliim $D a kolnich klubi
a formy prace rozvijejici klicove kompetence. Celorocni Obsah:  Névstéva skolni druziny pii mensi zakladni kole. Provoz
plan, meilcrtn plan. Meiodyra form;;( prace ‘;le Vo(ljnocastq- skolni druziny, bézna ¢innost. Pfednaska na téma Skolni
o gt i o I
e rojekt s"re.:spelitovénim prﬁ[f)eiovg’lchptémga X ( $VP) EkSOISkYCh zaiizeni - nejéast&jsi chyby, kritéria hodnoceni
[ - na co se pripravit, grantova fizeni - jak na né.
a rozvoje klicovych kompetenci zak. Vlastni hodnoceni Lektor: M. Radisl P Jipﬁ“k g tvmwveh tJl KSD
¢innosti v zajmovém vzdélavani - oblasti hodnoceni, krité- etor: Algr. Radisiava JITICkova a tym vychovarele
ria hodnocent, nastroje hodnocent, autoevaluacni zprava. Termin:  16. leden 2012, 8:30 - 12:00 hodin
Mgr. Dana Svobodov ZS Nachod 1. maje, Nachod - Béloves
4.listopad 2011,9:00 - 15:30 hodin Poplatek:  500KE
SVC Trutnov, R. Frimla 816 Garant: Mgr. Veronika Stépanova
1. prosinec 2011, 9:00 - 15:30 hodin
Studium pedagogiky B-vychovatel .. ...... ...t e e 5.27
Studium pedagogiky B - pedagog voIn€ho €asu . . . .. ..ottt e 5.27
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OBOROVA SKUPINA 14

Ostatni

pracovisté Hradec Kralové

pracovisté Jic¢in

1-14-1-01 Jak prredejit problémiim se zady
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim vSech typii $kol a Skolskych
zarizeni
Obsah: Jak vykonavat pedagogickou praci bez zbyte¢ného zatg-
zovani pohybového aparatu a s prevenci zdravotnich pro-
blémi s pateri? Teoretickd Cast - informace o spravné
funkci pohybového aparatu, patete a dechu a o pravidlech
spravného chovani a pohybu u¢itele vjeho pracovnim pro-
stfedi. Prakticka ¢ast - nacvik spravného postoje a drzeni
téla, spravného dychani a procviCovéni vnitiniho stabili-
za¢niho systému. CviCeni na terapimasteru.
Lektor: PaedDr. Dana Ludvickova a Mgr. Alice Hamackova Per-
nicova
Termin:  14. ffjen 2011, 9:00 - 13:00 hodin
aredl ZS Hradec Kralové, Stefanikova 566
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: Program neni akreditovan MSMT CR.
Garant: Mgr. Eva Volakova
pracovisté Trutnov
2-14-1-01 Prevence détskych urazii ve $kolnim pro-
stredi
Uréeno:  pedagogickym pracovnikiim vSech typti Skol a $kolskych
zaffzeni
Obsah: MozZnosti prevence Urazil Zakd nejen ve Skolnim pro-
stiedi, ale iv piirodé. Alergicka reakce. Postupy a principy
poskytovani prvni pomoci. Primarni a neodkladné laické
prednemocniéni oSetfeni, zajiSténi postizeného pred pii-
jezdem ZZP. Zésady spravné komunikace s dispe¢inkem
ZZP. Popis prace posadek ZZP. Zaklady neodkladné re-
suscitace a Zivot zachrafiujici ukony. Modelova situace.
Praktické informace k vybaveni lékarnicky ve Skole.
Lektor: Jiti Sorm, DiS.
Termin: 23. listopad 2011, 8:00 - 12:00 hodin
SVC Trutnov, R. Frimla 816
Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou prineste prezivky.
Garant: Ing. Stanislava Stierandova
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4-14-1-01
Urceno:

Obsah:

Lektor:
Termin:

Kurz prvni pomoci

pedagogickym pracovnikdm vSech typt $kol a Skolskych
zafizeni, dal§im zdjemctim

Poskytovani prvni pomoci, rozvoj dovednosti a postoje
k jejimu poskytnuti. Trénink prostfednictvim simulova-
nych situaci a modelovych piipadd v redlném case. For-
mou krétké interaktivni prednasky se Ucastnici seznidmi
se zdkladnimi poznatky z anatomie a fyziologie, které jim
pomohou k porozuméni mechanismu vybranych trazi.
V praktické ¢asti kurzu nacvik zjiStovani zakladnich Zivot-
nich funkci, celkovou resuscitaci, oSeteni krvaceni, praci
s priruéni 1ékarnickou a telefonickou komunikaci na lince
integrovaného zachranného systému. Do nacviku se ak-
tivné zapojuje cela skupina.

Bc. Martin Capek

21. tfjen 2011, 9:00 - 14:00 hodin

Z8 Jicin, Zeleznicka 460

Poplatek: 500 K¢
Poznamka: S sebou pfineste i vhodné obleceni do terénu, tricko na
umazani, bavinény $atek, pruzné a pevné obinadlo. Pro-
Skoleni Ize vyuzit k naplnéni § 102 ZP, BOZP.
Garant: Bc. Eva Kuncové
pracovisté Nachod
s-14-1-01 Zivot zachrafujici ukony
Uréeno: pedagogickym pracovnikiim vsech typti Skol a $kolskych
zafizeni
Obsah: Seminai zaméfeny na prohlubovéani dovednosti pfi po-
skytovani prvni pomoci pfi akutnich stavech ohroZujicich
zivot, které mohou postihnout jak ucitele, tak Zaky vSech
vékovych kategorii. Diskuse.
Lektor: lektofi VZS Nachod
Termin:  21. zafi 2011, 12:00 - 16:00 hodin
Zakladni $kola TGM Nachod, Bartoniova 1005
Poplatek: 500 K¢
Poznamka:  DrZitelem akreditace je Vodni zachranna sluzba.
Garant: Mgr. Veronika Stépanova



OBOROVA SKUPINA 15

Vzdélavaci akce pro verejnost

pracovisté Rychnov nad Knéznou

3-15-1-01
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-15-1-02

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

3-15-1-03
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

Vyjimecna moc pohadek

pedagogické i nepedagogické vefejnosti
Nezastupitelnost role pohadky pro celkovy rozvoj a vni-
mani ditéte. Jak rozvijet pomoci pohadek détskou fantazii,
slovni zdsobu, orientaci v ¢ase a prostoru, socialni citéni.
Jak pohéadku spravné nejen sdélovat, ale jak s ni i dale
pracovat. Praktické rady.

Mgr. Jarmila Skodova

27. 2412011, 16:30 - 18:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

250 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Jak na vychovu

pedagogické i nepedagogické véejnosti

Nedosycenost zakladnich socialnich potieb u ditéte, jeji
projevy, zplisoby vedeni a moZnosti prevence ze strany
rodi¢l. Koteny zavislosti, jejich prevence a tlloha rodiny
v tomto procesu. Zptsoby a vyznamy dotekd. Techniky
k sebereflexi.

PhDr. Jan Svoboda

ifjen 2011, 16:00 - 18:30 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

250 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Smysl Zivota

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Intuitivni hledani smyslu Zivota. Smysluplny Zivot jako
nejdiileZitéjsi kritérium kvality Zivota a jeho individualni
vnitini zakddovani. Metody a postupy, jak se k tomuto
vnitfnimu kodu dostat.

Ing. Petr Velechovsky

31.1fjen 2011, 13:00 - 16:00 hodin
Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

400 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova
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3-15-1-04

Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-15-1-05
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

NOVINKA

3-15-1-06
Uréeno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:

Garant;

Pro¢ mame problémy v partnerstvi a jak je
resit?

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Divody vzniku problému - napf. nevédomost, velka oce-
kavani, chténi vic brat nez davat, nadhodnoceni roman-
tické lasky a jeji nepochopeni. Navod k pouZiti, jak z toho
ven.

Ing. Petr Velechovsky

31. fijen 2011, 17:00 - 19:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

400 K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Vztahy v rodinném systému

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Uloha déti v rodinném systému. Jak déti zrcadli a nevé-
domky na sebe stahuji problémy svych rodicl, které si
rodice sami neuméji vyfesit. Disledky na Zivot ditéte a
nasledné i jeho dospélost. Pojem vnitini zranéné dité. Vliv
na generace, zptisoby feseni.

Mgr. Milu$e Mensikova

11. listopad 2011, 17:30 - 19:30 hodin

Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

200 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Djembe a basové bubny

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Djembe a basové bubny pro zacatecniky i mirné pokro-
¢ilé. Vyuka hry na tradiéni bubny Djembe a basové bubny
Kencereni, Sangban a DunDun. Nécvik spravného citéni
rytmu, tradi¢ni techniky hry na jednotlivé néstroje a pted-
staveni metody polyrytmie. Sestaveni jednoduché skladby
avytvoreni africké kapely.

Tomé4s Vrabec

15. listopad 2011, 15:00 - 19:00 hodin

Javornick4 1501, Rychnov n. Kn.

450K¢

S sebou prineste djembe (mate-li), pfipadné bude zaptj-
¢eno. Lektor je ¢len skupiny Yaye Oye Africa - zdpado-
africkd hudba a tanec. Program neni akreditovin MSMT

CR.
Mgr. Hana Sipkova



3-15-1-07
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

3-15-1-08
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant;

3-15-1-09
Urceno:

Zdrava vyziva

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Zasady zdravé vyZivy a zdravého stravovani. Které po-
traviny jsou nezdravé a jaké jsou nasledky jejich dlouho-
dobého uzivani na lidsky organismus. Co se skryva pod
pojmem zdrava vyZiva a jak zacit varit zdravé. Praktické
rady a informace o alternativnich potravinach.

Lenka Neugebauerova

22. listopad 2011, 17:30 - 19:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

200 K¢

Program nen akreditovan MSMT CR.

Mgr. Hana Sipkova

Co s agresivitou

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Agrese jako aktivni obrana. Prace s agresi, hledani pfi¢in,
jejich eliminovéni, pfipadné odklonéni reakce na zakladé¢
znalosti pravidel lidského fungovani. Fungovani pravidel
chovani a forma odklonéni diisledki agrese. Pro¢ jsem
agresivni a co mohu udglat proto, abych takovym nebyl ja
sam, ptipadné kdokoliv jiny.

PhDr. Jan Svoboda

prosinec 2011, 15:30 - 18:00 hodin

Javornicka 1501, Rychnov n. Kn.

250K¢

Program neni akreditovan MSMT CR.

Mgr. Hana Sipkova

Aby pes nekousl

ucitelim MS; 1. stupné ZS, vychovatelim SD a dalsim
zdjemciim

Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

3-15-1-10
Urceno:
Obsah:

Lektor:
Termin:

Poplatek:
Poznamka:
Garant:

REPRIZA

Seznamenti s povahou psa, jeho pfirozené chovani, typo-
logie, odliSnosti lidského a psiho chovéani. Chovani déti
viici pstim v domacnosti a ve volném case, rozdily mezi
signaly vysilané psem a clovékem. VyuZiti pst ve prospéch
lidi. Rizikové situace pii setkéni détia psi - vyhodnoceni a
néavrhy moznych feseni. Nemocny pes, mozn4 nebezpeci
(zranéni, vzteklina...). Jak postupovat v piipadé napadeni
psem. Rizikové faktory, které psa ovliviiuji, Spatné vedeni
psa (neddslednost), bazlivost psa, tyrany pes, nemoc, kri-
tické situace pro psa (ohriostroj) atd.

Mgr. Lenka Hovorkova

12.leden 2012, 12:00 - 16:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

450 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova

Psychologie EFT

pedagogické i nepedagogické verejnosti

Ptvod vzniku metody EFT (metoda emoéni svobody), jeji
podstata, ukazka postupu na dobrovolnikovi, moznosti
jejiho vyuziti v kazdodennim Zivotg, piiklady z praxe, vy-
hody metody...

Mgr. Lenka Fleischmannova

24.leden 2012, 17:30 - 19:00 hodin
Javornickd 1501, Rychnov n. Kn.

150 K¢
Program neni akreditovan MSMT CR.
Mgr. Hana Sipkova



7ZAVAZNA PRIHLASKA

navzdélavaci program

Datumamistonarozeni: . ...... ... ICOBKOIY: +vveeveeeeieeeeins
Cislo andzev programu (ZKIACENE): . . . ..\ v e vttt et e et et Termin: ......oovvviii
Pifjmeni, jménoatitul: ... Email: ...
NézevaadresaSkoly: .......cooveiinii i Telefon: .......coovvvieiiian,
PO Mobil: ....oovviiiii
AdresabydliSté: .. .....ooi i e Telefon/e-mail: .....................

Pii neucasti nebo pfi zruseni Gcasti po uzavérce se zavazujeme uhradit poplatek ve vysi viozného. Souhlasime také se zavedenim vySe uvedenych udajii do evidence ucastniku vzdélavacich
programd. V souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdajti a 0 zméné nékterych zakond, v platném znéni, se organizace zavazuje, Ze ziskana osobni data budou pouzita
pouze pro vnitini potieby a nebudou zneuzita, ani poskytnuta tietim osobam.

*Zpusob platby: a) v hotovosti b) fakturace (predem) c) bankovni prevod (predem) (* nehodici se Skrtnéte)

podpis, razitko podpis pfihlageného

7ZAVAZNA PRIHLASKA

navzdélavaci program

Datumamistonarozent: . ... ICOSKOlY: .\
Cislo andzev programu (ZKIACENE): . . . . .\ v e vttt et e et e e Termin: ....ooveini
Pifjmeni, jménoatitul: ... ... Email ...
NéazevaadresaSKoly: .. ..o e Telefon: ......ccovvvvineinian,
O Mobil: © .o
AdresabydliSt: .. ... e Telefon/e-mail: .....................

Pri neucasti nebo pii zruseni ucasti po uzavérce se zavazujeme uhradit poplatek ve vysi vioZzného. Souhlasime také se zavedenim vySe uvedenych tdaji do evidence G¢astnikd vzdélavacich
programd. V souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdajti a 0 zméné nékterych zakond, v platném znéni, se organizace zavazuje, Ze ziskana osobni data budou pouzita
pouze pro vnitini potfeby a nebudou zneuzita, ani poskytnuta tietim osobam.

*Zpusob platby: a) v hotovosti b) fakturace (predem) ¢) bankovni prevod (predem) (* nehodici se Skrtnéte)

podpis, razitko podpis prihlaseného
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ZADOST O VRACENI UCASTNICKEHO POPLATKU

DaAtUM NATOZENL: .+« v vttt ettt e e et ettt e e e e e et ettt et e e e
ICO aadresa SKOly (BYAISLE): . . o\ v vttt ettt et ettt et et e e e e e e

CiSIo A NAZEV PrOZIAIMIUL . ...\ttt ettt ettt et et et ettt e e ettt e

Piivodni platby: 1. platba 2. platba
CastkavKE
Datumplatby e

Zpusobplatby e e

Cislo G¢tu, na které bude PoPlatek VEACEN: . . . ... v vttt ettt e ettt e ettt

Podpis Zadatele Schvalil

Datum vracent:

Zpusob thrady:



INZERTNI PRILOHA



RIZENI SKOLY
odborny mésicnik
pro reditele skol

Special pro M3

priloha casopisu Rizeni skoly

::3 Wolters Kluwer

Ceskd republika e :
. http:/frizeniskoly.aspi.cz




